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ITosicHuTeILHAS 3aNMUCKA

N3BecTHO, YTO XOpOBOE TEHUE SIBISETCA IMOKa3aTelIeM JTyXOBHOTO 370pPOBbS
Hanuu. Poccusi W3gaBHA CllaBWIIaCh CBOMMH XOPOBBIMHM TpaaulusiMu. Pycckas
IIECHSI YHHUKAJIbHA 10 CBOEMY MEJIOAUYECKOMY M FapMOHHYECKOMY cKiany. OHa
OTIIMYAEeTCs OT TIECeH JAPYrMX HapoJOB CBOEH  MHOIOIPAaHHOCTBIO,
MHOTrorojiocueM. Ené HeCKOIbKO JeCATUIIETUI Ha3a/] KU3Hb MaJlbllla ¢ CaMOro
paHHETO JETCTBAa CONMpOBOXAalach mnecHed. CHavana 5TO OBUIM MECTYIIKH,
NOTEIIKH , KOJbIOEIbHBIE, KOTOPhIE €My MeJin MaMa M 0adyiika. 3aTeM, BMECTe
C IpY3bsIMH BO BpEMs UIP OH BBIKPUKHMBAJI- HANE€Bajl 3aKJIWYKH, JIPA3HUIIKH,
npuroBopku. Ilonpacras, peOEHOK mNpuoOIIaNCs K TPYLy, U B €ro >KU3Hb
BXOJIMJIM B3POCIIbIE IECHU- TPYAOBBIE, OOPSAIOBBIC, TUPUUECKHUE, ITYTOYHBIE.

Benrepckuii kommnosurop 3ontan Kopait mucan : «Ecau Obl peub 3ammia o
KaKoW-HUOYJb B3aUMOCBSI3M MEXKAY MECHSIMH MOJIOAOTO U  CTapuIero
MTOKOJICHHSI, TO HY>KHO ObUIO ObI OTMETUTH , YTO JETSIM JIyUIlle U3BECTHBI MTECHU
X JeA0B, 4yeM OTUOB. [IpuumHy cieayer UCKaTb B CBOEOOpa3HOM YKJaze
JIEPEBEHCKOM KU3HU. BMecTo ponuteneii, paboTaromux B TCYCHUH LEJIO0T0 JTHS ,
3a AETPMH YaCTO MPUCMATPUBAIA CTAPUKH, TTOITOMY JIE€TH MOTJIA CIBIIATH OT
CBOMX JI€JIOB U 0a0OK MECHU, KOTOPbIE OHU HUKOI/Ia HE YCIIbIIAIN Obl OT CBOMX
poauTenen.»

Ho credennem BpeMEHU KU3HEHHBIN YKJIIA] JIOACH KapAUHAJIBHO WU3MEHUIICS U
KaK pe3yJibTaT ImpepBajach IEMOYKa Nepelayu IMECEHHOTO Hacleaus: Hapoaa. B
COBPEMEHHOM MHUPE OTHOIICHUE K KYJIbTYPHBIM TPAAULIUSAM COBCEM MHOE. Eciu
paHbIIIE€ B JBOPSIHCKUX M MEIIAHCKUX CEMbSIX 3CTETHYECKOMY BOCIUTAHUIO, U
MY3BIKAJIBHOMY B TOM YHUCJIE, YAENSAIOCh 3HAUUTEIbHOE BHUMAaHUE, TO TEIEPb
ponuTenu 00JbIIe 03a0049CHBI HHTEIUICKTYaIbHBIM Pa3BUTHEM CBOUX JICTEH.

[lenne — oauH U3 MFOOMMBIX NETbMH BUIOB MY3BIKAJIBHOW NEATEITHLHOCTH,
oOsaaomuii  OOJBIIUM TOTEHIIMAJIOM 3MOIMOHATIBLHOTO, MY3BIKAJILHOIO,
MO3HABATEIILHOTO pa3BHUTHs. biaromaps meHWI0 y peOeHKa pa3BUBaCTCSA
OMOIIMOHAJIbHAS OT3BIBUYMBOCTh HA MY3BIKY M MY3BIKAJIBHBIE CIIOCOOHOCTH:
WHTOHAIIMOHHBIA  3BYKOBBICOTHBIM  CIIyX, 0€3 KOTOpOTO MYy3bIKajJbHas
NESATETbHOCTh MPOCTO HE BO3MOXKHA, TEMOPOBBIH M JUHAMHYECKUH CIyX,



MY3bIKQJIbHOE MBINUICHHE M mamATb. Kpome TOro ycrnemHo OCYIIECTBISAETCS
obmee  pasBuTue, (HOPMHUPYIOTCS  BBICHIME  IICUXMUYECKHE  (YHKIUH,
oOoramjaroTcsi TPEACTaBICHUA 00 OKpYXKaloIIeM, pedb, MAaJbIIl YYUTCS
B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH. [I0CKOIbKY MeHHE — MCUXOPU3UIECKHIT
IPOIECC, CBSI3aHHBIM C pPabOTON KU3HEHHO BAXKHBIX CHCTEM, TaKUX Kak
JbIXaHWe, KPOBOOOpAILEHHE, SHAOKPHUHHAS CUCTEMA M JIPYTUX, BaXKHO, YTOOBI
rojaocoo0pa3oBaHue ObUIO MPaBUIBHO, MPUPOAOCOOOPA3HO OPTraHU30BAHO,
9YTOOBI peOEHOK YyBCTBOBaJI c€0s1 KOM(OPTHO, MEJ JIETKO U C yI0BOJIBCTBUEM.

[IpaBUIBHBIN peXUM T0J0C000pa30BaHUS ABISIETCS PE3YJIbTATOM padOTHI MO
MOCTAaHOBKE TII€BYECKOTO TroJjioca W JbIXaHus. JlpIxarenbHble YIpaKHEHMUS,
UCIIOJIb3yeMble€  Ha  3aHATHUSX 1O  BOKAJbHOMY TI€HHMIO, OKa3bIBaIOT
037I0PaBIUBAIOINICE BIMSHHE HA OOMEHHBIE MPOIECCHl, WUIPAIOIINE TIABHYIO
pOJib B KPOBOCHAOKEHWHM, B TOM YHCIIE U OPraHOB JbIXaHUA. ¥YIIydllaeTcCs
IpeHaxkHas (QyHKUMUsT OpOHXOB, BOCCTaHABIMBACTCA HOCOBOE JbIXaHHUE,
MOBBIIIAETCA O0IAs CONPOTUBISIEMOCTh OpPraHW3Ma, €ro TOHYC, BO3pPACTAET
KaueCTBO UMMYHHBIX IpoIleccoB. JlaHHas mporpaMMa HampasiieHa Ha Pa3BUTHE
y JeTell BOKAJIbHBIX JaHHBIX, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, MCIOIHUTEIHCKOTO
MacTepCcTBa.

B BOkanbHOM KOJUJIGKTHMBE JOJDKHA OBITH CoO37aHa aTMocdepa TBOPUYECTBA,
B3aMMOIIOMOIIY, OTBETCTBEHHOCTH Ka)KJOTO 3a pe3yJsbTaThl OOIIEero jena.
Takast atMmocdepa crnocoOCTBYyeT (OPMUPOBAHUIO IMYHOCTU PEOEHKA, IOMOTaeT
€My TIOBEpUTh B CBOM CHJIbI, MO0 HMMEHHO B JTOM 3aJOr BBICOKHX
XYJI0)KECTBEHHBIX pe3yJbTaTOB. Bce 3T0 NOATBEPKIAET AaKTyaldbHOCTh H
HEO0OXOAMMOCTh JAHHOUW MPOTrpaMMBbl.

JI1st coctaBiieHus MporpaMMel sl UCIOJIb30Balia MaTepralibl U3 nocodus M. HO.
Kaprymmnoii «BokanpHO-XOpoBasi paboTa B JETCKOM caay». — M.:
M3parensctBo «Cxpunropuit 2003», 2017. — 176 c., Takxke UCHOIb3YIO
TUAaKTHYeCKuii matepuan «BokambHO-XOpoBasi paboTa B JIETCKOM cajny.
KoMriiekT HarsiiHbIX TOCOOmin)

[InaHupoBaHWe  COCTaBJieHO ¢  yderoM TpeOoBanuii  denepanbHOro
roCyJAapCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOIO CTaHAAPTA.

eas nmporpammbl

Pa3BuBaTh MHTEpEC K ICTETUYECKON CTOPOHE ACHCTBUTEIBHOCTH, TOTPEOHOCTD
JIETEN B TBOPUYECKOM CAMOBBIPAKEHUHU, HHUIIUATUBHOCTh U CAMOCTOATEIBLHOCTD
B BOIUIOLIEHUU XYJOKECTBEHHOI'O 3aMbICia B IPOLIECCE 3aHATUN II0 IEHUIO B
BOKaJIbHOM TPYIIIIE.

3amayu nporpamMmbl



1. Pa3BuBaTh y nereid My3bIKIBHBIM CIyX.(3BYKOBBICOTHBIM, PUTMHUYECKUH,
JTUHAMUYECKUNA, TEMOPOBBIN)

2. PazBuTHe yeTkoi JAUKIOWUHW, ITPABUJIIBHOI'O IIEBYCCKOI'O AbIXaHUs. aPTUKYJIAIIUN
U YUCTOTBI MTHTOHUPOBAHUA

3. @opMupoBaTh y JeTed TMEBYECKYIO KYyJIbTYypy (MpaBWIbHO IepeaaBaTh
MEJIOJIUIO €CTECTBEHHBIM TOJIOCOM, 0€3 HaNpsLKEHMsI), TMOCTEIEHHO PaCIIUpSs
JMana3oH

4, COBepH_IeHCTBOBaTB BOKAJIbHO-XOPOBBIC HABBIKH.

5. Pa3BuBaTh yMmeHHE COMNPOBOXKAATh TMEHUE JACTCKUMU MY3bIKAIbHBIMU
UHCTpyMeHTaMH (MeTaiiodoH, OyOeH, OyOCHUNKH, My3bIKAIBHBIC MOJIOTOYKH)

6. ®opmupoBaTH YMEHHE NETh C MUKPOPOHOM

PemieHre mOCTaBICHHBIX 3ajlad IPEIOJIAraeTcsi 4epe3 CICAYIOIIUE BHJIbI
EATEIILHOCTH:

e J[MarHocTuka;
e lrpogas pa3zBuBaroas pabora;
e BokanbpHas JeATCIbHOCTD;

e PaGora HaJ{l BOKaJbHbBIMM HOMCpPaMMU C HCIIOJIB30BAHHUCM JICTCKHX
MY3BIKAJIbHBIX HHCTPYMCHTOB

e PaboTa HaJ BOKaJbHBIMU HOMEpPAMHU C UCIIOJIb30BaHUEM MUKPO(OHA.

Oco0eHHOCTH CcJIyXa U rojioca aerei 6-7 jer

Y nmereil »TOrO0 BO3pacTta JOCTATOYHO pa3BUTa pPedb, OHU CBOOOHO
BBICKA3bIBAKOT CBOM CYXKJIECHUS MO COACPHKAHUIO NIECHU, OLICHUBAIOT CBOE MEHUE
W TIeHuEe ToBapuilel. Y geredt 7-ro roja KU3HHU TMOSBISIETCS CHOCOOHOCTH
aKTUBHOTO MbINUIeHUS. OHU 00Jiee CaMOCTOATENIbHBI M1 UHUITUATUBHBI BO BPEMs
oOyueHus. VIHTEHCHBHO pa3BUBAETCA WX MY3bIKAJIbHOE BOCIPHUITHE, OHO
CTAaHOBUTCS II€JICHANPABICHHBIM. [[€TH MOTYT CaMOCTOSITEJIbHO OIPEAECIUTh
XapakTep MY3bIKM, W3MEHEHHE JIMHAMHUKH, CMEHY TEMIIOB B IICHUH,
HaIlpaBJICHUE IBHKEHUS MEJIOJINHU, IIOCTYIIEHHOE U CKAaYKO0Opa3HOE TOHMKCHUE
1 TIOBBIIIICHNE 3BYKOB; CBOOOJHO Pa3IMYAIOT 3BYKH I10 BBICOTE U JITTUTEILHOCTH;
YKpeIUIAeTCS, CTAaHOBUTCA Oojiee YCTOMYMBOW BOKAJIBHO — CIyXOBas
KOOpJUHALIYS.



B pabote no neHuro ¢ AETbMHU 3TOr0 BO3pacTa CIEAyeT YUUThIBATh HE
TOJIBKO TICUXMYECKHE, HO U (PU3NYECKHEe OCOOCHHOCTU Pa3BUTHsS peOeHKa.
['onocoBble MbIIIIBI Yy JIeTed enie He coBceM CHOPMHUPOBAHBI, TEBYECKOE
3BYKOOOpa30BaHUE MPOUCXOAUT 32 CUET HATSIKEHUS KPAeB CBS30K, MMOITOMY
dbopcupoBaHHOE TIEHUE CJENYyeT HUCKIIOUNTh. KpUKIMBOCTH HCKaX)aeT TeMOp
roJjioca, OTPUIATEILHO BIUSAET U HAa BBIPA3UTEILHOCTh UCTIOJMHEHUS. Hamo yuuTh
JIeTel MEeTh HE HAMPSrasCh, €CTECTBEHHBIM CBETJIBIM 3BYKOM, U TOJIbKO B 3TOM
cllydyae y HHX pa30BBIOTCS MPaBWIbHBIE BOKAJIbHBIC [aHHBIE, B T0JIOCE
MOSIBUTHCS HAIEBHOCTh, OH CTAHET KPEMKHUM U 3BOHKHUM.
OrpoMHYIO pOJIb B 3BYKOOOpa30BaHUH UI'PAET MIEBYECKOE JIbIXaHue. Y nereit 6-7
JIET YBEJIMUYUBACTCSI 00BEM JIETKUX, JAbIXaHUE CTAHOBUTHLCS 0oJiee r1yOO0KUM, 3TO
MO3BOJISIET TEAArory HCIOJIb30BaTh B paboTe MecHu ¢ OoJiee UIMHHBIMU
My3bIKaJIbHBIMU (Gpa3zamu. Y neTedl pacuupsiercs auanazoH (g0 — pe). etu
MPaBUILHO UHTOHUPYIOT MEJIOUIO.

Bo3spactHbie 0cOOEHHOCTH JeTell MO3BOJISIIOT BKIIIOYATh B pabOTy KpyxkKKa
JIBa B3aMMOCBSI3aHHBIX HANpPABJICHHS: COOCTBEHHO BOKalbHYIO paboTy
(OCTaHOBKY MEBYECKOTO I'0JIOCA) U OPTaHU3AIUI0 MEBYECKOM JEATEIHLHOCTH B
Pa3JIMUHBIX BUJAX KOJUIEKTUBHOTO UCIIOJIHUTEILCTBRA:

[Ipexne 4yeM NPUCTYNUTH K paboTe C JACTbMHU, HEOOXOAUMO BBISIBUTH

OCOOCHHOCTH TIEBYECKOTO  3BY4YaHHUS KaXJOro peOeHKa W YUCTOTY
WHTOHUPOBAHUS MEJIOJWM W B COOTBETCTBHHM C TPHUPOIHBIM THIIOM TOJ0Ca
OTpENICIUTh peOeHKa B Ty WIM HHYIO TeMOpoByro mnoarpynmy. Heobxomumo
OepexHOEe OTHOIIEHHE K JETCKOMY TOJIOCY; IMPOBOJUTH paboTy C JEThMH,
pPOIUTENSIMA W BOCIHTATENSIMU, Pa3bsICHSSI MM BPEJHOCTh KPUKIMBOTO
pasroBopa M TEHHUS, IIYMHOW 3BYKOBOH aTMoc(epbl Mg Pa3BUTHS CiiyXa H
rojioca peodenka. Ilpu pabore Ham TmECHIMU HEOOXOIUMO COOJIOATH
MPaBUJIBLHYIO BOKAJIBHO-TIEBYECKYIO TOCTAHOBKY KOPITyCa.

Bo3pactHble 0OCOOEHHOCTH JAeTeil MO3BOJISIIOT BKJIOYATh B padoTy JBa
B3aMMOCBSI3aHHBIX HAMpPaBJICHMs: COOCTBEHHO BOKAJIbHYIO paboTy (IOCTaHOBKY
MIEBYECKOr0 T0J0Ca) U OPraHU3alUi0 MEBYECKOW NIEATENIbHOCTH B Pa3IMYHBIX
BHJIaX KOJJIEKTUBHOTO MCIIOJHUTENIbCTBA!

® [IECHU XOPOM B YHUCOH
® MaJICHbKUMHU IpyIIamMu (Iy3T, TPUO U T.J1)
® [ICHHUE COJIO, BKJIFOUEHUE COJIMCTOB B UTPY

® feHue C MHUKPOPOHOM Moj (OHOrpaMMy C MOIAECPKKOH OCHOBHOMU
MEJI0IUU

¢ COIIPOBOXACHUC TICHUA JACTCKUMU MY3bIKAJIbHBIMHA HWHCTPYMCHTAMU



(MetamiodoH, OyOeHUHKH, OyOHBI, My3bIKaJIbHBIE MOJOTOYKH)

¢ WUIPLI C IICHUCM, ITAJIbYMKOBAsI THMHACTHKA.

Oco0eHHOCTH CJIyXa U roJjioca aerei 6-7 jer

VY neredt 3TOrO BO3pacTa JOCTATOYHO pa3BUTa pedb, OHU CBOOOJHO
BBICKA3bIBAIOT CBOM CYKJICHHSI TT0 COJCP)KAHUIO TTECHU, OIICHUBAIOT CBOC TCHUE
U TICHWE TOBapwImel. Y JAeTed 7-ro Toja >KU3HU MOSBISETCS CHOCOOHOCTH
akTUBHOTO MbIUIeHUsA. OHU 00JIee CaMOCTOSTEIbHBI M MHUIIUATUBHBI BO BPEMS
oOydeHus. VHTEHCHMBHO pa3BUBACTCA WX MY3bIKAJbHOE BOCIPHUATHE, OHO
CTAaHOBUTCS IIEJICHANPABICHHBIM. JIETH MOTYT CaMOCTOSITEIBHO OIPEACIUTh
XapakTep My3bIKH, W3MEHEHHWE JWHAMUKHA, CMEHY TEMIIOB B TIICHHH,
HaIpaBIICHUE IBIDKEHUS MEJIOANH, TTIOCTYTICHHOE ¥ CKAYKOOOpa3HOE TIOHKEHHE
Y TIOBBIIICHHE 3BYKOB; CBOOOIHO PA3IMYalOT 3BYKH 110 BBHICOTE U JITTUTEIIBHOCTH;
YKpEIUIsIeTCSl, CTaHOBUTCA 0OoJjiee YyCTOMYMBOM BOKaJlbHO —  CIIyXOBas
KOOp/IUHAIIHA.

B pa6ote no neHuio ¢ AETbMU 3TOrO BO3pacTa CIEIyeT YUYUTHIBATh HE
TOJIBKO TICUXMYECKHE, HO U (PU3NYECKHE OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS peOCHKa.
['onmocoBble MbIIIIBI y JIeTed emle He CcOoBceM CGHOPMHUPOBAHBI, MEBUYECKOE
3BYKOOOpa30BaHWE IPOUCXOJNT 32 CUET HATHKEHUS KPAeB CBSA30K, IMOITOMY
dbopcupoBaHHOE TICHUE CIIEAYET HCKIIOUNTH. KpHUKIMBOCTh HCKa)XaeT TeMOp
roJjioca, OTPHUIIATEIIFHO BIUSET U HA BBIPA3UTEIBHOCTD UCTIOMHEHU. Hano yunTh
JIeTeH TIeTh HE HAIPATasICh, CCTECTBEHHBIM CBETJIBIM 3BYKOM, W TOJIBKO B 3TOM
cllydae€ y HHX pPa30BBIOTCS TIPaBWIIbHBIC BOKAJbHBIC IaHHBIC, B TOJOCE
MOSIBUTHCS HATIEBHOCTD, OH CTAHET KPETIKUM 1 3BOHKHM.
OrpomMHy10 pojib B 3ByKOOOpPa30BaHUU UTPAET MEBUYECKOE JIbIXaHUe. Y nereit 6-7
JIET YBEJIMUMBACTCSI OOBEM JIETKUX, IBIXaHHE CTAHOBUTHCS 00JIee TITyOOKUM, ITO
MO3BOJISIET TEAArory MCIOJb30BaTh B paboTe TMecHu ¢ OoJiee UIMHHBIMU
My3bIKabHBIMU (pazamu. Y neTed pacmupsiercs auamnazoH (o — pe). Jetu
MPaBUILHO UHTOHUPYIOT MEJIOUIO.

[Ipexxne dYem mnpucTynmuTh K paboTe ¢ JEThbMH, HEOOXOIWMO BBISIBUTH
OCOOCHHOCTH  TI€BUYECKOIO  3BYYAHHMS KaXJIOro pebEHKa U  YHUCTOTY
WHTOHUPOBAHUS MEJOJWUM W B COOTBETCTBHHM C TPHUPOIAHBIM THIIOM TOJIOCA
omnpenenuTh pedeHka B Ty WM WHYI TeMOpoByr mnoarpymmy. HeoOGxomumo
OepeXHOEe OTHOIICHHE K JETCKOMY TOJIOCY; MPOBOJUTH paboTy C JEThMH,
pPOIUTENSIMA ¥ BOCIIUATATEISIMHU, PA3bACHIS WM BPEAHOCTh KPUKIHUBOTO
pasroBopa W TIEHHUS, IIYMHOW 3BYKOBOW aTMoc(hepbl NJisi Pa3BUTHS CiiyXa H
rojoca pebenka. Ilpm pabore Ham TMEeCHIMH HEOOXOIUMO COOIOIATH
MPaBUIHLHYIO BOKAJIHHO-TIEBYECKYIO TOCTAHOBKY KOPITyCa.



CrtpykTypa 3aHATHS.
1. IloaroToBka ro0CcoBOro anmnapara K IeHUIO

PaGoTtass Hajg  BOK&JIbHO-XOPOBBIMM  HABBIKAMHM  JI€Tel  HEOOXOAMMO
MPEABAPUTEILHO «PACIIeBaTh» BOCIIUTAHHUKOB B OMPE/ICIICHHBIX YIIPAXKHECHUSIX.
HauuHath pacnieBaHue MOIMEBOK (BOKaIW3a, YNPAKHEHUI) CIEAYET B CPEIHEM,
yIOOHOM Juara3oHe, IOCTENEHHO TPAHCIOHUPYS €ro BBEPX W BHHU3 MO
noixytoHaMm. J{ns storo orBogutcsa He MeHee 10 muHyT. Bpems pacneBaHus
MOXET OBbITh YBEJIMYEHO, HO HE YMEHBIICHO. 3aJayell NpelBapUTEIbHBIX
YOPAKHEHU SBJISIETCSl MOJATOTOBKA TOJIOCOBOTO —ammapara peOeHka K
pa3yurBaHUIO U MCIOJHEHUIO BOKAJIBHBIX MPOU3BENCHUN. Takas roysocoBas H
AMOIIMOHAJIbHASI pa3MUHKA Nepe]] HauaJloM padoThl - OJTHO M3 BaXKHBIX CPEJICTB
MOBBIIIEHUS €€ MPOAYKTUBHOCTH U KOHEUHOTO pe3yJibTara.

2. Ilay3a. [ns oTAbixa roJIOCOBOIO ammapara Mocjie pacrheBaHus HeoOXoauMma
nay3a B 1-2 munyTel OHa mpuy4yaeT peOeHKa KOHTPOJIUPOBATH CBOU JIEHCTBHS,
YMEHHUIO paccliadisThCs Ha HEMPOAODKUTENIbHOE BpeMs. B 3T0 Bpems Tak ke
MOYHO BBITIOJTHUTh MAJIbYNKOBYIO THMHACTUKY. TE€KCT MPOU3HOCST IE€TU BMECTE
C IEJaroroMm.

3. OcHoBHas u4acTb. PaboTa HampaBieHa Ha pa3BUTUE HCIHOJHUTEIBCKOIO
MacTepCTBa, pa3yuyMBaHUE MMECEHHOTO penepTyapa, OTACIbHBIX (pa3 U MEJIOaUul
no HotaM. PaboTra Haj 4YMCTOTON HMHTOHMPOBAHMS, MPABWIBHOW JUKIMEH W
apTUKYJSLIUEH, TbIxaHus 1o ¢pazam, TMHAMUYECKUMU OTTEHKaMHU.

4. 3akmrounTtenbHasi 4acThb. [IeHHE ¢ MCMOIB30BaHUEM JETCKUX MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, KOTOpBIE JIOMOJIHAIOT MECeHHBbIH o0pa3 W jaenarT ero Oolee
OMOIIMOHAJILHBIM M 3amoMuHaronumcsi. Pabora Ham  BbIpa3uTEIbHBIM
APTUCTUYHBIM UCIIOJTHEHHUEM C UCTO0JIb30BaHHEM MUKPO(OHA.

Pesxxknm padoThbi

3aHATHS NPOBOIUT MY3BIKAJbHBIA PYKOBOAUTEND B IEPBOM IOJOBUHE JIHS, 1O
CIEHUAIBHO COCTABJIEHHOMY pacnucanuio B coorBercTBuu CanlluH 2.4.1.2660-
10.

K 310l ycnyre nnaHupyercs NpuBIEYEHHE AeTel 6— / JieT, Mocenarnmx
JIOIIKOJIbHOE OOpa3oBarenbHOE yupexkaeHue. KommuecTBo aerelr B rpymme He
MEHEe 8 YeIIOBEK.

YueOHblli 1aH - 64 3aHATHS



OxugaeMblid pe3yjbTaT

JleTh MMEIOT ONBIT BOCHPHSATHS IECEH pPa3iIM4HOro xapakrepa. [IposBistor
YCTOMYMBBIN MHTEPEC K BOKAIBHOMY HCKYCCTBY. I10IOT €CTECTBEHHBIM I'OJI0COM,
IPOTSKHO. YMEIOT YMCTO HHTOHUPOBATh MEJIOJHIO B Npezenax pe 1(oKTaBbl) —
10 2 OKTaBbl. PazmuyaroT 3ByKM IO BBICOTE, CIIBIIIAT ABUKCHUE MEJIOAWM: HA
OJTHOM MECTe, NOCTYNEHHOE M CKaukooOpasHoe. TO4YHO BOCHIpPOU3BOAAT U
NIEPENAIOT PUTMUYECKUA PUCYHOK. YMEIOT KOHTPOJIUPOBATH CIYXOM KadecTBO
CBOETO TIEHUS, JaBaTh XapaKTEPUCTHKY NEHUs apyroro pedenka. Bripaborana
IIEBYECKAs] YCTAHOBKA «CTOS» W «CUAs». BHATHO MPOU3HOCAT CIIOBA, MOHUMAs
ux cmbici. [IpaBuabHO (QOPMHUPYIOT TJIACHBIE B CIOBaX U YETKO MPOU3ZHOCST
COrJacHble B OKOHYAHHUAX CJIOB. MOryT meTh 0€3 MOMOIIM PYKOBOIUTENS, B
OTpENENCHHBIX CUTyalusxX (MpaBUIBHO IEpenaBas MEJIOAUIO U PUTM IECHH).
VYBaXUTEIBbHO OTHOCITCS K CBEPCTHUKAM W3 MY3bIKQJIbHOW IPYIIIIHI.



IIpumepHbIN y4eOHbIN NJIaH

Conepxxanue KonuuectBo

3aHSITUN

Bocnpusitue My3blku 10

APTUKYJISIITUS, UKL 8

OcBoeHME TEXHUKH PACIIPECTICHHUS IbIXaHUs 10

[TaIbYMKOBBIE UTPHI 6

Pacummpenne neBueckoro Auana3oHa, YucToTa 10

WHTOHUPOBAHMUS

[leHne ¢ UCIIOIB30BAHUEM JETCKUX MY3BIKAJIbHBIX 10

UHCTPYMEHTOB

Ilerune ¢ ucnonb30BaHUEM MUKPO(DOHA 10

Bcero 64

KanengapHoe mianupoBaHue s AeTen 5-6 et

No| Tema Peneptyap 3agauun

1 | Mou 1. ITpuBerctBue «Ilecenka- 1. 3HaKOMUTH JeTer
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY C OpraHamu peuu
IITHULIBI 2..Pabota Hax npixanueM YnpaxkHenue | 3.00bsCHEHHE

«B1ox u BBIIOX» 3HAYEHUE JbIXaHUS B
4.PacneBka. «Betep» nenuu 4.Pa3Butue
5.I1anpumkoBas urpa «Heymexa» BOKaJIbHOU

6. [lecau. « Jlo cBumanus, xypasinw»y, | AHTOHALHM.

my3 # ci1. 3.Poor(My3.pyk.5, 2010)

2 | Mown 1. IIpuBetctBUe «Ilecenka- 1.ITponoikars
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY 3HAKOMHTH JETEN C
NTULBI 2..Pabota Hax npIxaHueMm YTNpaKHEHUE | OpraHaMH pedu

«Bnox u BeI10X», «Kocum TpaBy» 2. JIpIxaHue U IICHHUE
https://nsportal.ru/detskiy-sad3. ( oOBsicHEHNE
3.ApTUKYSIIMOHHAS THMHACTHKA B3aUMOCBSI3H)
Ypaxuenue «Kucka cepoumcsiy. 3.PazButue
4.PacneBka. «Berep» BOKaJIbHOU
5.ITanpuukoBas urpa «Heymexa» WMHTOHAINH (TTOKa3
6. ITecHu. « JIo cBUIaHus, )KypaBin», | PYKOH HamnpaBieHHe
My3 # ci1. 3.Poot (My3.pyk.5, 2010) MEJIOJIHH).

3 | Moun 1. IlpuBetctBue «Ilecenka- 1.Pa3BuBarh
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY CIIyXOBOE,

MITULIBI 2..Pabota Hax npIxaHueMm YTNpakHEHUE | BOCIIPHUSITHE,
«Bnrox u BeLoX», «Kocum TpaBy» APTUKYJILIUOHHYIO




https://nsportal.ru/detskiy-sad
3.ApTUKYJIILIMOHHAs TUMHACTHKA
Ynpaxnenue «Kucka cepaurcs».
4.PacneBka. « CKBOpPLIbI U CUHULIBDY,
«Berep»

5.ITanbunkoBas urpa «Heymexay

U MUMHYECKYIO
MYCKyJarypy,
JILIXaTEJIbHY IO
CUCTEMY.

2. AKTUBU3aIUA
paboTHI sI3bIKA

6. Iecuu. « Jlo cBupanus, xypasin», | 5. PasBuTHe
My3 1 ci1. 3.Poot (My3.pyk.5, 2010) IEeBYECKOH
WHTOHAIIUH
Mown 1. IIpuBerctBue «Ilecenka- 1.Pa3BuBaTh
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY CIIyXOBOE,
NTULBI 2..PabGota Hajx npIxaHueM YTpaKHEHUE | BOCIPUSITHE,
«Iuprxep» MUMHUYECKYIO
, «Kocum tpaBy» MYCKYJIaTypy,
https://nsportal.ru/detskiy-sad JIBIXaTEIbHYIO
3.ApTUKYISIIMOHHAS THMHACTHKA CUCTEMY.
VYnpaxuenne «Kucka cepaurcsa». 2.AXTUBU3UPOBATH
4.PacnieBka. « CKBOpPLBI M CHHULIBDY, paboTy s3bIKa
«Betep» 3. Pa3BuBarh
5.ITanbunkoBas urpa «Heymexay IIEBYECKYIO
6. Ilecau. « JIo cBuanus, KypaBin», MHTOHALHIO (IIETh
Mmy3 # ci1. 3.Poot (My3.pyk.5, 2010) YUCTO IIPUMY,
OOJIBIIIYIO CEKYH/TY).
Mowu 1. . IlpuBerctBue «Ilecenka- 1.VupaxHsTs B
pY3bs MIPUBETCTBUEY MIPOU3HOIIEHUH
MITULIBI 2.Y1rpaxxHeHUE Ha pa3BUTHE AbIXaHUS | COTJIACHBIX 3BYKOB,
(Ha BBIOXE MPOUZHECTU KOPOTKO) aKTUBH3AIIUS
corjacHbl€ 3ByKHU: I, C, @, T, I OpTraHoOB
3. ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA APTUKYISILTUOHHOTO
CxoporoBopka «Kyxkyika arnmapara u JbIXaHUs
KYKYIIIOHKY...» 2. Pa3BuBath
4.PacneBka « Tpu cCOpokm» CIIyXOBO€ BHUMAaHUs
5.ITanbunkoBas urpa «lIlanpunku 1 MY3BIKAJIBHYO
BHHMAHHC HaMATb
6. ITecus «BopoObuHas necenkay» mMys. | 3. PopmupoBarh
u cn. E.lllamomonosoii (My3.pyk.8, YMEHUE NOKa3bIBaTh
2009). PYKOI HampaBJICHUS
JIBHOKCHUS
MEJIOAMH.
Mown 1.IlpuBetcTBue «Ilecenka- 1. Pa3BuBath
Ipy3bsi MIPUBETCTBUE) KOOPAUHALUIO
TITHILIBI 2. YipaXxHEHUE Ha Pa3BUTHUE JbIXaHUS | MEXKY CIYXOM U
(Ha BBILAOXE MPOU3ZHECTU KOPOTKO) TOJIOCOM.
COTJIaCHBIC 3BYKH: III, C, ), T, II 2.Pa3BuBaTh
3. ApTUKYISLIMOHHAS] THMHACTHKA! MY3BbIKaJIbHYIO

CkoporoBopka «Kykyiika

1aMsTh, BHUMAaHUE,
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https://nsportal.ru/detskiy-sad
https://nsportal.ru/detskiy-sad

KYKYILIOHKY...)»

4.PacneBka « Tpu coOpokm»
5.ITanbunkoBas urpa «lIlanpunku
BHHMAaHHE

6. Ilecus «BopoObuHas necenka»

MBIIUICHUS

3. VkpemsiTh
NBIXaTEeIbHBIN
arnrmnapara
4.Pa3BuBaTh yMEHUE

My3. u ci.  E.lllanomoHoBOIM IICTh CCTECTBCHHBIM
(My3.pyx.8, 2009) rosocoM, oes3
HaIpPsKEHMUS,
Mown 1. IIpuBetcTBue «Ilecenka- 1.Pa3BuBath,
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY JbIXaTEIbHY IO
NTULBI 2. YOpaxHEHUs HA JIbIXaHUE: ! CUCTEMY H
«bBICTPO- MENIEHHO», « BO3MyIIHBINA | IEBYECKHUE CBOMCTBA
map», roJjioca
3. ApTUKYJISIIIMOHHAS THMHACTUKA 2.Pa3BuBaTh
CxoporoBopka «Kykyiiika MOJABUYKHOCTD SI3bIKa
KYKYIIOHKY...» Y BCETO
4.PacnieBka « Tpu copokm» apTUKYJISAIHOHHOTO
5.I1anpunkoBas urpa «Ilanpunkn arrapara.
BHUMAHUE» 2. Pa3BuBath
6. [lecus «BopoObuHas nmeceHka» my3. | BOKAJIBHOE
u ci. E.lllanomonosoii (My3.pyk.8, UHTOHUPOBAHHUE!
2009) CeKyH/1a OOJIbIIIas,
Majasi u OosbIas
TEepUUU
3.Pa3BuBarh
YyBCTBO PUTMa
(IpOXJIOTBIBATh
PUTM TIECHHU)
Mowu 1. . IlpuBerctBue «llecenka- 1.Pa3BuBarh
TpY3bs MIPUBETCTBUEY KOOPJMHAIIO
MITULIBI 2. YopaxkHeHue Ha pa3BUTHE JbIXaHUS | MEXKIY CIYXOM U
«Bo3aymnsiil map», «Hacocy TOJIOCOM.
3. ApTUKYJISIIMOHHAsA THMHACTHKA: 2.Pa3BuBaTh
CxoporoBopka «Kyky1ika MY3bIKaJIbHYIO
KYKYIIOHKY...» namsTh, BHUMaHUE,
4.PacneBka « Tpu copokm» MBIILJICHNE
5.ITanbunkoBas urpa «lIlanpunku 3.YkpemieHue
BHUMaHue» 6. [lecHs «BopoObuHas ABIXaTEIbHOTO
neceHka» mys. u ¢ E.lllamomonoBOM arrapara,

(My3.pyk.8, 2009)

4. Pa3BuBaTh
YMCHHE TETh C
COIPOBOXKICHHEM
JETCKUMH
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMCHTAMHU
(6yOeHnunku, OyOHHI,
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MY3bIKaJIbHbBIE
MOJIOTOYKH)

9 | Mou 1.My3bIKaJIbHOE TPUBETCTBUE: 1. PazBuBars
IPY3bs «3apaBCTBYITE» (MaXXOpHOE rOJIOCOBYIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHE) AKTUBHOCTb.

2.VopaxHeHus Ha AbiXaHue: «Exuk» | 2. YKpemaTs

BeiayBanue» (D-¢-d-d) JIIXaTEJIbHBIN

3.ApTUKYISIMOHHAs THMHACTHKA anmapar

«O0e3bsTHKI» 2.Pa3Butue

4. PacnieBka «Bomk» BOKaJIbHOU

5. [lanpuukoBas urpa «JIagoHb-KyJ1aKk» | THTOHALIUMU.

6.11ecus «Jlucuii 3.Pa3BuBath ymeHue

xBocT»My3.A.Komaposa , ci. IIETh MEJIOAUIO C

B.Opnosa (My3.pyk.11, 2016) TPAHCIIOHUPOBAHUE
M I10 TIOJIyTOHAaM.
4.IToowpATs
BOKAQJIbHYO
AKTUBHOCTb,
SMOLHOHAIBHYIO
OT3bIBUMBOCTb.

1 | Mou 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBUE: 1.Pa3BuBath

0 | mpy3bs «3apaBcTBYH-TE» (Ma)KOPHOE r0JIOCOBYIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHE) AKTHUBHOCTb.

2. YnpaxHeHus Ha ApIxaHue: «Exux» | 2. Ykpernnars
BeinyBanue» (D-d-h-d) JbIXaTEIbHBIN
3.ApTUKYISMOHHAs THMHACTUKA armmapara .
«O0e3bTHKI 3.Pa3BuBarhs ymMeHUE
4. PacnieBka: « Bosk» IIETh MEJIOJUIO C
5. [TanpunkoBas urpa «JIagoHb-KyJIak» | TPAaHCIIOHUPOBAHUE
6.1lecus «JIucun M 10 TIOJIyTOHAaM.
xBocT»My3.A.Komaposa , ci1. 4. ITooupsTh
B.Opiosa (My3.pyk.11, 2016) BOKaJIbHYIO
AKTUBHOCTb,
HMOLMOHAJIBHYO
OT3BIBYMBOCTD

1 | Mon 1.My3bIkaJIbHOE TPUBETCTBUE: 1 Pa3BuBath

1 | npy3ss «3apaBCcTBYil-Te» (MaXOpHOE CIIyXOBO€ BHUMAHHE.
KUBOTHBIE | TPE3BYUHUE) 2.Pa3BuBarh

2. YrpaxHeHus Ha JAbIXaHHue: , «3Mes» | BBIpaOOTKY

(C), «Exux» Boinysanue» (O-p-¢p-¢p) | nanpasneHHOi
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA CTpyH BO34yXa
«O0e3bsIHKI» 3.Pa3Butue

4. PacnieBka: « Bouk» «Crnon»- ¢ CaMOKOHTPOJIS HaJ
TJINCCAHTO U3BJIEKAEMBIM

5. [lanpumkoBas urpa «JIagoHb-KyJIaKk» | 3BYKOM
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6.1lecus «JIucui
xBocT»My3.A.Komaposa , ci1.
B.Opnosa (My3.pyk.11, 2016)

2. Pa3Butne
PUTMHYECKOTO
ciyxa.

4. 9MoOHAaIBEHOE
BOCIIPHUSTHE TIECHU
BECEJIOT0 XapakTepa

2. IleBueckast yctaHOBKa «MeaBeap»
3.CxoporoBopku «M et Ko3Em»

1 | Mon 1.My3bIKaJIbHOE TPUBETCTBUE: 1.Pa3BuBarh
2 | Ipy3bs «3apaBCTBYI-Te» (MaXXOpPHOE KOOPAUHALIAIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHUE) MEKy CIyXOM U
2. YrpakHeHHs Ha JbIxaHue: «Exkux» | romocom.
BeinyBanue» (D-d-h-d), «3mesn(C) 2.Pa3BuBaTh
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA MY3bIKaIbHYIO
«O0e3bsIHKI» NaMsTh, BHUMaHUE,
4. PacnieBka: «Bonk» «Cnon»- ¢ MBIIICHUE
TJIMCCAHTO 3.YkpemieHue
5. ITanpunkoBas urpa «JIamoHb-KyJIak» | AbIXaTEeIbHOTO
6.1lecus «JIucun armapara,
xBocT»My3.A.Komaposa , ci1. 4. Pa3BuBaTh
B.Opnosa (Mys3.pyk.11, 2016) YMEHHE TIETh C
CONPOBOXKICHUEM
JNETCKUMH
MY3bIKaIbHBIX
UHCTPYMEHTAMU
(6yOeHnunku, OyOHBI,
MY3bIKaJIbHBIE
MOJIOTOYKH )
1 | Moun 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBHUE: 1.Pa3BuBath
3 | mpy3bs «31paBCTBYITE)» (MaXOPHOE rOJIOCOBYIO
KUBOTHBIC | TPE3BYUHE) AKTUBHOCTb.
2.IleBueckas ycraHoBKa «MenBeap» 2.YKpersiTh
3.CkoporoBopku «M et ko3Em» JbIXaTEIbHBIN
http://pro- ammapar
animals.ru/content/skorogovorki-pro- | 3. IToompsTs
zhivotnyh BOKaJIbHYIO
4, PacrieBka « XOJUT 3aiKa IO Caxy». AKTUBHOCTD,
5. [TanbunkoBas urpa «lllnBa namer Ha | SMOUOHAIIBHYIO
OBIKE» OT3bIBUUBOCTb.
6.1lecuss «Koposymika, rae Obi1a? Mys3.
M.Epemeesa, cn. C.Epemees
(Mys.Pyk.5, 2007)
1 | Moun 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBHUE: 1.BeipabaThiBaTh
4 | npy3bs «31paBCcTBYITE)» (MaKOPHOE MIEBYECKYIO
KUBOTHBIC | TPE3BYUHE) YCTaHOBKY CTOS U

cums.
2.Pa3BuBaTh yMEHUE
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http://pro-
animals.ru/content/skorogovorki-pro-
zhivotnyh

4. PacnieBka «XOJuUT 3aifKa MO Caay».
5.ITanbunkoBas urpa «lllnBa namer Ha
OBIKE»

6. [lecus «KopoByuika, rae Obuta?

My3. M.EpemeeBa, cii. C.Epemeen
(Mys3.Pyk.5, 2007)

YHUCTO
MHTOHUPOBATH
Ma)KOpHOE
TpPE3BYUHE.

3. Pa3BuBars
PUTMHYECKUHN CITyX

1 | Mou 1. My3bIkaibHOE MPUBETCTBUE: 1.Pa3BuBath
S | mpy3bs «3apaBCcTBYITE» (MaXXOpHOE KOOPAVHALIUIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHUE) MEKy CIyXOM U
2.11eBueckas yctaHOBKa «MenBeap» TOJIOCOM.
3. YipaxxHeHus Ha pa3BUTHE AbIxaHus: | 2.Pa3BuBath
« Komreukay MY3bIKaJIbHY IO
, «YIIKI» namsiTh, BHUMaHUE,
4. PacneBka «Cena KOIIIKa Ha TAKCU» MBIIIJICHUE
5.ITanpunkoBas urpa «lllusa namer Ha | 3.Ykpemienue
OBIKE) JIBIXaTEILHOTO
6. Ilecusa «KopoByuika, rae Obuta? My3. | anmapara
M.Epewmeesa, ci. C.Epemees 4.Pa3BuBath
(Mys3.Pyk.5, 2007) YyBCTBO PUTMa
5. Pa3BuBath
YMEHHE METH C
COIIPOBOXKJICHUEM
JNETCKUMU
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTaMH
(OyOenunku, OyOHBI)
1 | Moun 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBHUE: 1.Pa3BuBarh
6 | npy3bs «31paBCTBYI-TE» (MaXKOpPHOE KOOPJUHAIIO
KUBOTHBIC | TPE3BYUHE) MEXKIy CIyXOM U
2.11eBueckast yctaHOBKa «MeaBeap» TCOJIOCOM.
3. YmpaxxHeHus Ha pa3BuUTHE AbixaHus: | 2.Pa3BuBath
« Komreukay MY3bIKaJIbHYIO
, «YIIKI» namsTh, BHUMaHUE,
4.PacnieBka «Cea KOIIKA Ha TAKCH» MBIIIJICHHE
5..ITanbunkoBas urpa «llluBa namer Ha | 3. YkperieHue
OBIKE) JIBIXaTEIBHOTO
6. [lecus «KopoByka, rae Obuta? My3. | anmnapara,

M.Epemeesa, cn. C.Epemees
(My3.Pyk.5, 2007)

4. Pa3BuBarn
YMEHHE METh C
COIIPOBOXKJICHUEM
IETCKUMU
MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTAMHU
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(OyOeHuukw,
O0yOHBI,My3bIKATbHBI
€ MOJIOTOYKH)

4. PacneBka «KOJIOKOJIBYUK),

1 | My3ssikane | 1.KommyHukatuBHas urpa « Cebe 1.Pa3BuBaTh
7 | HBIC napy BeIOHMpaii!» YCTONYUBOCTH
UHCTPYMEH | 2. IHTOHAIIMOHHBIE WUTPHI BHHUMAaHHS,
ThI «A-Y», « I1o30Bu cBOETO JIpyra dbopmupoBaTh
3.ApTUKYISIUMOHHAA TMMHACTUKA (oHeMaTnyecKuil
«Jlomanka» CIIyX.
4.PacnieBka. «Kykymikay, 2.1lpuBHBaTH
5. [Tanpuukosas urpa« [Iuporu u IIPaBUJIbHYIO
TUTFOLIKH » IIEBUECKYIO
6. [Tecus «["apMoHb 1 Oaamaedka YCTaHOBKY
My3. 1 c¢i1. O.Ocunosa (My3.pyk. 4, 3. PasBuBarb
2007) 3BYKOBBICOTHBIT
CIIyX, YyBCTBO
puT™Ma
1 | My3ssikane | 1.KommyHukatuBHas urpa « Cebe 1.Pa3BuBath
8 | Hble napy BeIOHMpaii!» KOOPJAMHALMIO
UHCTPYMCH | 2. IHTOHAIIMOHHBIE HTPBI MEXAY CIYyXOM U
ThI «A-Y», « Ilo30BU cBOETO Apy-Ta TOJIOCOM.
3.ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHUKA 2.Pa3BuBath
«Jlomanka», ynpaxxnenue «Pyuyeéx» MY3BIKAJIBHY IO
4.PacnieBka. «Kykymkay», «Jlarymka» | mamsiTb, BHUMaHHE,
5. IlanpumkoBas urpa« Iuporu n MBIIUICHUE
TUTIOIITKH » 3.YkpemieHue
6. Ilecns Ilecns «I'apmoHb 1 JBIXaTEIbHOTO
Oananaeuka» mMy3. u ci. O.Ocunosa arrapara
(Mys.pyk. 4, 2007) 4.Pa3BuBaTh
YyBCTBO pUTMa
5. Pa3BuBath
YMEHUE TETh C
CONPOBOXKJICHUEM
JNETCKAUMH
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAMH
(Oybenunku, OyOHBI)
1 | My3bikane | 1.My3bIKkanbHOE NPUBETCTBUE 1.Pa3BuBath
9 | HBIE «J1oOpBIit TeHBY KOOPAUHAIIUIO
UHCTpyMeH | 2.«CTpaniHas cKka3kan- MEXKY CIIyXOM U
ThI WHTOHAIIMOHHASI UTpa TOJIOCOM.
3.ApruxynsuuonHas rumHactuka «Kak | 2.Pa3BuBath
KOT pearupyer Ha pa3HbI€ YTOIIEHUSD | My3bIKAJIIbHYIO

1aMsTh, BHUMAaHHE,
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«JIarymkay»

S.I1anbunkoBas urpa «Iluporu u
TUTFOLLIKM

6. [Tecus «["apmonb u OGamamaedka
My3. u ci. O.OcunoBa (My3.pyk. 4,
2007)

MBIIILJICHUE
3.YkpemieHue
JIBIXaTEIbHOTO
amnrapara,

4. Pa3BuBaTh
YMEHHE METh C

COIIPOBOXKJICHUEM
JNETCKUMU
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAMH
(OyOeHnunku, OyOHBI,
MY3bIKaJIbHBIE
MOJIOTOYKH)

2 | My3bikasib | 1.My3bIKaibHOE IPUBETCTBUE 1.Pa3BuBath

O | HbIe «/1oOpbIit 1eHb» yCTOMYMBOCTh

MHCTpYMeEH | 2.«CTpaliHasi CKa3Ka»- HHTOHA- BHUMAaHUS,

ThI nuuoHHAs urpa 3.AptukynsunoHHas | 2.IIpuBuBath
ruMHacTuka «Kak koT pearupyer Ha IIPAaBUJIBHYIO
pa3HbIEC YIOLICHUS» IIEBYECKYIO
4.PacnieBka «Kykymikay, « JIarymkay», | yCTaHOBKY
«Hacukn 3. Pa3BuBath
5.I1anpuukoBas urpa «lluporu u 3BYKOBBICOTHBIN
TUTFOLLIKU CIIyX, Y4yBCTBO
6. [lecus «["apMoHb U Oanamacuka puT™Ma
My3. # ¢l. O.OcunoBa (My3.pyk. 4,

2007
2 | Myssikanp | 1.KommynukaTtusHas urpa «Cebe mapy | 1.Pa3BuBath
1 | Hple BBIOWpaii!» KOOPJMHAIIO
MHCTPYMEH | 2 [[pIXaTenbHOE YIIPaKHEHHE MEXKIy CIyXOM U
ThI 3. BokanpHas urpa - pacneBka «Ilo# co | romocom.
MHO» 2.YKperieHue
4. ITanpunkoBas urpa «Mel genunu JBIXaTEIBHOTO
aneabCUH» arrapara,
5. mecHs «['apmonuct» P.H.M. «Bo 3. PazBuBarh
cany Jid B oropojie» ci. B.CaBuHCKUl | yMEHHE NETH C
(Mys.pyk. 6, 2016) COTIPOBOXKICHHEM
JNETCKUMU
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAMHU
(OyOenunku, OyOHBHl,
MY3bIKAJIbHBIC
MOJIOTOYKH)
2 | My3sbikasib | 1.My3blKaJIbHOE TPUBETCTBUE 1. PazBuBars
2 | HblE 2.JIpIxaTenpHOE yIpa)KHEHUE 3BYKOBBICOTHBIN
uHcTpyMmeH | 3 BokanbHas urpa - pacneBka «Iloii co | cimyx

ThI

MHOI

2. PazBuBarsh
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4. ITanpunkoBas urpa «Mpbl AeTUIN
aneabCUH»

5. necus «I'apmonuct» P.H.M. «Bo
cany Jid B oropojie» ci. B.CaBuHckuit

(Mys.pyk. 6, 2016)

OMOIMOHAJIBHOCTD,
B HCIIOJTHCHUHU
IICCHH.

2 | Mysbikanb | 1.My3bIKalbHOE IPUBETCTBUE 1. PazBuBars
3 | HBIE «3apaBCTBYUTEN Ja70BOE U
MHCTPYMEH | 2. YIIpa)KHEHHE HA Pa3BUTHE MEJIOIUYECKOE
ThI nbixanust «KOTeHOK U map» ciyxa
3. BokanbHas urpa - pacneBka «Iloit co | 2. DopmupoBaTh
MHO» YMEHHE MPOIEBaTh
rmacaple AD N OY IJIaCHbIE 3BYKHU
5. IManmpumkoBas urpa «Msl Aenuiu
aneabCUH»
6. mecus «l'apmonuct» P.H.M. «Bo
cany Jid B oropojie» ci. B.CaBuHckuit
(Mys.pyk. 6, 2016)
2 | Mysbikanb | 1.My3bIKalbHOE IPUBETCTBUE 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
4 | Hble «/1oOppIit 1eHb» IIETh CJIAXKEHHO
MHCTPYMEH | 2./lpIxaresibHas TMMHACTHUKA €CTECTBEHHBIM
ThI «KoTeHok u map» roJIOCOM, He
3. BokanbHas urpa - pacnieBka «Ilo#i co | oTcTaBasi u He
MHOW», omepexasi aApyr
rmacielie AD N O Y pyra.
4. ITanpunKkoBasi THMHACTUKA 2. Pa3BuBarh
« Tepemxn» CJIyXOBOE€ BHUMAHHE.
5 Mys3bikanbHas urpa «JleasHeie 3. Pa3BuBath
burypsn» YMEHHE TIETH C C
6. mecusa «["apmonucT» P.H.M. «Bo MUKPO(POHOM.
caxy iu B oropojsie» ci. B.CaBunckuii | 4.Pa3BuBath
(My3.pyk. 6, 2016) necHst «3uMHSIS KOMMYHHUKATHBHBIC
CKa3Kay , KAa4eCTBa.
2 | HoBoronuu | 1.My3bIkaJIbHOE IPUBETCTBUE PazBuBath nagoBoe
S5 | i mpa3nHuK | «J{oOpbIit 1eHBY U MEJIOANYECKOE
2.JIpIxaTenpHas TMMHACTUKA BOCHPUATUN
«Korenok u mapy, «Boi BeTpa» 2.IIponomxenue
3. BokanbHas urpa -pacreBka «Mpbl dbopmupoBaHUs
BecEnple pedsTa» o0beMa TIIaCHBIX
4. ITanpunKOBasi TAMHACTUKA 3BYKOB
« TepeMkm» 3. Pa3BuBath
5 My3bikanbHas urpa «JlensHoie KOMMYHUKAaTHUBHBIE
burypon» KAa4eCTBa.
6.necHs «HoBorogHuii Bajabc» My3.1
ci1. E.lllamomonosa (My3.pyk 7, 2007)
2 | HoBoroanu | 1.My3bIkaJlbHOE IPUBETCTBUE 1.Pa3BuBaTh
6 | it mpa3aHuK | «J1oOphIil 1CHBY 3BYKOBBICOTHBII

2 .JIpixaTeapHasi TMMHACTHKA

ciyX 2.3aKperJisith
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«Kotenok u mapy, «Boii BeTpa»

3. BokanbHas urpa -pacrneBka «Mbl
BecEble pedsiTay

4. ITanpunKoOBasi TMMHACTHUKA,
«Tepemkn»

5 Mys3bikanpHas urpa «Jlensaele
burypsn

6. necus «HoBoronuuit Baabc»My3.u
ci. E.lllanomonosa (My3.pyk 7, 2007)

HaBBIKH IIEBUYECKOI0
JIBIXaHHS

3. Pa3BuBath
YMEHHUE METh COJIO B
urpe

2 | 3Bumymka- | l.IIpuBerctBue «J{oOpsiii 1eHbY 1.ITpomonmxats

7 | 3uma 2.JlpixatenpHas TMMHACTUKA (Ha pa3BUBaTh CIIyXOBOE,
BBIJIOXE TIPOU3HECTH KOPOTKO) T BOCIIPUATHE,
corjacHbl€ 3ByKU: I, C, @, T, I MUMHUYECKYIO
3. ApTUKYJISIIMOHHAsA TMMHACTUKA MYCKYJIaTypy,
«Jlomanka» JBIXaTEIbHY IO
4. BokanbHas urpa -pacrneBka «Mpl CUCTEMY U
BecEble pedsiTay MIEBYECKUE CBOMCTBA
5.I1asbunKOBasi THIMHACTUKA roJsoca.
«MasneHbKHI 3aYnIIKaY 2.Pa3BuBarh
6. I[lecns «3npascTByi, HOBBIM TOX!», | BOKanpHOE
My3.u ci. B.lllectakoBoi (My3.pyk. WHTOHUPOBAHHUES:
11, 2016 CeKyHj1a OoJbIIas,

Majasi u OosbIas
TEepUUU

2 | Bumymka- | l.IlpuBerctBue «/{oOpsiil 1eHb» 1.YupaxHeHsTs B

8 |3uma 2.JlprxarenpHas TMMHACTUKA (Ha IIPOU3HOLIECHUH
BBIJIOXE IPOU3HECTH KOPOTKO) COTJIACHBIX 3BYKOB,
corjacHbl€ 3ByKHU: I, C, @, T, I aAKTUBU3ALIUS
3. ApTUKyISIUMOHHAs THMHACTUKA OpraHoB
«Jlomanka» ApPTUKYJSILHOHHOTO
4 BokayibHast urpa -pacrneBka « Mbl anmnapara u JbIXaHus
BecEble pedsiTay 2. PazButue
S.I1anmpumkoBasi THMHACTHKA CIIyXOBOT'O
«MaJseHbKHUI 3aYuIIKaY BHUMAHUS U
6. Ilecns «3npaBcTByil, HoBbIN TOa!», | My3bIKaIbHOMN
My3.1 cii. B.IllecrakoBoit (My3.pyk. MaMsTH
11, 2016)

2 | Bumymka- | l.IlpuBerctBue J{oOpblit 1eHb» 1.YnpaxusTe B

9 |3uma 2.JlpixarenpHas rTMMHACTUKA (Ha IPOU3HOUIEHUHN
BBIJIOXE IPOU3HECTH KOPOTKO) COTJIACHBIX 3BYKOB,
cornacHble 3Byku: K, T, X AKTUBU3AIIUS
3.ApTUKYISIIMOHHAs THMHACTUKA OpraHoB
«Jlomanka» APTUKYJISILUOHHOTO
4.PacneBka: « CTpouM J10M» arnmnapara u JbIXaHUs
5.I1anpunMkoBasi TMMHACTHKA 2. Pa3zButue
«MaJieHbKHMI 3aYUIIKaY CIIYXOBOI'O
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6. [lecHs. «3umymikay, My3. U CII.
O.JleBoukuna ( My3.pyk.8, 2010)

BHUMAaHUS,
MY3bIKaJIbHON U
MBIIIEYHOU MMAMSITH

3 | 3umymka- | 1.IlpuserctBue 1oOpbiit 1eHbY 1.®dopmuposats
0 |3uma 2.JlpxatenpHas TMMHACTUKA (Ha YMEHHE II0Ka3bIBaTh
BBIJIOXE IPOU3HECTH KOPOTKO) HaIIpaBJICHUE
coryacHsle 3Bykn: K, T, X MEJIOANH PYKOM.
3.ApTUKyISIMOHHAs THMHACTUKA 2.AXTHBU3UPOBATHO
«Jlomanka» praHsl
4. PacnieBka « Ctpoum 1om» aApTUKYJSILUOHHOTO
5.ITanbunkoBas urpa arrapara u JbIXaHUs
«MaJsileHbKUH 3aYuIIKay 3. PazButne
6.IlecHs. «3uMyIIKa», My3. U CI1. CIIyXOBOTO
O.JleBoukuna ( My3.pyk.8, 2010) BHUMAaHUS U
MY3bIKaJIbHON
naMsTu
3 | 3umymka- | 1.IlpuBeTcTBHE «31paBCTBYMUTE) 1.Pa3BuBath
1 | 3uma 2 YhpaxxHeHue Ha JAbIXaHue «JlBe YETKYIO JUKLIUIO U
coOaKm» aApPTUKYJIALHMIO.
3.ApTUKYISIIMOHHAs THMHACTUKA 2. PazBuBarp
«Kauenm» http://vashgolos7.ru/sitemap/ | uucrory
4.PacnieBka «Baronsn» MHTOHUPOBAHMUSI
5.ITanpunkoBasi TMMHACTHKA MEJOIUU NIECHU
«Yuumcs cTpensTh (paHTUKaM» 3.Pa3BuBath ymeHue
6.IlecHs. «3umy1ikay, My3. U CI1. VICIIOJIHATD IIECHIO
O.JleBouknna ( My3.pyk.8, 2010) SMOILIMOHAJIBHO U
BBIPA3HUTEJIBHO
3 | 3umymka- | 1.IlpuBeTcTBHE «31paBCTBYUTE) 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
2 | 3uma 2 YnpaxxHeHue Ha JbIXxaHue «J(Be IETh CIIAXKEHHO
coOaKm» €CTECTBEHHBIM
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA roJIOCOM, HE
«Kauenm» http://vashgolos7.ru/sitemap/ | orctaBas u e
4.PacneBka «Baronsn» omnepexast aApyr
5.I1anpunMkoOBast TMMHACTUK apyra.
«YuuMmcs cTpensaTh haHTUKaM») 2 Pa3BuBaTh
6.11ecHs. «3umynika», My3. U CIL. CJIyXOBOE€ BHUMAHMUE.
O./leBoukuna ( My3.pyk.8, 2010) 3. Pa3zBuBars
YMEHHE NETH C
MUKPO(HOHOM.
3 | A 3nopoBbe | 1.IlpuBercTBUE «3ApaBCTBYUTE» 1Pa3BuBaTh
3 | 6epery 2 VopaxHenue Ha apixanue «lletyx» | ciyXxoBoe BHUMAaHHUE.

3.ApTUKYJISLIMOHHAS THMHACTHUKA
«Kauenmy. « MasgTHHK»
http://vashgolos7.ru/sitemap/

4 PacneBka «Barousn»
5.I1anpunKoBasi THMHACTHUKA « Y YUMCS
CTPEJIATh (PaHTUKAM)

2.Pa3BuBath
BBIPAOOTKY
HaIpPaBJIECHHOU
CTpPYH BO31lyXa
3.Pa3zButne
CaMOKOHTPOJISI HAJ
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6. [lecus «Kak 310pOBBIM CTaTh»
My3.A.@uiunesko, ci. T.Boaruna
(Mys.pyk 8, 2007)

W3BJICKAEMBIM
3BYKOM

4. OMOIMOHAJILHOE
BOCIIPUATHE TECHU
BECEJIOT0 XapakTepa

3 | S 3noposbe | 1.IlpuBeTcTBHE «31paBCTBYUTEY 1.Pa3BuBarh

4 | 6epery 2 YrpaxxHeHUE Ha AbIXaHUE TOJIOCOBYIO
«/IBe cobakm», «IleTyx» AKTUBHOCTb.
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA 2.YKpersTh
«Kauenm», « MasTHUK» JbIXATEJIbHBIN
http://vashgolos7.ru/sitemap/ armapar
4.PacnieBka «Barousn» 3. IoompsTh
5.ITasibunKOBasi THIMHACTUKA BOKAQJIbHYIO
«YuuMmcs cTpensaTh haHTUKaM»» AKTUBHOCTb,
6. [lecns «Kak 310poBbIM CTaTh) SMOLIMOHAJIBHY IO
My3.A.Ouunesko, ci. T.Boiaruna OT3bIBYMBOCTbD.
(Mys.pyk 8, 2007)

3 | S 3mopoBbe | 1.IlpuBeTcTBHE «3MIpaBCTBYUTE) 1.Pa3BuBath

5 | bepery 2 YnpaxHeHue Ha Jpixanue ['yoHoe rOJIOCOBYIO
pe3onupoBanue ( mo T.B.Oxomyi), AKTUBHOCTb.
«BOT40HOK YyUUTCS TOKa3bIBATh 3yObl) | 2.YKpEIIsITh
3.ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHUKA JIbIXaTEIbHBIN
«Tpy6oukay, «['opka» armnapar
http://vashgolos7.ru/sitemap/ 2. PazButne
4 PacneBka «CHEXHBIA KOM, BOKaJILHOM
5.I1anpunkoBasg ruMHacTUKA «COJIHIIE, | HHTOHAIIUH.
3a00pUMK, KAMEITKI 3. [MoompsTs
6. [Tecust «Kak 310pOBBIM CTaTh» BOKAJIBHYIO
My3.A.Owunesko, ci. T.Boaruna aKTUBHOCTD,
(Mys3.pyk 8, 2007) SMOIIMOHATBHY IO

OT3bIBUUBOCTb.

3 | A 3moposbe | 1.IlpuBercTBUE 1. Pa3BuBath

6 | Oepery «31paBCTBYUTEN KOOPJMHAIIO
2 Ynpaxuenue Ha apixanue ['yoHoe MEXAY CIyXOM U
pe3onnposanue ( mo T.B.Oxomyn), TOJIOCOM.
«Bom4oHOK yuuTCs mokas3biBaTh 3yObl) | 2.Pa3BuBath
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTHKA MY3BbIKaJIbHYIO
«Tpyboukay, «['opka» [aMATh, BHUMaHUE,
http://vashgolos7.ru/sitemap/ MBIIIICHHS
4.PacrieBka « CHEXKHBIN KOM, 3. Ykpennsathb
5.I1anpunkoBasi THMHACTHKA JIbIXaTeIbHBIN
«CouHiie, 3a00pUYrK, KaMEITKN arrapara

6. ITecns «Kak 310pOBBIM CTaTh»
My3.A.Ownnesko, ci. T.Boinruna

(Mys.pyk 8, 2007)

4.Pa3BUBaTh yMEHUE
NEeTh €CTECTBEHHBIM
rojiocom, 0e3

20




HaIIpsKCHU A,

3 | A 3nopoBbe | 1.IlpuBercTBUE 1.®opmupoBaTh
7 | Oepery «31IpaBCTBYHTEN YMEHHUE ITOKa3bIBATh
2 Ympaxxknenue Ha fpixanue ['yOHoe HaIIpaBJICHUE
pe3zonupoBanue ( o T.B.Oxomymr), MEJIOANM PYKOM.
«BOJYOHOK yuuTCS TOKa3bIBaTh 3yObl) | 2. AKTHBH3UPOBATHO
3.ApTUKYISIMOHHAs THMHACTUKA prassl
«I'pubox», «bapabaHmuk» ApPTUKYJISILIMOHHOTO
http://vashgolos7.ru/sitemap/ ammapara ¥ JbIXaHus
4.PacrnieBka « CHEXHBIN KOM 3. PazButne
5.ITasnibunKOBasi THMHACTUKA CIIyXOBOTO
«CounHiie, 3a00pUrK, KAMEITKK» BHUMAaHU U
6.11ecHs. «Kaxaplil nenaeT 3apsaKy», MY3bIKaJIbHON
My3. FO.Unukog, ci. f.Xaneuxuii namsata 4.Pa3BuBarh
(Mys.pyk. 5, 2016 YMEHHE UCIIOJHATH
IIECHIO
SMOIMOHAJIBHO U
BBIPA3UTEIIHLHO
3 | A 3moposbe | 1.IlpuBercTBUE 1.Pa3BuBarh
8 | Oepery «31paBCTBYUTEN YETKYIO JUKLIUIO U
2 VipakHeHue Ha JbIXxaHue «Fsxuio ApPTUKYJSILHUIO.
(cuns Ha MOy, PYKH B 3aMK€ 3a 2. Pa3zBuBarh
CIIMHOM , Ha BbIOXE-11-X) YUCTOTY
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA UHTOHUPOBAHUS
«I"pubok», «bapabaHuuk» MEJOANU
http://vashgolos7.ru/sitemap/
4 PacneBka «Baronb»y, « CHe:KHBIN
KOM»
5.ITanpurkoBasi TMMHACTHKA
«ComnHie, 3a00pUHK, KAMEITKI
6. [Tecns. «Kaxapiii gemaet 3apsaKy»,
My3. FO.Unukos, ci. . Xaneukuii
(Mys.pyk. 5, 2016)
3 | A 3noposbe | 1.IlpuBercTBUC 1 Pa3BuBatTh
9 | 6epery «31paBCTBYUTE CIIyXOBOE BHUMAHHUE.

2 YnpaXxHeHUE Ha JbIXaHUE

«EsxuKk» (cus Ha Oy, PyKU B 3aMKe
3a CIIMHOM , Ha BbIJoXe-11-X)
3.ApTUKYJISIIMOHHAs! THMHACTHUKA
«ITapoxon ryaur»
http://vashgolos7.ru/sitemap/
4.PacrnieBka «3uMHHE 3a0aBbD»
5.ITanpunKOBasi TAMHACTUKA «3aMOK»
6. Ilecns. «Kaxapiit genaet 3apsajaKy»,
My3. FO.Unukos, ci. . Xaneukui
(Mys.pyk. 5, 2016

2.Pa3BuBath
BBIPAOOTKY
HaIpPaBJIECHHOU
CTpYH BO3IyXa
3.Pa3Burtue
CaMOKOHTPOJIS HaJ
W3BJICKAEMBIM
3BYKOM

2. Pa3Butne
PUTMHYECKOTO
ciyxa.

4. 9Mo1MOHAILHOE

21




BOCIIPUATHUEC IICCHU
BCCCJIOr0 XapaKTepa

4 | S 3noposbe | 1.IlpuBeTcTBHE 1.Pa3BuBaTh HaBBIK

0 | Gepery «3apaBCTBYHTEN NEeTh CIIAKEHHO
2 YnpaxHeHue Ha JbIXaHUE €CTECTBEHHBIM
«EsxuKk» (cus Ha IOy, PYKH B 3aMKE | TOJIOCOM, He
3a cCIUHOM , Ha BeIAOXE-11-X) OTCTaBas U HE
3.ApTUKYISIMOHHAs THMHACTUKA omnepexas Apyr
«ITapoxoxa ryauT» apyra.
http://vashgolos7.ru/sitemap/ 2 Pa3BuBath
4.PacnieBka CIIyXOBO€ BHUMaHHE.
«3uMHUE 3a0aBbD» 3. Pa3zBuBarh
5.ITasibunKOBasi THMHACTUKA «3aMOK» | YMEHHUE TETh C
6. [lecHs. «Kaxaplii nenaet 3apsaky», | MUKpO(GOHOM.
My3. 0. Ynukos, ci. . Xaneukuit
(My3.pyk. 5, 2016)

4 | Mamouka | 1.IlpuBeTrcTBUE 1. Pa3BuBath

1 | mosa «31paBCTBYUTEN KOOPAUHALMIO
2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE MEXKY CIIyXOM U
«EsxuKk» (cHs HA IOy, PyKH B 3aMKE | TOJIOCOM.
3a CIMHOM , Ha BhIgoXe-I1-X) 2.Pa3BuBath
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA MY3bIKaIbHYIO
«ITapoxon ryaut», «3a00puuk» naMsTh, BHUMaHUE,
http://vashgolos7.ru/sitemap/ MBIIIICHHS
4.PacnieBka 3. Ykpennsith
«3uMHUE 3a0aBbD» JbIXaTEJIbHBIN
5.ITanpunkoOBasi TMMHACTUKA «3aMOK» | anmapara
6.1lecus. «Mamouka, ThI Tydiias Ha 4.Pa3BuBaTh yMEHUE
cBeTey, Mmy3. u cil. T.Iletposa ME€Th €CTECTBEHHBIM
(Mys.pyk. 9, 2015) rojocoM, 0e3

HaIpPsHKEHMUS,

4 | Mamouka | 1.IlpuBeTrcTBUE 1.Pa3BuBarh

2 | Mos «3IpaBCTBYUTEN YETKYIO AUKIIHIO U
2 YnpaXxHeHUE Ha JbIXaHUE aApTUKYJSILHUIO.
«YTpaxxHEeHHUE C JINCTKOM OyMarm» 2. Pa3BuBarh
3.ApTUKYISIUIMOHHAs] THMHACTHKA YUCTOTY
«ITapoxon ryauT», «3a00puuk» WHTOHUPOBAHUS
http://vashgolos7.ru/sitemap/ MEJIOIVH TTeCeH
4.PacnieBka «3uMHUE 320aBbI»
5.ITanbunkOBasi THIMHACTUKA «3aMOK»
6.11lecus. «Mamouka, Thl TIyymiasi Ha
cBeTey, Mmy3. U cil. T.IleTrposa
(Mys.pyk. 9, 2015)

4 | Mamouka | 1.IlpuBetrcTBHE 1.®opmupoBathb

3 | mos «3IpaBCTBYUTEN YMEHHE IOKa3bIBaTh

2 YrpaxxHeHre Ha AbIXaHUe
«YrpakHEeHHE ¢ JTUCTKOM OyMarm»

HaIpaBJICHUE
MEJIOIUU PYKOM.

22




3.ApTUKYJISILIMOHHAs THMHACTHUKA
«Ynp100uka, X000TOK», «Hareuka
http://logoped18.ru/logopedist/artikulya
tsionnaya-gimnastika-v-stikhakh.php
4.Pacneska «Iloapyxkyn»
5.IlanpunMkoBasi TMMHACTHKA
«JlectHuna B HEOO»

6.1lecus. «MaMouka, Thl JTyuliasi Ha
cBere», My3. U ci1. T.1lerpoBa
(Mys.pyk. 9, 2015)

2.AKTUBU3UPOBATHO
prassi
aApPTUKYJISILIMOHHOTO
arrapara U JbIXaHus
3. Pa3BuBath
YMEHHE UCTIOJIHSTh
MIECHIO
AMOIUOHAJIBHO U
BBIPA3UTEIILHO

4 | Mamouka | 1.IlpuBeTrcTBHE 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
4 | mos 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE NETh CJIAXEHHO
«YTpaxxHEeHUE C JIUCTKOM OyMarm» €CTECTBEHHBIM
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA roJIoOCOM, He
VY api60uka Xx000TOK». «Yarieuka OTCTaBasi U HE
http://logoped18.ru/logopedist/artikulya | orrepexxast apyr
tsionnaya-gimnastika-v-stikhakh.php apyra.
4.PacnieBka «Ilogpyxkm» 2 Pa3BuBath
5.ITanpurkoBasi TMMHACTHKA CIIyXOBO€ BHUMAHHUE.
«JlectHuiia B HEOO» 3. Pa3BuBatn
6. [lecHs. «Mamouka, ThI JIydmiasi Ha YMEHUE IIETh C
cBere», My3. u cil. T.IlerpoBa MUKPO(GOHOM.
(Mys.pyk. 9, 2015)
4 | Becna 1.ITpuBeTcTBUE 1. Pa3BuBath
5 «3IpaBCTBYUTEN KOOPAUHAIIUIO
2 YnpaXHEeHUE Ha JbIXaHUE MEKy CIyXOM U
«JlprxaTenpHas 3apsaka» (U3 ornbiTa rOJIOCOM.
nieBulbl JI.KazapHoBckon» 2.Pa3BuBaTh
3.PacnieBka «Ilompysxkm» MY3BIKAJIbHYIO
4 Urpa-nepedexka «Bopobein» NaMsiTh, BHUMaHUE,
5.ITanpumkoBasi THMHACTUKA MBIIIJICHUS
«JlectHuiia B HEOO» 3. Ykpenisith
6.11lecus1. «BeceHHuii XOpOBOA» My3. M | AbIXATEIbHBIN
ci. JI.TuroBa (My3.pyk. 1. 2010) ammapara
4. Pa3BuBaTh yMEHUE
NETh €CTECTBEHHBIM
rojocom, 0e3
HaIpPSKECHMUS,
4 | Becna 1.ITpuBeTrcTBUE 1.Pa3BuBarh
6 «3IpaBCTBYUTEN TOJIOCOBYIO
2 YnpaxHeHue Ha JbIXaHUe AKTUBHOCTb.
«JlprxaTenpHas 3apsaka» (U3 ornbITa 2. YKpemisiTh
neuubl JI.KazapHoBCcKoii» JIBIXaTEIbHBIN
3. Urpa-nepebexka «Bopodein» armapar
4.PacneBka «Iloapyxkymn» 3. IoomupsTe
5.I1asbunKOBast TMMHACTUKA BOKaJIbHYIO
«JlectHura B HeOO» AKTUBHOCTb,
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6.11ecus. «BeceHHMI XOpOBOI» MY3. U
cit. J.Tutoa (My3.pyk. 1. 2010)

OMOIMOHAJIBHYTO
OT3BIBYMBOCTB.

4 | BecHa 1 .IlpuBercTBUE 1.®dopmuposats
7 «3apaBCTBYUTEN YMEHHE II0OKa3bIBaTh
2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE HaIIpaBJICHUE
«JlprxaTenpHas 3apsaKa» (U3 omnbITa MEJIOJIUH PYKOM.
niesunbl JI.KazapHoBCKOI» 2.AKTUBU3UPOBATHO
3. .Urpa-nepebdexka «Bopobdeit» praHsl
4.PacneBka «KonbpiOenbHas aApTUKYJSILUOHHOTO
5.ITasnibunKOBasi THMHACTUKA arrapara u JbIXaHUs
«JlectHuiia B HEOO» 3. Pa3Butue
6. [lecnHs. «BeceHHuit XOopoBO» My3. U | CIIyXOBOTO
cit. JI.Tutoa (My3.pyk. 1. 2010) BHUMAaHUS U
MY3bIKaJIbHON
namstu 4.Pa3BuBath
YMEHUE UCTIOJIHSTh
MIECHIO
SMOILUOHAJIBHO U
BBIPA3UTEIILHO
4 | BecHa 1 .ITpuBercTBUE «3apaBCTBYUTEN 1 Pa3BuBarh
8 2 YnpaXHEeHUE Ha JbIXaHUE CIIyXOBO€ BHUMaHHE.
«Jlp1xarenpHas 3apska» (U3 OnbITa 2.Pa3BuBarth
neBuipl JI.KazapHoBCcKoO» BBIPAOOTKY
3. Urpa-nepedexka «Bopobeit» HaIlpaBJICHHOU
4.PacneBka «KonpiOenpHas CTpPYH BO31lyXa
5.ITanpurkoBasi TMMHACTHKA 3. PazButne
«bparup» PUTMHYECKOTO
6.11ecus. «BeceHHMI XOpOBOI MY3. U | ClIyXa.
cit. J.Tutoa (My3.pyk. 1. 2010) 4. 9MOITMOHAIIEHOE
BOCIIPUATHE TECHU
BECEJIOr0 Xapakrepa
4 | BecHa 1.ITIpuBerctBue «/10OpHIil TEHBY 1. PazBuBath
9 2 YnpaXxHeHUE Ha JIbIXaHUE KOOPANHAIIUIO
«ITonnepemeHHOE ABIXaHUE) MEKy CIyXOM U
3.Urpa-noBropsika «JoMoBoi» TCOJIOCOM.
4.PacnieBka «BecHa-BecHa» 2.Pa3BuBaTh
5.ITanbunkoBas rumHactuka «Ha MY3BIKAJIbHY IO
OJIMHBDY namsiTh, BHUMaHUe,
6. [lecHs. «3epKaiiblie BECHBI» MY3. U MBIILIJICHUS
ci. El'omonoBa (My3.pyk 8, 2011) | 3.VKperisaTh
JIbIXaTeIbHBIN
anmnapara

4.Pa3BUBaTh yMEHUE
NIETh €CTECTBEHHBIM
rojocom, 0e3
HanpsDKEHUs,
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5 | Becna 1.IlpuerctBue «J0OpHIN IEHBY 1.Pa3BuBarh
0 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE YETKYI0 AUKLHIO U
«ITonepemeHHOE ABIXaHHUEY aApPTUKYJSLHUIO.
3. Urpa-noBTopsuika «J{oMoBoi» 2. Pa3zBuBarh
4.PacneBka «BecHa-BecHa» YUCTOTY
5.ITanbunkoBas rumHactuka «Ha VHTOHUPOBAHMUS
OJINHBD) MEJIOANH NIECEH
6. [TecHs. «3epkainblie BECHBD» My3. U
ci1. El'omonoBa  (Mys3.pyk 8, 2011)
5 | Becna 1.IlpuBerctBue «J{0OpHIi TSHB 1.®opmupoBath
1 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE YMEHHE IOKa3bIBaTh
«ITonepemeHHOE ABIXaHUE) HaIlpaBIICHUE
3. Urpa-noBTopsika «JloMOBO#» MEJIOJUU PYKOM.
4.PacnieBka « COJTHBIIIKO» 2.AKTHBU3UPOBATHO
5.ITanbunkoBas rumHactuka «Ha prassl
OJIMHBDY APTUKYJSALHOHHOTO
6. IlecHs. «3epkanplie BECHBI» My3. U | ammapara U JIbIXaHus
cit. El'omonoBa  (My3.pyk 8, 2011) | 3. Pa3Butue
CIIyXOBOT'O
BHUMAaHUS U
MY3bIKaIbHON
namsatiu 4.Pa3BuBath
YMEHUE UCTIOJHSATH
IIECHIO
SMOLMOHAIIBHO U
BBIPA3UTEIIBHO
5 | Becna 1.IlpuBerctBue «/100OpHIii 1EHBY 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
2 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE IIETh CJIAKEHHO
«ITonepemeHHOE ABIXaHUE €CTECTBEHHbBIM
3. Urpa-noBTopsiika «J{oMoBOi» roJIoOCOM, He
4.PacneBka « COJHBIIIKO» OTCTaBasi U HE
5.ITanbunkoBas rumHactuka «Ha omnepexas aApyr
OJIMHBD) apyra.
6.IlecHs. «3epkajblie BECHBI»MY3. U 2 Pa3BuBaTh
ci. ET'omonoBa (Mys.pyk 8, 2011) | ciiyXxoBOoe BHUMaHHME.
3. Pa3zBuBarh
YMEHHE NETH C
MUKPO(HOHOM.
S5 | Mnl 1.ITpuBerctBue «/{00pHIii 1EHBY 1.Pa3BuBath
3 | Becéible 2 YrhpaxHeHUE Ha AbIXaHUE YETKYIO JUKIIUIO U
pebsita «Bo3nymsseii map», «Hacoc» APTUKYJIALHIO.
3.PacnieBka « COTHBILIKO» 2. Pa3BuBath
4 TlanpunkoBasi THMHACTHKA YUCTOTY
«Ha OnuHbD) WHTOHUPOBAHUS

5..Ilecns. «Ilecenka npyseii»

My3.B.I'epuuk, ci. . Axkum (My3.pyk.5,

2016)

MEJIOIUH TIECE
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5 | Mur 1.IlpuBerctBue «Jl0OpHIA 1eHB 1. Pa3BuBath
4 | Becénbie 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE KOOPAUHALIUIO
pebsiTa «Bo3nymneiit mapy, «Hacoc» MEXKIy CIyXOM U
3.ApTUKYISIUMOHHAs! THMHACTHKA TOJIOCOM.
«Kucroukay, «Huctum 3y0OKn» 2.Pa3BuBath
4.PacneBka «kMA-Mo My-MpI-Mmn» MY3BIKAJIbHY IO
5.I1anpunkoBasi THMHACTHKA I1aMsITb, BHUMAaHHE,
«Ha 6muHBD) MBIUICHUS
«KyKkonpHBIM Beep» 3.Ykpennarthb
6.11ecus. «Ilecenka apysen» JIbIXaTeIbHBIN
My3.B.I'epuuk, ci. S.Axum (My3.pyk.5, | anmapata
2016) 4 Pa3BuUBaTh yMEHHUE
IIETh €CTECTBEHHBIM
rojiocom, 0e3
HaIpsKECHMUS,
S5 | Mnl 1.ITpuBercTBUEe «J0OpHINA AEHBY 1Pa3BuBarh
S5 | Becénble 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE CIIyXOBO€ BHUMAHHE.
pebsita «Bo3aymnsiil map», «Hacocy 2.Pa3BuBarh
3.ApTUKYISIIMOHHAs THMHACTHUKA BBIPaOOTKY
«Motonukny, «Pydeex» HaINpaBJICHHOU
4.PacnieBka «Jlomuk Ha rope» CTpyH BO3ayXa
5.I1anpurkoBasi TMMHACTHKA 3.Pa3zButne
«KyKonbHbIN Beep» CaMOKOHTPOJIS HaJ
6.11ecHs. « Cka3ka-3To Halla KU3HbY U3BJIEKAEMBIM
My3.C.CocnuHa, ci.E.KocioBoii- 3ByKOM
Uykanosoit (My3 pyk.8, 2009) 4. OMOLMOHAIBHOE
BOCIIPUATHE TECHU
BECEJIOr0 XapakTepa
S5 | Mnl 1.IlpuBerctBue «/{oOpHbIil 1eHb» 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
6 | BecEmpie 2 YrpaxHeHUE Ha AbIXaHUE METh CJIAXEHHO
pebsita «Bo3aymnsiil map», «Hacocy €CTECTBEHHBIM
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA roJI0OCOM, HE
«Motonukny, «Pydeex» OTCTaBasi U HE
4.PacnieBka «Jlomuk Ha rope» orepexas Ipyr
5.IlanpumkoBas ruMHacTUKa «bparess | gpyra.
JIEHUBIBD») 2 PasBuBath
6.11ecHs. « Cka3ka-3ToO Halla KU3HbY CJIyXOBOE BHUMAHHE.
My3.C.Cocuuna, ci.E.KocioBoii- 3. Pa3zBuBarh
Yykanosoi (My3 pyk.8, 2009) YMEHHE NETH C
MUKPO(OHOM.
S5 | Henb 1.ITIpuBerctBue «/{00pHIil 1EHBY 1.IIpoOyxnaTh B
7 | IToOennl 2 YhpaxHeHUE Ha AbIXaHUE ETSIX
«bBICTPO- MENITIEHHOY, NaTPUOTUYECKUE
3.ApTUKYISIIMOHHAS THMHACTUKA YyBCTBa K POJIHOM
«Motonukn», «Pydeex» CTpaHe.
4, PacnieBka «ATbI-baTb» 2. [ToompsTh
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S.I1anbunkoBas rumMHacTuka «bparbs
JICHUBIILD)
6. ITecHs. «Mup HyKE€H BCeM», MY3.

B.Mypanenu, cn. C.boromasosa
(Mys.pyk. 3, 2014)

BOKAJIbHYIO
AKTUBHOCTD,
OMOIIMOHAJIBHYIO
OT3BIBYUBOCTB.

5 | Jenb 1.ITpuBercTBHEe «Jl0OpHINA AEHBY 1.IIpoOyxnats B
8 | IToGemsr 2 YrpaxxHeHUE Ha AbIXaHUE JETAX
«BBICTpO- MENITIEHHOY, NaTPUOTUYECKUE
3.ApTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHKA YyBCTBa K POJIHOM
«Kak s3pI4OK UCKAI Apyray CTpaHe.
4. PacnieBka « ATbl-baTbny 2.3aKperisTh
5.I1anpunkoBas ruMHacTUKa «bpaTesd | moslydeHHbIE paHee
JICHUBLIBD MIEBYECKHUE HABBIKU
6. [lecHs. «Mup Hy>XEeH BCeM», MY3. 3. [ToompsaTe
B.Mypanenu, ci. C.boromasona BOKaJIbHYIO
(Mys.pyk. 3, 2014) aKTUBHOCT,
AMOIMOHAJIBHYIO
OT3bIBUUBOCTb.
S5 | enb 1.ITIpuBerctBue «/10OpHIii TEHBY 1.ITpoOyxnaTs B
9 | IloGensr 2 YnpaXHEeHUE Ha JbIXaHUE JETAX
«BBICTPO- MENITIEHHOY, NaTPUOTUYECKUE
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA YyBCTBa K POJIHOU
«Kak s3bIY0K HCKal Ipyra» CTpaHe.
4.PacnieBka « Atbl-baTbD) 2.3aKperuisTh
5.ITanpunkoBast TUMHAcTUKA «bpaThs MOJIyYECHHBIE PaHee
JICHUBLIBD) MEBUYECKHE HABBIKU
6. [lecHs. «Mup Hy>XEeH BceM», My3. 3. [oompsaTe
B.Mypanenu, cin. C.boromaszosa BOKaJIbHYIO
(Mys.pyk. 3, 2014) aAKTUBHOCTB,
AMOIMOHAJIBHYIO
OT3bIBUUBOCT.
4. Pa3zBuBaTh
YMEHUE TETh C
MUKPOGHOHOM.
6 | Jenn 1.ITIpuBerctBue «/10OpHIil 1EHBY 1.Pa3BuBath
0 | [ToOensl 2 YrpaxxHeHre Ha JAbIXaHue YETKYIO AUKIIHIO U

«Kortenok u mapy, «Boii BeTpa»

3.AptuxkynsunonHas ruMHacTuka «Kak

A3BIYOK UCKAI IPYTa»
4. PacnieBka «ATbel-bare»

5.I1anpunkoBas ruMHaAcTUKA «LIBETOKY,

«babouka»
6.11lecHs1. «Mup HyKEH Bcem», My3.

B.Mypanenu, ci. C.boromasoa
(Mys.pyk. 3, 2014)

ApPTUKYJISIIUIO.
2. Pa3BuBaTh

YMEHHE METh C
MUKPO(OHOM.
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6 | Canuk , no | 1.IlpuBercTBUEe «Jl0OpHIi ACHBY 1.Pa3BuBath
1 |cBunmanbs! |2 YopaxkHeHHE HA JbIXaHUE YMEHHE NETH B
3.ApTUKYISIIMOHHAS THUMHACTUKA TEeMIIe
«Jlomragkay, 2.YKpersiTh
4.PacnieBka « MBI e1eM Ha aBTOOyCE» JbIXATEJIbHBIN
5. BokanbHo-aBUrar.rumuactika «Ha | anmapar
IITUYBEM JBOPEN 3. IToowpsTe
6. IlecHs. «/lo cBUOaHMs, JETCKUM BOKaJIbHYIO
can!», my3. u cii. M.EpemeeBa AKTUBHOCTb,
(Mys.pyk. 3, 2010) AMOIUOHAJIbHYIO
OT3bIBUHUBOCTb.
6 | Canuk, no | 1.IlpuBerctBue «{oOpHbiil 1EHBY 1.Pa3BuBaTh
2 | cBumanbs! |2 YopaxHeHue Ha AbixaHne «KOTeHOK | yMeHue NeTh B
U 1mapy, TEeMIIE
«Boi1 BeTpa» 2. YKpemiTh
3.ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHUKA JIbIXaTEIbHBIN
«Jlomankay, anmnapar
4.PacnieBka «MbI e1eM Ha aBTOOyCE» 3. [ToompsaTe
5. BokanbHo-gaBurat.rumuactuka «Ha | BokasibHyO
NTUYHEM JIBOPE» AKTUBHOCTb,
6. Ilecns. «Jlo cBuaaHus, JETCKUI AMOLMOHAIBHYIO
can!», my3. u cii. M.EpemeeBa OT3bIBUUBOCTb.
(Mys.pyk. 3, 2010) 4 Pa3BuUBaTh yMEHUE
UCIIOJHSATD MECHIO
SMOIIMOHATIBHO U
BBIPA3UTEIILHO
6 | Caguk , no | l.IlpuBerctBue «J{oOpsIii 1eHB) 1.Pa3BuBathn
3 | cBumanbs! |2 YopakHEeHHE HA JbIXaHHUE yYMEHHUE IIE€Th B
«Korenok u map», «Boii BeTpa» TEMIIE
3.ApTUKYJISIIMOHHAs THMHACTHUKA 2.YKpersiTh
«Jlomaakay, JIBIXaTeIbHBIN
4.PacnieBka «bapan», «[ITeHUnK» armnapar
5. BokanbHo-aBurar.rumuactuka «Ha | 3. TToompsTts
NTUYBEM JIBOPE» BOKAQJIbHYIO
6. ITecHs. «/lo cBUIaHMs, JETCKUM AKTUBHOCTD,
caa!», mys. u cii. M.EpemeeBa SMOLIMOHAJIBHY IO
(Mys.pyk. 3, 2010) OT3BIBYMBOCTD.
4. Pa3BuBaTh
YMEHHE METh C
MUKPO(OHOM.
6 | Camuk , no | 1.IlpuBercTBUe «Jl0OpHIit ACHBY 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
4 | cBumanbsa! | 2 YopaxHeHHE Ha JIbIXaHHE MIeTh CJIaKCHHO

«B1ox u BELIOX»
«Aupuxép»

€CTECTBEHHBIM
rOJIOCOM, HE
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3.ApTUKYJISILIMOHHAs THMHACTHUKA

4.PacneBka «J[oMUK Ha rope»

5.BokansHO-aBurar.rumaactuka «Ha

ITUYBEM JIBOPCH

6.11ecHs. «Jlo cBHAaHms, IETCKUI

caa!», mys. u cii. M.EpemeeBa

(Mys.pyk. 3, 2010)

OTCTaBasi M HE
omepexas JApyr
apyra.

2. Pa3BuBath
YMCHHE TIETh C
MUKPO(QOHOM.

JlaTta nmuarHocTupoOBaHUs

III/IaFHOCTI/IKa BOKAJIBbHO-X0POBLIX HABBIKOB

['pynmia
No ®U1 | IleBue | Cu | Ocoben | [Ipomomxut | 3amep | TouHOCTH | 3BYKOBBIC
@) CKMH |JIa | HOCTH €JIbHOCTh JKKa OTHBIN
. JIBIXAHUS HHTOHUD | ¢ rryx
pe6€ | nuana | 3By | TeMOpa JIbIXa | OBaHUS
HKa | 30H Ka HUS
1
2
3
MarepuajbHO — TeXHH4YECKOe o0ecreYeHmne
Ne HaumeHnoBaHue KosinuecTBo
1. | Marautodon AEG 1
2 | Cunrezatop CASIO 1
3 | [InaTtwe rony0oe ¢ nuIsmo 1
4 | [InaThe B YEpHBIN TOPOX 1
5 | Cunnii k1eT4aThiii OpIOYHBIN KOCTIOM U OepeT 1
6 | CuHuii kieT4aThli capadaHn u 6epet 1
7 | Ianouka 3aiia 1
8 | lllanmoyka Genku 1
9 | [lTamouka MeaBe s 1
10 | [Mlanmouka &xuka 1
11 | lTanoyka KOTUK 1
12 | Illanoyka juca 1
13 | ITanoyku THOMam 7
14 | KocblHKH 9
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15 | Meramnodon 1
16 | My3bIKaJIbHBIE MOJIOTOYKHU 4
17 | Bybenunku 4
18 | byben 8
19 | Mukpodon Delfeder 1 KOMILIEKT
20 | BokanbHO-X0poBas paboTa B 1eTckoM caay. Kommiekt 1

HaTJISIAHBIX TOCOOUH

Cnmcok Jureparypsl

1. M.IO.Kaptymmuna BoxkanbHo-X0poBasi paboTa B IETCKOM cay. — M.:
N3patensctBO «Cxpuntopuii 2003», 2010.
2. C.A.MepznakoBa «YuuMm Jered netb 5-6 ner» llecHu m ynpakHeHus I
pazButus ronoca. -M.:T1l Cdepa, 2015.-160c.
3. C.U.Mep3nskoBa «Yuum aeteil nerb 6-7 ner» IlecHn u ynpakHeHUs s
paszButus ronoca. — M.: TI[ Cdepa, 2017.-176c¢.
4. M.C.Py3una. C.}O.A¢ponpkun Crpana nanbunkoBbix urp CII6 KPMCTAJIJI-
336, Un. Caukt netepoypr 1997

5. Kypnansl «My3bikanpHbI pykoBoauTens» ¢ 2006- 2016 rox

6. M.IO.Kaprtymuna BokanbHO-XOpoBas paboTa B JaeTckoM cany. Komrmiekt
HaTJISIAHBIX TOCOOUH
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Ipuioxenue

IIpuBercrBUHE
Ne 1 IleceHka-nipuBETCTBHE.

My3. M. Kaptymunoii , ci. O.HexopomknHOM.
KTto B nomuke xuBET? (Ilegaror moka3piBaeT Ha HUKHEE OKHO)
Huskue ronoca. (et mooT U fepkar pyKy Ha YpOBHE MOsCa)
Kto B nomuke xuBetr? (Ilegaror nokaspiBacT Ha OKHO BTOPOTO 3TaXa)
Cpennue ronoca. (Jletu moroT u AepxaT pyKy Ha ypOBHE M0100pOIKa)
KTto B nomuke xuBet? (Ilegaror mokaspiBaeT Ha BEpXHEE OKHO)
Bricokue rosoca (Jlety moroT U MOAHUMAIOT PYKY HaJl TOJIOBOM )

IleBueckasi ycTaHOBKA
Ne 1 mecus «IleTh mpusATHO U yAOOHO»
Mys. JI.AGensH, cia. B.Ctenanos

1. Ecnu xoyenib cujs nethb
He caguce Thl Kak MeaABEIb
CnuHy BBIIPSIMU CKOpEN
Horwu B on ynpu cmenei
[Ipunes: Pa3! Boox! U 3anen
[ITuuei 3ByK nosieren
Pyku, nneun-Bcé cB0OOOTHO
[Tets pusiTHO U Y100HO
2. Ecnu xouenib cTOs MeTh-
I'os10BOIO HE BEpTETH
Bceranb kpacuBo, MOATSHUCH
U criokoitHO ylbIOHUCH

No 2 Vnpaxnenue «Cunut Jlemn»
My3.M. KapTymmHoi ,ci1. HapoIHbIe
Cunut [en
Emy crto ner
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A MbI JCTKH MaJICHBKHEC
Y Hac ClIMHKH IIPAMCHBKHE

Ne 3 nmecus u3 onepsl «Bans u Maray
My3.0.I'ymnepaunka, ci. M.AuapeeBoit
Pyuku kak y Bac nexar?
Hoxku kak y Bac cTOSIT?
Br1 pasok, BeI gpyroiu
[TocMoTpuTe 3a co00it
MBI TUXOHBKO BCE CHIUM
MBI HUCKOJIBKO HE MM
MBI pa3ok, Mbl Jpyroun
«ITocmoTpenu 3a coboi»

JAnHaMu4yecKue naysbl
Ne 1 Vmpaxuenue «Betep»

M.Kapryumna
Pa3-nBa-Tpu-deTbIpe-msaTh Jlemu knadym nadonu na nievu u mo
COCOUHAIOM
Bynem ¢ BeTpoM MbI UrpaTh JIOKmMu nepeo 2pyovio, mo paszeoosim
UX 8 COPOHbI
Berep ¢ nuctesiMu urpaer Tloonumaem pyxu esepx u
ecmpsaxueaem KUCmMamu
Berep BeTouku Kauaer Kauarom noonamuimu pykamu

8NpaBo-61€60

KimoHuT By BHU3 K pyubto Hakiousiomes enepeo, cmapaomcs 00Cmams
pyKamu nou

["onut k Gepery BoJIHY enarom onnoobpaszHvie 08udiceHus nepeo
coboll

Tonbko ay0 cTOUT MOTYUHii  Bcmaiom npsimo, pyKu 60071 My108UA
TsIHEeT BETOUKH OH K Ty4e Tloonumarom pyku esepx

Betpa He 6outcs on Knaoym naoonu 3a 2onogy, nanpseas
MbLUYBL PYK

He cornyTth y ny6a cTBOM

No 2 Vnpaxnenue «Measenb»
M. Kaprymuna

Cen menBens Ha OpEBHBILIKO, /[lemu cadsamcs ccymynusuucy, OnyCcmue
nievu
U NOI0JCUB PACCIAONEeHHble PYKU HA
KOJleHU
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[TocMoTpen Ha COJIHBIIIKO Iloonumarom 2ono8y esepx

[Tokauancs IInokauusaiomcs enpago-61e60
[Toranyncs llomsazusaromces, pazeoos pyku 6 cmopoHbl
Bnpaso, BneBo noBepHyics.  I[logopauusaiomces enpago. 3amem 61€60
Cen xpacuBo Caoamcs npamo

VY a10nyICs Yavioaromes

U ckazan: «Xotb s MmeaBens I posam nanvyem

Ho xouy kpacuBo nets!» Iloxauusaiom 2on0601 6npago, 61€60

JIpIXaTebHbIE yIpakHeHus 0e3 3ByKa

Nel Vnpaxnenue «Baox u BBIIOX»
Jletu kiaayT JaAoIIKK Ha *KUBOT. [lemaror mogHuMaeT pyky BBEpX ¥ TOBOPHT:
«Baox!» JleTn aenaroT SHEPTrUYHBIA BJOX HOCOM U 33JICPKUBAIOT JbIXaHHE.
Pyku 1omKHBI TOUYBCTBOBATH KakK MPU BJOXE HAIMIPSATAIOTCS MBI )KUBOTA, a
caM OH HEMHOT'0 BhITIIsTYMBaeTCs. Ha CJ10BO «BBIJIOX» JIETH BBIJIBIXAIOT BO3AYX
4yepe3 4yTh IPHUOTKPBITHIC T'yOBHI.

Ne2 Vmpaxunenune «Jupuxép»
N.m.: cros, pyku onymieHsl BHU3. [lenaror — « tupmxép» MOIHUMAET PYKH
BBEPX U CUMTAET 110 3-X, AETHU ACNAOT BAOX. «/IUprkép» NEpKUT PyKH BBEPXY
Y CYUTAET 10 3-X, IETH 3aJePKUBAIOT AbIXxaHue. [Ipn MensIeHHOM OITyCKaHUU
PYK «JIUpHKEPa» AETH BBIIBIXAIOT BO3AYX (cuet 6). [locTeneHHo cuer Ha BAOX U
3aJIep’KKY AbIXaHUS MOXKHO J10BecTH 110 6. JKenaTenbHO, 4TOOBI BBIIOX 110
IPOAOKUTEIBLHOCTH ObUI B 2 pa3a 0oJblle BIOXA.

Ne3 Vmpaxnenue «bbIcTpo-MeIIEHHO
Ecau negaror mogHuMaeT pyky BBEpPX MEIJICHHO, BJIOX JIOJKEH OBITh TUIABHBIM;
€CJIM OBICTPO- KOPOTKUM, SHEPTUYHBIM. 3aJIeprKKa JIbIXaHUs B 000MX CITydasx
HENPOJIOJKUTEIIbHAS, & BBIIOX JUIUTEIbHBIN, CHOKOWHBIN. MOXKHO Ha BBIIOXE
MIPOU3HECTH COTJIACHBIE «C», «IID», «h».

Ne4 Vpaxunenue «IlonepeMeHHOE IBIXaHUE»
JleTn npu>KMMaroT yKa3aTeIbHbIM MAJIbLIEM [IPABOM PYKH MPABYIO HO3JIPIO U
JIENIal0T BJIOX YEPE3 JIEBYIO HA CcUET 4, 3aTEM JIPYyTrOM pyKO# JIEBYIO HO3PIO.
[ToBTOpPUTH 2-3 pa3sa.

No5 Vnpaxunenue «Mopos»

JleTy CKIIabIBArOT JIAJIOHU JIOJIOYKOUM M BBIABIXAIOT B HUX BO3yX U3 OTKPBITOTO
pTa Tak, Kak 3TO JEJIAI0T Ha MOPO3€, CTApasACh COIPETh IbIXaHUEM PYKH. Bbiaox
JIOJDKEH OBITh OECITYMHBIM, HO PABHOMEPHBIM U MHTEHCUBHBIM, YTOOBI PyKH
MMOYYBCTBOBAJIM TEIUIO JBIXaHUS U KOTOTPEIIUCHY.

Ne6 VnpaxneHre Ha coxpaHEHUE BIOXa

[Tocne Bmoxa MbI 3a7iep>KMBaeM JIbIXaHue, Kak Obl HajJieBaeM Ha pedpa
«PE3WHOBBIN KPyT». ITOT «PE3UHOBBIN KPYr» HE IOJDKEH OMAacThb 0 Hadaisa
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TIEHUS, MBI TIPOCUM PEOCHKA COXPAaHUTh COCTOSIHHUE BII0Xa, KOT/Ia Pa3IBUHYTHI
pebpa.
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