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IHosicHuTeALHAA 3aNIUCKA

W3BecTHO, UTO XOpOBOE NEHHUE SIBISIETCS IOKA3aTEIEM JIyXOBHOTO 370POBbsI
Hauuu. Poccusl M3aBHA CIIaBHIIACh CBOMMH XOPOBBIMHM TpaaulUsMu. Pycckas
IIECHS YHUKAJIbHA 10 CBOEMY MEJIOJNYECKOMY U FapMOHHYECKOMY ckiaxy. OHa
OTIMYAEeTCs OT TIE€CeH JAPYrMX HapoJOB CBOEH  MHOIOIPAaHHOCTBIO,
MHoOrorosiocueM. E1é HeCKonbKo AecATUIETUN Ha3a/ )KU3Hb MaJbIIIa C CaMOro
paHHEro JeTCTBa CONpOBOXKJanach necHel. CHauana 3TO ObUIM MNECTYLIKH,
HOTEUIKU , KOJIBIOEJIbHBIE, KOTOPbIE €My IEIU MaMa U 0alOyIika. 3aTeM, BMECTE
C ApPY3bSIMH BO BpPEMsI UIP OH BBIKPUKHMBAJI- HAIl€BaJl 3aKIMYKH, IPa3HUIKH,
npuroBopku. Iloapacras, peOEHOK mnpuoOmIaics K TpPyay, U B €ro >XHU3Hb
BXOJIMJIM B3POCIIbIE IECHU- TPYAOBbIE, 0OPSAIOBbIE, IUPUUECKUE, IITyTOUHBIE.

Benrepckuii kommno3urop 3ontaH Kopail mucan : «Eciau Obl peub 3amuia o
KaKOW-HHOYAh B3aWMOCBSI3M MEXKIy TIECHIMH MOJIOJOTO U CTapIIero
MTOKOJICHHSI, TO HY>)KHO OBLIIO OBl OTMETHUTH , YTO JETSIM JIyUIlle U3BECTHBI TECHU
uX Je70B, 4eM OTIOB. [IpuumHy cleayeT MCKaTh B CBOEOOpasHOM YKIaze
JIePEBEHCKOM K1U3HU. BMecTo poauTteneid, paboTalomux B TCYCHUH 1IETIOTO JTHS ,
3a AETBMH YacTO MPUCMATPUBAIM CTAPUKH, TTOITOMY JIETH MOTJIM CJBIIIATH OT
CBOUX JIeJI0B U 0a00K MECHU, KOTOPhIE OHW HUKOT/Ia HE YCIBIIIAIN OBl OT CBOUX
POIUTENEH.)

Ho cTeuennem BpeMeHUM KU3HEHHBIN YK JIIOJACH KapJAUHAIBHO U3MECHUJICS U
KakK pe3yJbTaT MpepBajach Iernovyka nepeadr MmeceHHoro Haciueaus Hapojaa. B
COBPEMEHHOM MHUpPE OTHOIIEHUE K KYJIbTYPHBIM TPaJAUIUsIM coBceM nmHoe. Ecnu
paHbllle B JBOPSHCKUX U MEHIAHCKUX CEMbSIX ICTETUYECKOMY BOCIUTAHUIO, U
MY3bIKQJIbHOMY B TOM YHCJE, YAEISAI0Ch 3HAYUTEIbHOE BHUMAHUE, TO TEMephb
ponutenu 00sbIIe 03a004€Hbl MHTEIEKTYaJIbHBIM Pa3BUTUEM CBOUX JIETEH.

[lenne — oauH M3 TIOOMMBIX NETBMH BUIOB MY3BIKAJIBHOW EATEIHLHOCTH,
oOJaaomuil  OOJBIIMM MOTEHIIMAJIOM AMOIIMOHAIBHOTO, MY3bIKaJIBHOTO,
MO3HABATENILHOTO pa3Buths. biaromaps mneHuto y peOeHka pa3BUBaeTCA
OMOIIMOHANIbHAS OT3BIBYMBOCTh HA MY3BIKY M MY3BIKAJIBHBIE CIIOCOOHOCTH:
WHTOHAIIMOHHBIA  3BYKOBBICOTHBIA  CIIyX, 0€3 KOTOpPOro MYy3bIKajdbHas
NEATEILHOCTh IMPOCTO HE BO3MOXKHA, TEMOPOBBIH W JHHAMHYECKUH CIyX,
MY3BIKaJIbHOE MBIIIUICHHE W TaMATh. KpoMe TOro yCIenrHO OCYIIECTBIISSTCS
obOmiee  pa3Butue, (HOPMUPYIOTCA  BBICIIME  TICUXWYECKHE  (DYHKIUH,
oOoramarTcsi TpeAcTaBlIeHUs] 00 OKpYyXalolleM, pedb, MaJbIl YUYUTCA



B3aUMOICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH. [10CKOIBKY MeHne — NCHuX0(MU3NIecKuit
IPOLIECC, CBS3aHHBI C pPa0OTOW JKU3HEHHO BAKHBIX CHUCTEM, TaKUX Kak
IBIXaHUE, KpOBOOOpAIeHHEe, SHJOKPUHHAS CUCTEMa M JIPYTUX, BAXKHO, YTOOBI
rojocoo0pa3oBaHre ObUIO MPABUIBHO, NPUPOAOCOOOPA3HO OPTraHU30BAHO,
4TO00BI peOCHOK YYBCTBOBaN ce0s1 KOM(OPTHO, I JIETKO U C YIOBOJIBCTBUEM.

[TpaBMIIBHBIN pPEXHUM TOJI0COOOPA30BAHMS SIBISETCS PE3YyIbTATOM PadOTHI MO
IIOCTAHOBKE II€BYECKOT0 TroJjloca W JbIXaHWs. JlpIXaTrelbHble YIOpaKHEHHUS,
UCIIOJIB3yEMbIE  HA  3aHATHSAX [0  BOKaJbHOMY II€HHIO, OKAa3bIBAOT
03/10paBJIMBAOILEE BIMSHME HAa OOMEHHBIE IPOLECCHl, UTPAIOIIME IJIABHYIO
poJib B KPOBOCHA0KEHHWH, B TOM YHUCJIE M OPraHOB JbIXaHUS. YIIydIlaeTcs
OpeHaxHas (yHKIMg OpOHXOB, BOCCTAHABIIMBAETCS HOCOBOE JIBIXaHUE,
HOBBIIIAETCS OOLIasi CONPOTHBIISIEMOCTh OPraHU3Ma, €ro TOHYC, BO3pacTaeT
KaueCTBO MMMYHHBIX IporeccoB. /[aHHas nmporpamMma HarpaBjeHa Ha Pa3BUTHE
y JeTell BOKAJIbHBIX JAHHBIX, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH, MCHOIHUTEIHCKOIO
MacTepCTBa.

B BokalbHOM KOJUIEKTHMBE JOJDKHA OBITH co3daHa aTMocdepa TBOpUYECTBaA,
B3aMMOINOMOIIY, OTBETCTBEHHOCTH KAXKJIOTO 3a PE3yJbTaThl OOLIEro JAena.
Takast armocdepa crnocoOCTByeT POPMUPOBAHUIO JIMYHOCTH PEOEHKA, TOMOTAET
€My TIOBEpUTh B CBOM CHJIbI, MO0 HMMEHHO B JTOM 3aJOT BBICOKHX
XYJI0)KECTBEHHBIX pe3yJNbTaTOB. Bce 3TO MOATBEPKIAET AaAKTyaJbHOCTh H
HEO0OXOMMOCTb JJAaHHOUW MPOTPaMMBI.

JI1st cocTaBiieHus MPOrpaMMBbl si UCIIOJIb30Bajla MaTepHralibl U3 nocodus M. HO.
Kaprymunoii «BokanbHO-XOpoBass paboTa B JETCKOM caay». — M.:
N3parensctBo «Cxpunropunt 2003», 2017. — 176 c., Takke HCIONb3YIO
IUIakTHYecKuit Marepuan «BokaabHO-XOpoBasi paboTa B JETCKOM Caly.
KoMriiekT HarsiiHbIX TOCOOmin)

[InanupoBanre  cocraBieHO C  yderom TpeOoBanuii  DenepaiabHOTO
roCy/1IapCTBEHHOI'0 00pa30BaTeIbHOTO CTaHapTa.

Leap nmporpammbl

Pa3BuBaTh MHTEpEC K ICTETUYECKON CTOPOHE JACHCTBUTEIHLHOCTH, TOTPEOHOCTH
JIETEN B TBOPUYECKOM CAMOBBIPAKCHUHU, UHUIIUATUBHOCTh U CAMOCTOATEIBHOCTD
B BOIUIOUICHHU XYJOKECTBEHHOI'O 3aMbICia B IMPOLIECCE 3aHIATUN II0 MEHUIO B
BOKaJIbHOM TPYIIIIE.

3axayu nporpamMmbl

1. Pa3zBuBaTh y Ae€Tel My3bIKAJIbHBIN CIyX.(3BYKOBBICOTHBIN, PUTMUYECKHUH,
JTUHAMUYECKUNA, TEMOPOBBIN)



2. PazBuTHe yeTkoi JAUKIOWUHW, ITPABUJIIBHOI'O IIEBYCCKOI'O AbIXaHUs. apTUKYJIAIIUN
N YUCTOTBI MTHTOHUPOBAHUA

3. @opMupoBaTh y JeTed TMEBYECKYIO KYyJIbTYypy (MpaBWIbHO MepeaaBaTh
MEJIOJIMI0 €CTECTBEHHBIM TOJIOCOM, 0€3 HaNpsHKEHMs), MOCTEIEHHO PaCIIMpss
JMana3oH

4, COBepH_IeHCTBOBaTB BOKAJIbHO-XOPOBBIC HABBIKH.

5. Pa3BuBaTh yMmeHHE COMPOBOXKAATh TMEHUE JACTCKUMU MY3bIKAIbHBIMU
UHCTpyMeHTaMH (MeTaiiodoH, OyOeH, OyOCHUNKH, My3bIKAIBHBIC MOJIOTOYKH)

6. ®opMUpoBaTH yMEHHUE NETh C MUKPO(POHOM

Pelmienrie mocTaBICHHBIX 3a7ad MPEINoiaraeTcss uepes3 CICAYIONIUE BHbI
EATEIILHOCTH:

e J[MarHocTuka;
e lrpogas pa3zBuBaromas pabora;
e BokanbHas JeATCIbHOCTD;

e PabGora HaJ{l BOKaJbHbBIMM HOMCpPaMMU C HCIIOJIB30BAHHUCM JICTCKHX
MY3BbIKaJIbHBIX HHCTPYMCHTOB

e PaboTa HaJ BOKaJbHBIMU HOMEPAMHU C UCIOJIb30BaHUEM MUKPO(OHA.

Oco0eHHOCTH cJIyXa U rojioca aerei 6-7 jer

VY nereii 3TOrO BO3pacTa JOCTATOYHO pa3BUTa pPedb, OHU CBOOOJHO
BBICKA3bIBAIOT CBOU CYXJICHHUSI TIO COJIEP’KAHUIO TIECHH, OLIEHUBAIOT CBOE TICHHE
W TieHue ToBapuiieil. Y aeredt 7-ro roja KU3HU MOSBISIETCS CHOCOOHOCTH
aKTUBHOTO MbIUIeHus. OHU 60jee CaMOCTOSITENbHBI M MHUITMATUBHBI BO BpEeMs
oOyueHusi. VIHTEHCHBHO pa3BUBACTCSI WX MY3bIKAJBHOE BOCHPUATHE, OHO
CTAaHOBUTCSl IICJICHAIIPABJICHHBIM. [IeTH MOTYT CaMOCTOSITENIbHO OIpPENeIUTh
XapakTep My3bIKH, H3MEHEHHEe JUHAMHKH, CMEHY TEMIIOB B II€HUH,
HaIpaBJICHUE JIBI)KEHUS MEJIOANH, TOCTYTICHHOE ¥ CKaUKOOOpa3HOe TOHMKEHHE
¥ TIOBBIIIIEHHUE 3BYKOB; CBOOOIHO PA3IMYalOT 3BYKH IO BBICOTE U JJIUTEIbHOCTH;
YKpeIisieTcsi, CTaHOBUTCA Oojiee  yCTOWYMBOM BOKaJIbHO —  CIyXOBas
KOOPAMHAIIHS.

B paboTte mo meHuto ¢ JeThbMH 3TOTO BO3pacTa CleIyeT yUYUThIBATh HE
TOJIBKO TICUXMYECKHE, HO U (PU3NYECKHe OCOOCHHOCTU Pa3BUTHsS peOCHKa.
['onocoBbie MBINIIEI y J€TEH eme He coBceM CGHOPMUPOBAHBI, MEBUECKOE



3BYyKOOOpa30BaHUE MPOWCXOAUT 3a CYET HATSHKCHHS KpPaeB CBSA30K, MOITOMY
dbopcupoBaHHOE TEHHE CIEMyeT HUCKIIOUNTh. KpHUKIMBOCTH HCKa)xaeT TeMOp
rojoca, OTPHUIIATEIIFHO BIUSET M Ha BHIPA3UTEIBLHOCTh UCTIONHEHU. Hamo yauTh
JIETeH MeTh HE HANpATasiCh, €CTECTBEHHBIM CBETIIBIM 3BYKOM, M TOJIBKO B 3TOM
cllyda€ y HHX pa30BBIOTCS TIPaBWIbHBIC BOKAJIbHBIC JaHHBIE, B TOJOCE
MOSIBUTHCS HATIEBHOCTD, OH CTAHET KPETIKUM U 3BOHKHUM.

OrpoMHYIO pOJIb B 3BYKOOOpa30BaHUH UI'PAET MIEBYECKOE JIbIXaHue. Y nereit 6-7
JIET YBEIMYMUBACTCSI O0BEM JIETKUX, ABIXaHUE CTAHOBUTHLCS 00Jiee TIIyOOKHUM, 3TO
MO3BOJIAET TEAArory HCIOJIb30BaTh B paboTe mecHu ¢ Oonee IMHHBIMH
MY3bIKAIbHBIMU (dpazaMu. Y OeTel pacmupsieTcs auamnazoH (mo — pe). Jetn
NIPABIJILHO HHTOHUPYIOT MEJIOIHIO.

Bo3spacTHple 0COOCHHOCTH JETei MO3BOJIIOT BKIIOYATh B PabOTy KpyKKa
JBA B3aWMOCBSI3aHHBIX HAMpaBICHHS: COOCTBEHHO BOKAJIBHYIO paboTy
(TTOCTaHOBKY TEBYECKOTO T'0JIOCA) M OPTaHU3AIMIO TIEBYCCKON NIEATEIHHOCTH B
Pa3TUYHBIX BUJAX KOJUIEKTUBHOTO UCTIOTHUTEIHCTBA!

[Ipexxne dem mnpucTynmuTh K paboTe C JEThMH, HEOOXOAMMO BBISBUTH

OCOOCHHOCTH TIEBYECKOTO  3BY4YaHHUS KaXJOro peOeHKa W YUCTOTY
WHTOHUPOBAHUS MEJIOJWM W B COOTBETCTBHHM C MPHUPOIHBIM THIIOM TOJ0Ca
omnpenenuTh pedeHKa B Ty WM UHYIO TeMOpoByro mnoarpymnmy. HeoOGxomumo
OepeXHOEe OTHOIICHHE K JETCKOMY TOJIOCY; IMPOBOJUTH paboOTy C JCThbMH,
pPOIUTENSIMA ¥ BOCIHTATENSIMU, Pa3bICHSSI MM BPEJHOCTh KPUKIMBOTO
pasroBopa M TEHHUS, IIYMHOW 3BYKOBOM aTMoc(epbl AJid Pa3BUTHS CiiyXa H
rojjoca pebenka. Ilpu pabore Ham TECHIMH HEOOXOIUMO COOIOJATH
MpaBUIBLHYI0 BOKAJIBHO-TIEBYECKYIO TOCTAHOBKY KOpPITyCa.

BospactHbie 0COOEHHOCTH JeTei MO3BOJISIIOT BKJIOYaTh B paboTy JBa
B3aMMOCBSI3aHHBIX HAIPABJICHHs: COOCTBEHHO BOKAJIBbHYIO Pa0boTy (IIOCTaHOBKY
MEBYECKOT0 TOJI0CA) W OPraHU3allUI0 MEBUYECKOW NEATCIbHOCTH B Pa3IMYHBIX
BUJIaX KOJIJIEKTUBHOTO MCTIOJHUTENIbCTBA!

® [IECHU XOPOM B YHUCOH
® MaJICHbKUMH IpyIIaMu (Iy3T, TPUO U T.]I)
® [ICHHUE COJIO, BKJIFOUEHUE COJIMCTOB B UTPY

e meHue C MHUKPOPOHOM Moj (GOHOTpaMMy C TMOJACPKKOW OCHOBHOM
MeJI0IUU

® CONPOBOXKIEHUE TICHUS JCTCKUMH MY3bIKaJbHBIMA HHCTPYMEHTaMHU
(Metaodon, OyOeHUYMKH, OyOHBI, My3bIKQJIbHBIC MOJIOTOYKH)

® MHIPBI C IICHHUCM, IIAJIBYMKOBAsA TMMHACTHKA.



Ocol0eHHOCTH ciIyXa M rojoca aerei 6-7 jer

VY neredt 3TOrO BO3pacTa JOCTATOYHO pa3BUTa pedb, OHU CBOOOIHO
BBICKA3bIBAIOT CBOU CYKJICHHS MO COACPKAHUIO NIECHU, OLIEHUBAIOT CBOE IIEHUE
W TICHUWE ToBapuilei. Y aeredt 7-ro roja KU3HHU TMOSBISIETCS CIHOCOOHOCTH
aKTUBHOTO MbIlUIeHUss. OHM 0oJiee cCaMOCTOSITEIbHBI M MHULIMATUBHBI BO BpeMs
oOyueHnusi. VIHTEHCHMBHO pa3BUBAETCA HX MY3bIKAJbHOE BOCIPUSATHE, OHO
CTAHOBUTCSI LIEJICHAINIPABICHHBIM. J[€TM MOTYT CaMOCTOSATENBHO OIPEIEIUTh
XapakTep MY3bIKM, HW3MEHEHHE [MHAMUKH, CMEHY TEMIIOB B TICHHUH,
HaIpaBJICHUE ABUXKEHUS MEJIOJIUU, TOCTYIIEHHOE U CKAYKOOOpa3HOE MOHUKEHUE
Y TIOBBIIIEHNE 3BYKOB; CBOOOJHO Pa3IMYAIOT 3BYKHU IO BBICOTE U JIJTUTEIBLHOCTH;
YKpEIUIAETCSl, CTAaHOBUTCA Oojiee YCTOMYMBOW BOKaJIbHO — CIyXOBas
KOOpJIUHAIS.

B pabote no nenuto ¢ A€ThbMHU 3TOTO BO3pAcTa CIEAyEeT YUYUTHIBATH HE
TOJIBKO TICUXMYECKHE, HO U (PU3NYECKHEe OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS peOCHKa.
['onmocoBble MbIIIIBI y JIeTed emle He CcOBceM CGHOPMHUPOBAHBI, MEBUYECKOE
3BYKOOOpa30BaHWE MPOUCXOAUT 3a CUET HATSIKEHUS KpPAaeB CBS30K, MMOITOMY
dbopcupoBaHHOE TIEHUE CIENYyeT HUCKIIOUNUTh. KpUKIMBOCTH HCKaxaeT TeMOp
roJioca, OTPULIATENBHO BIUSET U HA BBIPA3UTEIbHOCTD UCTIONHEHUs. Hano yuuts
JIeTel METh HE HANPSrasiCh, ECTECTBEHHBIM CBETJIBIM 3BYKOM, U TOJIBKO B 3TOM
Cllyda€ y HHX pa30BBIOTCS IMPAaBWIbHbIE BOKAJIbHBIE JAaHHBIE, B T0JIOCE
MOSIBUTHCS HAIIEBHOCTh, OH CTAHET KPEIKUM U 3BOHKHUM.
OrpoMHYyI0 poJib B 3BYKOOOpPa30BaHUM UTPAET MEBUECKOE JAbIXaHue. Y nereit 6-7
JIET YBEJIUYMBAETCSI 00BEM JIETKUX, JIbIXaHUE CTAHOBUTKLCA O0Jjiee IIyOOKHUM, 3TO
MO3BOJIIET TEJarory McCIoib30BaTh B paboTe TecHu ¢ Oojee JIJIUHHBIMU
My3bIKaIbHBIMU (PpazamMu. Y nereil pacmmpsieTcss auana3od (m1o — pe). Jeru
MPaBUJILHO UHTOHUPYIOT MEIOUIO.

[Ipexxne dvem mnpuctynuTh K paboTe ¢ JEThbMH, HEOOXOIMMO BBISIBUTH
OCOOCHHOCTH  TIEBYECKOTO  3BYYaHHUS KaXJOro pedeHKa W YUCTOTY
WHTOHUPOBAHUS MEJIOJUM W B COOTBETCTBHHM C TPHUPOIAHBIM THUIIOM TOJIOCA
omnpenenuTh pedeHka B Ty WM UHYIO TeMOpoByr mnoarpymnmy. HeoOGxomumo
OEpeKHOE OTHOIIEHUE K JIETCKOMY TOJIOCY; MPOBOJUTH PabOTy C JI€ThbMH,
pPOIUTENSIMA ¥ BOCIIUTATEISAMH, Pa3bACHII WM BPEAHOCTH KPHUKIHUBOTO
pasroBopa W MEHHS, IIYMHOM 3BYKOBOM aTMocdepbl Ui pa3BUTUA cliyXa U
rojoca pebenka. Ilpm pabore Ham TMeCHIMH HEOOXOIUMO COOJIOIATH
MPAaBUWIbHYI0 BOKAJIBHO-TIEBYECKYIO TTOCTAHOBKY KOpITyCa.



CTpyKTypa 3aHATHSA.
1. TToaroToBka roJiocOBOro anmnapara K NeHUI0

PaGotass Ham  BOKQIBHO-XOPOBBIMH  HAaBBIKAMH  JE€TeH  HEOOXOAMMO
MPEABAPUTEIBHO «PACIIeBaTh» BOCIIMTAHHUKOB B OMPE/ICIICHHBIX YIIPAXKHECHUSIX.
HauuHath pacnieBaHue MOINeBOK (BOKaIW3a, YNPaKHEHUI) CIEAYET B CPEIHEM,
yI00OHOM Juaria3oHe, IOCTEIIEHHO TPAHCIIOHUPYS €ro BBEpPX W BHHU3 MO
noiayToHaM. [{ns storo orBoautTca He MeHee 10 muHyT. Bpems pacneBanus
MOXET OBITh YBEIWYEHO, HO HE YMEHBIICHO. 3ajaueld MpeIBapUTEIbHBIX
YOPOKHCHWA SBISICTCS TOJATOTOBKA TOJIOCOBOTO —ammapara peOeHKa K
pa3yuyrMBaHUIO U HUCHOJHEHHUIO BOKAJIbHBIX MpOU3BeAecHUN. Takas rojocoBas u
AMOIMOHAJIbHASI pa3MUHKA NEepe]] HauaJloM padoOThl - OJIHO U3 BaXKHBIX CPEJICTB
MOBBIIIEHUS €€ MPOAYKTUBHOCTH U KOHEUHOT'O Pe3yJibTara.

2. Ilay3a. [l oTapIxa ToJIOCOBOTO ammapara Iociie pacrneBaHus HeoOXoauMma
nay3a B 1-2 munyThl OHa TIpuy4aeT peOeHKa KOHTPOJIUPOBATh CBOM JICHCTBUS,
YMEHHIO pacciIabiaThCsl Ha HEMPOJOJDKUTENBHOE BpeMs. B 3To Bpems Tak ke
MO>KHO BBITIOJTHUTH MAJbYUKOBYIO THMHACTUKY. TEKCT MPOU3ZHOCST JIETH BMECTE
C TIEJIarOTOM.

3. OcHoBHas u4acTb. PaboTa HampaBieHa Ha pa3BUTUE HCHOJHUTEIBCKOIO
MacTepCTBa, pa3yuyMBaHUE MMECEHHOTO penepTyapa, OTACIbHBIX (pa3 U MEJIOaUN
mo HoTaM. Pabora Haj YMCTOTONM MHTOHMPOBAHMS, NMPABWJIBHOW JUKIHMEH W
apPTUKYJISIIUCH, TbIXaHus 110 (pazaM, TMHAMAYESCKUMU OTTEHKaMHU.

4. 3akmtounTtenbHas 4acTh. [leHne ¢ HMCHoJIb30BaHUEM JETCKHUX MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB, KOTOpBIE JIOMOJIHAIOT MECeHHBbIH o0pa3 W jaenarT ero Oolee
AMOIMOHAJILHBIM W 3amoMuHaromumcs. Pabota Haj  BbIpA3UTEIbHBIM
APTUCTUYHBIM UCIIOJTHEHUEM C UCTO0JIb30BaHHEM MUKPO(]OHA.

Pesxxkum padoTbl

3aHATHS NPOBOJUT MY3BIKAJbHBIA PYKOBOAUTEND B IIEPBOM IOJOBUHE JIHS, 11O
CIEHHAJIBHO COCTABJIEHHOMY pacnucanuio B coorBercTBuu CanllvH 2.4.1.2660-
10.

K 310l ycnyre nnaHupyercs NpuBIeYEHHE AeTel 6— / JieT, Mocenarnmx
JIOIIKOJIbHOE OOpa3oBarenbHOE yupekaeHue. KommuecTBo aereld B rpymme He
MEHEE 8 YeIIOBEK.

VYueOHbIit 1aH - 64 3aHATHS



OxugaeMbli pe3yJabTaT

JleTh MMEIOT ONBIT BOCHPHATHS IECEH pPa3iIM4HOro xapakrepa. [IposBistor
YCTOMYMBBIA UHTEPEC K BOKAJIbHOMY UCKYCCTBY. I10IOT €cTeCTBEHHBIM IOJIOCOM,
OPOTSKHO. YMEIOT YMCTO UHTOHMPOBATh MEJIOJUIO B mpezaenax pe 1(okTaBbl) —
70 2 okTaBbl. Pa3znnuaroT 3ByKM IO BBICOTE, CHBIIIAT ABM)KEHHWE MEJIOJMU: Ha
OJJHOM MECTe, INOCTYINEHHOE M CKauykooOpa3Hoe. TOYHO BOCHPOU3BOIAT U
NEPENAIOT PUTMUYECKUA PUCYHOK. YMEIOT KOHTPOJIUPOBATH CIYXOM KadeCTBO
CBOETO TICHUS, JaBaTh XapaKTEPUCTHKY NEHHs Apyroro pedenka. Bripabotana
NIEBYECKAs] YCTAHOBKA «CTOSH» W «CUAs». BHATHO MPOU3HOCAT CIIOBA, MOHUMAs
ux cmbici. [IpaBuiabHO QOPMHUPYIOT TJIACHBIE B CJIOBAaX M YETKO MPOU3HOCST
COIJIACHBIE B OKOHYAHMAX cJOB. MoryT merb 0€3 MOMOLIM PYKOBOAMTENS, B
OIpPENEICHHBIX CUTyalusX (MPaBUIIbHO IEpenaBas MEJIOAUIO U PUTM IIECHH).
VYBaXXUTEIBHO OTHOCITCS K CBEPCTHUKAM W3 MY3bIKJIbHOW IPYIIIIHI.



IIpumepHbIi yueOHBIH IJIAH

Conepxxanue KonuuectBo

3aHSITUN

Bocnpusitue My3biku 10

ApTUKYJISIIUS, JUKLMS 8

OcBoeHME TEXHUKH PACIIPECICHHUS IbIXaHUs 10

[TaTbYMKOBBIE UTPBI 6

Pacmmpenne neBueckoro Auana3oHa, YucToTa 10

WHTOHUPOBAHMUS

[Ienne ¢ UCTIOIB30BAHUEM JETCKUX MY3BIKAJIbHBIX 10

UHCTPYMEHTOB

[lenue ¢ ucnosib3oBaHuEM MUKpOhOHA 10

Bcero 64

KanenmapHoe rmianupoBaHue s AeTen 5-6 et

Ne| Tema Peniepryap 3agauun

1 | Mou 1. ITpuBercTBue «Ilecenka- 1. 3HaKOMUTH JeTer
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY C OpraHamu peuu
NTHULIBI 2..Pabota Hax npixanuem YnpaxHenue | 3.00bsicHeHUE

«B1ox u BBIIOX» 3HaYCHUE JbIXaHUS B
4.PacneBka. «Betep» nenuu 4.Pa3sutue
5.ITanbunkoBas urpa «Heymexay BOKaQJIbHOMN

6. [lecau. « Jlo cBumanus, xypasin»y, | AHTOHALHM.

my3 # ci1. 3.Poor(My3.pyk.5, 2010)

2 | Mou 1. ITpusetctBue «llecenka- 1.IIponomxkars
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY 3HAKOMHTB JETEN C
NTULBI 2..Pabota Hax npIxaHueMm YTNpakHEHUE | OpraHaMH Pedu

«Bnox u BeI10X», «Kocum TpaBy» 2. JIpIxaHue U IICHHUE
https://nsportal.ru/detskiy-sad3. ( 0OBsicHEHNE
3.ApTUKYIAIIMOHHAS TUMHACTHKA B3aUMOCBSI3H)
Ynpaxuenue «Kucka cepoumcesy. 3.PazButne
4.PacneBka. «Berep» BOKaJIbHOU
5.ITanpuukoBas urpa «Heymexa» MHTOHAINH (TTOKa3
6. ITecHu. « JIo cBUaHus, )KypaBiny», | PYKOH HamnpaBieHHe
my3 # ci1. 3.Poot (Mys3.pyk.5, 2010) MEJIOZIHH).

3 | Momn 1. IlpuBerctBue «Ilecenka- 1.Pa3BuBarth
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY CIIyXOBOE,

MITULIBI 2..Pabota Hax npixaHueM YTpaKHEHUE | BOCIIPHUSITHE,
«Bnox u BeL1OX», «Kocum TpaBy» APTUKYJIILIUOHHY IO
https://nsportal.ru/detskiy-sad U MUMHYECKYIO



https://nsportal.ru/detskiy-sad

3.ApTUKYISAIIMOHHAS THMHACTUKA
Ynpaxnenue «Kucka cepaurcs.
4.PacneBka. « CKBOPIIbI U CUHUIIBDY,
«Betep»

5.ITanbunkoBas urpa «Heymexay

MYCKyJatTypy,
AbIXaTCJIbHYIO

CHUCTEMY.
2. AKTUBU3aIUA
paboTHI sI3bIKA

6. Iecuu. « Jlo cBupanus, xypasim», | 3. PasBuTHe
My3 1 ci1. 3.Poot (My3.pyk.5, 2010) IeBYECKOH
MHTOHAIUU
Mowu 1. IlpuBerctBue «Ilecenka- 1.Pa3BuBaTh
Ipy3bs IIPUBETCTBUE» CIIyXOBOE,
ITULBI 2..Pabota Hax npIxaHueM YIpakHEHUE | BOCHPUATHE,
«dnpmxep» MUMHYECKYIO
, «Kocum tpaBy» MYCKYJIaTypy,
https://nsportal.ru/detskiy-sad JBIXaTEIIbHY IO
3.ApTHUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA CUCTEMY.
Ynpaxuenne «Kucka cepaurcsa». 2.AXTUBU3UPOBATH
4.PacnieBka. « CKBOpLBI M CUHULIBDY, paboTy s3bIKa
«Betep» 3. Pa3BuBarh
5.ITanbunkoBas urpa «Heymexay IIEBYECKYIO
6. Ilecau. « JIo cBuganus, xKypaBiny», MHTOHAIHIO (TICTh
Mmy3 # ci1. 3.Poot (My3.pyk.5, 2010) 9UCTO IIPUMY,
OOJIBIIIYIO CEKYH/TY).
Mown 1. . IIpuserctBue «Ilecenka- 1.VnpaxHsTh B
Ipy3bs IIPUBETCTBUE» IIPOU3HOILICHUN
MTULBI 2.Y1upaKHEeHUE Ha Pa3BUTHE JIBIXaHUS | COTJIACHBIX 3BYKOB,
(Ha BBIOXE MPOUZHECTU KOPOTKO) aKTUBH3AIIUS
corjacHbl€ 3ByKHU: I, C, @, T, I OpraHoB
3. ApTUKYISIIMOHHAS] THMHACTHKA aApPTUKYJISILIMOHHOTO
CxoporoBopka «Kyxkyika arnmapara u JbIXaHUs
KYKYILIOHKY...» 2. Pa3BuBarh
4.PacnieBka « Tpu copokm» CIIyXOBO€ BHUMAaHUA
5.ITanbunkoBas urpa «lIlanpunku 1 MY3BIKAJIBHYO
BHHMAaHHE naMsTh
6. ITecus «BopoObuHas necenkay» mMys. | 3. PopmupoBarh
u ci. E.Illanomonosoit (My3.pyk.8, yYMEHHE NIOKa3bIBaTh
2009). pPYKOH HampaBeHUs
JBKEHUS
MEJIOAMH.
Mown 1.IlpuBetcTBue «Ilecenka- 1. Pa3BuBath
Ipy3bst MPUBETCTBUEY KOOPANHALUIO
OTULBI 2. Yrpa)XHeHHE Ha pa3BUTHUE JbIXaHUS | MEXKIY CIyXOM U
(Ha BBIIOXE MPOU3HECTU KOPOTKO) TOJIOCOM.
COTJIaCHBIC 3BYKH: III, C, ¢, T, T 2.Pa3BuBaTh
3. ApTUKYISALIMOHHAS] THMHACTHKA! MY3BIKaJIbHYIO
Ckoporoopka «Kykynika naMsTh, BHUMaHHUE,
KYKYILLOHKY...» MBILIJIEHUS

10



https://nsportal.ru/detskiy-sad

4.PacneBka « Tpu copokm»
S.I1anbunkoBas urpa «Ilanpunku
BHUMAaHUE»

6. Ilecus «BopoObuHas necenka»

3. VkpemisiTh
NbIXaTEeIbHBIN
arrapara
4.Pa3BuUBaTh yMEHUE

My3. u ci.  E.lllanomonoBOM MIETh €CTECTBEHHBIM
(Mys3.pyk.8, 2009) rojocom, 0e3
HaIpPsKEHMUS,
Mowu 1. IIpuBerctBuUe «Ilecenka- 1.Pa3BuBars,
Ipy3bs MIPUBETCTBUEY JbIXaTEJIbHYIO
NTULBI 2. YOpakHEHUs Ha JbIXaHUE: : CUCTEMY U
«bBICTPO- MENIEHHO», « BO3MyIIHBINA | IEBYECKHUE CBOMCTBA
map», roJjioca
3. ApTUKYJISIIITMOHHAS! THMHACTUKA 2.Pa3BuBaTh
CxoporoBopka «Kykyiika MOJABUKHOCTD A3bIKa
KYKYIIOHKY...» Y BCETO
4.PacneBka « Tpu cOpokm» apTUKYJISAIHOHHOTO
5.I1anpunkoBas urpa «llanpunkn arrapara.
BHHUMaHHE» 2. Pa3BuBarh
6. [lecus «BopoObuHas nmecenka» my3. | BOKAJIBHOE
u ci. E.lllanomonosoii (My3.pyk.8, UHTOHUPOBAHHUE:
2009) CeKyH/1a OoJTbIIIasi,
MaJas u OosbInas
TEepUUU
3.Pa3BuBarh
YyBCTBO PUTMa
(IpOXJIOMNBIBATh
PUTM TIECHHU)
Mowu 1. . IlpuBerctBue «llecenka- 1.Pa3BuBarh
IpYy3bsi MIPUBETCTBUE) KOOPJMHAIMIO
MITULIBI 2. YrpaXxHEHUE Ha pa3BUTHUE JIBIXaHUS | MEXKIY CIIyXOM U
«Bo3aymnsiil map», «Hacocy TrOJIOCOM.
3. ApTUKYJISITMOHHAS TUMHACTHUKA! 2.Pa3BuBaTh
CxoporoBopka «Kykyika MY3bIKaJIbHYIO
KYKYLIOHKY...» namsTh, BHUMaHUE,
4.PacnieBka « Tpu copokm» MBIIICHHUE
5.I1anpunkoBas urpa «llanpunkn 3.YkpemieHue
BHUMaHue» 6. [lecHs «BopoObuHas ABIXaTEIbHOTO
neceHka» mys. u ¢ E.lllaimomonoBon | ammapara,

(My3.pyk.8, 2009)

4. Pa3zBuBaTh
YMEHHE TIETh C
COTIPOBOXKICHHEM
JIETCKUMU
MY3BIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAMU
(Oybenunku, OyOHBI,
MY3bIKQJIbHbIE
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MOJIOTOYKH)

9 | Mou 1.My3bIKaJIbHOE TPUBETCTBUE: 1. PazBuBars
Ipy3bs «3apaBCTBYITE» (MaXKOpHOE rOJIOCOBYIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUYHE) AKTHUBHOCTb.

2.VopaxHeHus Ha AbixaHue: «Exuk» | 2. YKpemaTs

BeinyBanue» (D-d-h-d) JbIXaTEIbHBIN

3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA arrapar

«O0e3bsIHKU» 2.Pa3Butue

4. PacnieBka «Boik» BOKaJIbHOU

5. [lanpuukoBas urpa «JIagoHb-KyJlaKk» | IHTOHALIUMU.

6.11ecus «Jlucuii 3.Pa3BuBath ymeHue

xBocT»My3.A.Komaposa , ci. IIETh MEJIOJUIO C

B.Opnosa (Mys3.pyk.11, 2016) TPAHCIIOHUPOBAHUE
M IO MOJYTOHAM.
4.IToowpATs
BOKAJIBHYIO
AKTUBHOCTb,
AMOIMOHAJIBHYIO
OT3bIBUMBOCTb.

1 | Mou 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBUE: 1.Pa3BuBaTh

0 | npy3bs «3apaBcTBYH-TE» (Ma)KOPHOE r0JIOCOBYIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHE) AKTHUBHOCTb.

2. YrpakHeHus Ha Jpixanue: «Exux» | 2.YKpemaTs
BeinyBanue» (D-d-h-d) JbIXaTEJIbHBIN
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA armmapara .
«O0e3bTHKI 3.Pa3BuBarhs ymMeHUE
4. PacnieBka: « Bosk» IIETh MEJIOJUIO C
5. [TanpunkoBas urpa «JIagoHb-KyJIak» | TPAaHCIIOHUPOBAHUE
6.1lecus «JIucun M 10 TIOJIyTOHAaM.
xBocT»My3.A.Komaposa , ci1. 4. ITooupsTh
B.OprnoBa (Mys3.pyk.11, 2016) BOKaJIbHYIO
AKTUBHOCTb,
YMOLIMOHAJIBHYO
OT3BIBYMBOCTD

1 | Mou 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBUE: 1 Pa3BuBarh

1 | npy3bs «31paBCTBYII-TE» (MaXKOPHOE CIIyXOBOE BHUMAHHUE.
KUBOTHBIE | TPE3BYUHUE) 2.Pa3BuBaTh

2. YpaXxHEHUA Ha AbIXaHUE: , «3MEs»
(C), «Exux» Beinysanue» (O-d-d-¢)
3.ApTUKYJISIIMOHHAs! THMHACTHUKA
«O0e3bAHKN

4. PacneBka: « Boukx» «CiaoH»- ¢
TJINCCAHTO

5. [lanpumkoBas urpa «JlagoHb-Kyaak»
6.Ilecus «JIucuit

BBIPaOOTKY
HaIPaBJIECHHOU
CTpYH BO31lyXa
3.PazBurtue
CaMOKOHTPOJISl HaJ
U3BJIEKAEMbIM
3BYKOM

2. Pa3Butue
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xBocT»My3.A.Komaposa , ci1.
B.Opnosa (My3.pyk.11, 2016)

PUTMHYECKOTO
ciyxa.

4. OMOIMOHAJILHOE
BOCIIPUATHE TECHU
BECEJIOT0 XapakTepa

2. ITeBueckast yctaHoBKa «MeaBeanby»
3.CxoporoBopku «M et ko3Em»

http://pro-

1 | Mon 1.My3bIKaJIbHOE TPUBETCTBUE: 1.Pa3BuBarh
2 | Ipy3bs «3apaBCTBYl-Te» (MaXOpPHOE KOOPAUHALIAIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHE) MEXAY CIYyXOM H
2. YrpakHeHHs Ha JbIxaHue: «Exkux» | romocom.
BeinyBanue» (D-d-h-d), «3mesn(C) 2.Pa3BuBaTh
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA MY3bIKaIbHYIO
«O0e3bsIHKN» NaMsTh, BHUMaHUE,
4. PacnieBka: «Bouk» «Cnon»- ¢ MBIIUICHUE
TJINCCAHTO 3.Ykpennenue
5. ITanpunkoBas urpa «JIagoHb-KyJIak» | AbIXaTEeJIBHOTO
6.Ilecns «Jlucuit arrapara,
xBocT»My3.A.Komaposa , ci. 4. Pa3BuBaTh
B.Opnosa (Mys3.pyk.11, 2016) YMEHHE TIETh C
CONPOBOXKJICHUEM
JNETCKUMH
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAMU
(OyOeHnunku, OyOHHI,
MY3bIKaJIbHBIE
MOJIOTOYKH )
1 | Moun 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBHUE: 1.Pa3BuBath
3 | mpy3bs «31paBCTBYITE)» (MaXKOPHOE rOJIOCOBYIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHUE) AKTUBHOCTb.
2.IleBueckast ycraHoBKa «MenBeap» 2.YKpersiTh
3.CkoporoBopku «M et ko3Em» JIbIXaTEIbHBIN
http://pro- amnmapar
animals.ru/content/skorogovorki-pro- | 3. IToompsTs
zhivotnyh BOKaJIbHYIO
4, PacrieBka « XOJUT 3aiKa IO Caxy». AKTUBHOCTD,
5. [TanpunkoBas urpa «llIuBa namier Ha | YMOITMOHAIILHYIO
OBIKE» OT3bIBUUBOCTb.
6.ITecass «Kopomyka, rae Obuta? mys.
M.Epemeesa, cn. C.Epemees
(Mys.Pyk.5, 2007)
1 | Moun 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBHUE: 1.BeipabaThiBaTh
4 | npy3bs «31paBCcTBYITE)» (MaKOPHOE MIEBYECKYIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHUE) YCTaHOBKY CTOS U

CUAsL.
2.Pa3BuBaTh yMEHHE
YUCTO
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animals.ru/content/skorogovorki-pro-
zhivotnyh

4. PacrnieBKa «XOIUT 3aifKa IO Caay».
5.ITanbunkoBas urpa «lllnBa namer Ha
OBIKE»

6. [lecus «KopoByuika, rae Obuta?

My3. M.Epemeena, ci. C.Epemeen
(Mys3.Pyk.5, 2007)

MHTOHUPOBATH
Ma)KOpHOE
TpE3ByYHE.

3. Pa3BuBars
PUTMHYECKUHN CITyX

1 | Mou 1. My3bIkaibHOE MPUBETCTBUE: 1.Pa3BuBath
S | mpy3bs «3apaBCcTBYITE» (MaXKOpHOE KOOPAUHALIUIO
KUBOTHBIE | TPE3BYUHUE) MEKy CIyXOM U
2.11eBueckas yctaHOBKa «MenBeap» TOJIOCOM.
3. YmpaxxHeHus Ha pa3BUTHE AbixaHus: | 2.Pa3BuBath
« Komeuka» MY3bIKaIbHYIO
, «YIIKI» namsiTh, BHUMaHUE,
4.PacnieBka «Cena KOIIKA Ha TAKCH» MBIIIJICHUE
5.ITanpunkoBas urpa «lllusa namer Ha | 3.YkpemieHue
OBIKE) JIBIXaTEILHOTO
6. [lecusa «KopoByuika, rae Obuta? My3. | anmapara
M.Epewmeesa, ci. C.Epemees 4.Pa3BuBath
(Mys3.Pyk.5, 2007) YyBCTBO pUTMA
5. Pa3BuBath
YMEHUE TETh C
COIIPOBOXKJICHUEM
JNETCKUMU
MY3bIKaIbHBIX
UHCTPYMEHTAMHU
(OyOenunku, OyOHBI)
1 | Moun 1.My3bIKanbHOE IPUBETCTBHUE: 1.Pa3BuBarh
6 | npy3bs «31paBCTBYI-TE» (MaXKOpPHOE KOOPJMHAIIO
KUBOTHBIC | TPE3BYUHE) MEXAY CIYyXOM U
2.11eBueckas ycraHoBka «Mensenp» TOJIOCOM.
3. YmpaxxHeHus Ha pa3BuUTHE AbixaHus: | 2.Pa3BuBath
« Komreukay MY3bIKaJIbHYIO
, «YIIKI» namsTh, BHUMaHUE,
4.PacnieBka «Cena KOIIKa Ha TAKCH» MBIIIJICHUE
S5..ITanbunkoBas urpa «llluBa namer Ha | 3. YkperieHue
OBIKE» JbIXaTEIbHOTO
6. [lecus «KopoByka, rae Obuta? My3. | anmnapara,

M.Epemeesa, cn. C.Epemees
(Mys3.Pyk.5, 2007)

4. Pa3BuBarth
YMEHUE TIETh C
COIIPOBOXKJICHUEM
JNETCKUMH
MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMCHTAMH
(OyOeHunKH,
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O0yOHBI,My3bIKATbHBI
€ MOJIOTOYKH)

1 | My3ssikane | 1.KommyHukatuBHas urpa « Cebe 1.Pa3BuBarh
7 | HBIE napy BeIOupaii!» YCTOMYUBOCTH
UHCTPYMEH | 2. IHTOHAIITMOHHBIE HUTPHI BHUMAaHHS,
ThI «A-Y», « I1o30Bu cBOETO JIpyra dbopmupoBaTH
3.ApTUKYISIMOHHAS THMHACTHKA (poHeMaTnyeCcKuil
«JIomanka» CIIyX.
4.PacneBka. «Kykymikay, 2.1lpuBHBaThH
5. [Tanpuukosas urpa« [Iuporu u IIPaBUJILHYIO
TUTFOLIKH » IIEBYECKYIO
6. [Tecus «["apMoHb 1 Oaamaedka YCTaHOBKY
My3. 1 ¢i1. O.Ocunosa (My3.pyk. 4, 3. PasBuBarb
2007) 3BYKOBBICOTHBIHT
CIIyX, YyBCTBO
puT™Ma
1 | My3ssikane | 1.KommynukatuBHas urpa « Cebe 1.Pa3BuBath
8 | Hble napy BeIOHMpaii!» KOOPJAMHALMIO
UHCTPYMCEH | 2. IHTOHAIIMOHHBIE HTPBI MEXAY CIYyXOM U
ThI «A-Y», « Ilo30BU cBOETO Opy-Ta TOJIOCOM.
3.ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHUKA 2.Pa3BuBath
«JIomanka», ynpaxsenue «Pydeéx» MY3bIKaJIbHYIO
4.PacnieBka. «Kykymkay», «Jlarymka» | MamsTh, BHUMaHHUE,
5. IlanpumkoBas urpa« Iluporu un MBIIUICHUE
TUTIOIITKH » 3.YkpemieHue
6. Ilecns Ilecus «I'apmoHb 1 JBIXaTEIbHOTO
Oananaeuka» mMy3. u ci. O.Ocunosa arrapara
(Mys.pyk. 4, 2007) 4.Pa3BuBath
YyBCTBO pUTMa
5. Pa3BuBarh
YMEHUE TETh C
CONPOBOXKJICHUEM
JNETCKAUMH
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAMH
(OyOeHunku, OyOHBI)
1 | My3bikane | 1.My3bIKkanbHOE NPUBETCTBUE 1.Pa3BuBath
9 | HBIE «J1oOpBIit 1eHB» KOOPAUHAIIUIO
UHCTpyMeH | 2.«CTpaniHas cKka3kan- MEXKY CIIyXOM U
ThI WHTOHAIIMOHHASI UTpa TOJIOCOM.
3.ApruxynsuuonHas rumHactuka «Kak | 2.Pa3BuBath
KOT pearupyer Ha pa3Hbl€ YIOIEHUS» | MY3bIKAJIbHYIO
4. PacnieBka « KOJOKOIBYHKY, IaMsITb, BHUMAaHHE,
«JIsrynikay MBILIEHHUE

15




S.I1anbunkoBas urpa «Iluporu u
TUTFOLITKIDY

6. ITecHs «I"'apmoHb 1 Oanamaeykar
My3. u ci. O.OcunoBa (My3.pyk. 4,
2007)

3.VkpemieHue
JIBIXaTEIbHOTO
anmnapara,

4. Pa3BuBaTh
YMEHHE METh C

COIIPOBOXKJICHUEM
JNETCKUMU
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAMH
(OyOeHnunku, OyOHBI,
MY3bIKaJIbHBIE
MOJIOTOYKH)

2 | My3bikasib | 1.My3bIKaibHOE MPUBETCTBUE 1.Pa3BuBath

0 | HBIC «J1oOpBIit 1eHB» YCTOMYUBOCTD

uHCTpyMeH | 2.«CTpalliHasi CKa3Kka»- UHTOHA- BHUMAaHUS,

TBI nMAOHHAs urpa 3.AptukynsauuoHHas | 2.IIpuBuBarth
ruMHacThka «Kak Kot pearupyeT Ha MPaBUJIBHYIO
pa3HbIC YTOLICHUS MIEBYECKYIO
4.PacnieBka «Kykymikay, « JIarymkay», | yCTaHOBKY
«Hacukn 3. Pa3BuBath
5.ITanbunkoBas urpa «lluporu n 3BYKOBBICOTHBIN
TUTFOLLIKU CIyX, YYBCTBO
6. [lecus «["apMoHb U Oanamacuka puT™Ma
My3. # ¢l. O.OcunoBa (My3.pyk. 4,

2007
2 | Myssikanip | 1. KommynukatuBHas urpa «Cebe napy | 1.PazBuBath
1 | HplE BBIOWpaii!» KOOPJMHAIIO
MHCTPYMEH | 2 JIpIXaTebHOE yIPaKHEHUE MEXKIy CIyXOM U
TBI 3. BokanpHas urpa - pacneBka «Iloii co | romocom.
MHO» 2.YKperieHue
4. ITanpunkoBas urpa «Mel genunu JBIXaTEIBHOTO
aneIbCUH» arrapara,
5. necusa «'apmonncT» P.H.M. «Bo 3. Pa3BuBath
cany Jid B oropojie» ci. B.CaBuHCKUl | yMEHHE METh C
(Mys.pyk. 6, 2016) COIIPOBOXKICHHEM
JNETCKUMU
MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTAMHU
(OyOeHunku, OyOHHBI,
MY3bIKaJIbHBIC
MOJIOTOYKH)
2 | My3sbikasib | 1.My3blKaJIbHOE TPUBETCTBUE 1. PazBuBars
2 | HBIC 2.JIpIxaTenpHOE yIpaKHEHUE 3BYKOBBICOTHBIHN
uHcTpyMmeH | 3 BokanbHas urpa - pacneBka «Iloit co | ciyx

ThI MHOW» 2. Pa3BuBarh

4. ITanpunkoBas urpa «Mpbl JeauIn AMOILMOHAIBHOCTb,
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areabCUH»

5. necHs «I"apmonuct» P.H.M. «Bo
caay Ju B oropojie» ci. B.CaBunckuit
(Mys.pyk. 6, 2016)

B HCIIOJTHCHUU
IICCHU.

2 | Mysbikanb | 1.My3bIkallbHOE IPUBETCTBUE 1. PazBuBars
3 | HBIE «3apaBCTBYHTEN Ja70BOE U
MHCTPYMEH | 2. YIIpa)KHEHHE HA Pa3BUTHE MEJIOIUYECKOE
ThI nbixanust «KoOTeHoK u map» ciyxa
3. BokanbHas urpa - pacneBka «Iloit co | 2. DopmupoBaTh
MHOW YMEHHE MPOIEBaTh
rmacaple AD N OY IJIaCHbIE 3BYKHU
5. [ManmbumkoBas urpa «Msl genuiu
aneabCUH»
6. necus «I"apmonuct» P.H.M. «Bo
cany Jid B oropojie» ci. B.CaBuHckuit
(Mys.pyk. 6, 2016)
2 | Mysbikanb | 1.My3bIKalbHOE IPUBETCTBUE 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
4 | Hble «/1oOppIit 1eHb» IIETh CJIAXXEHHO
WHCTPYMEH | 2./lpIxaresibHas TMMHACTHUKA €CTECTBEHHBIM
ThI «KoreHok u map» roJIOCOM, HE
3. BokanbHas urpa - pacnieBka «Ilo#i co | oTcTaBasi u He
MHOW, omepexasi Apyr
rmacieie AD N O Y pyra.
4. ITanpunKkoBasi THMHACTUKA 2. Pa3BuBarh
« Tepemxn» CJIyXOBOE€ BHUMAHHE.
5 Mys3sbikanbHas urpa «Jlensssie 3. Pa3zBuBarh
burypsn» YMEHHE TIETH C C
6. mecusa «["apmonucT» P.H.M. «Bo MUKPO(POHOM.
caxy iu B oropojsie» ci. B.CaBunckuii | 4.PazBuBath
(My3.pyk. 6, 2016) necHst «3uMHSIS KOMMYHHKATHBHBIC
CKa3Kay , KA4eCTBA.
2 | HoBoromnu | 1.My3bIKaIbHOE IPUBETCTBUE PazBuBats magoBoe
S5 | i mpa3nHuK | «J{oOpbIit 1eHBY U MEJIOANYECKOE
2.JIpIxaTenpbHass TMMHACTUKA BOCHPUATUN
«Korenok u mapy, «Boi BeTpa» 2.IIponomxenue
3. BokanbHas urpa -pacreBka «Mpbl dbopmupoBaHUs
BecEnbie pedsTa» o0bema TIIaCHBIX
4. ITanpurkoBasi THMHACTHKA 3BYKOB
« TepeMkm» 3. Pa3BuBath
5 My3bikanbHas urpa «JlensHoie KOMMYHUKAaTHUBHBIE
burypon» KAa4eCTBa.
6.necHs «HoBorogHuii Bajabc» My3.1
ci1. E.lllamomonosa (My3.pyk 7, 2007)
2 | HoBoroanu | 1.My3bIkaJlbHOE IPUBETCTBUE 1.Pa3BuBaTh
6 | it mpa3aHuK | «J1oOphIil 1CHBY 3BYKOBBICOTHBII

2.JIpixaTenbHasi THMHACTUKA
«Korenok u mapy, «Boii BeTpa»

CyX 2.3aKperisith
HaBBIKU NIEBUYECKOTO
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3. BokanbHas urpa -pacreBka «Mbl
BecEble peosTa»

4. ITanpunKkoOBasi THMHACTHUKA,
«Tepemkn»

5 Mys3bikanbeHas urpa «JleasHsie
burypsn

6. necus «HoBoronuuit Baabc»My3.u
ci. E.IllanomonoBa (My3.pyk 7, 2007)

JBIXaHHS
3. Pa3BuBath
YMEHHUE TMEeTh COJIO B
urpe

2 | 3umymka- | l.IIpuBerctBue «{oOpsiii 1eHbY 1.ITpononmxats

7 | 3uma 2.JlpixatenpHas rTMMHACTUKA (Ha pa3BUBaTh CIIyXOBOE,
BBIZIOXE TIPOU3HECTH KOPOTKO) T BOCIIPUATHE,
corjacHbl€ 3BYyKU: III, C, ¢, T, I MUMHUYECKYIO
3. ApTUKYJISIIMOHHAsA TMMHACTUKA MYCKYJIaTypy,
«Jlomanka» JbIXaTEIbHY IO
4. BokanbHas urpa -pacrneBka «Mpl CUCTEMY U
BecEIbie pedsTay MIEBYECKUE CBOMCTBA
5.I1asbunKOBasi THIMHACTUKA roJsoca.
«MasneHbKHUIN 3aYnIIKaY 2.Pa3BuBarh
6. I[lecns «3npascTByi, HOBBIM TOX!», | BOKanpHOE
My3.u ci. B.lllectakoBoi (My3.pyk. WHTOHUPOBAHHUES:
11, 2016 CeKyHJ1a OoJbIIas,

MaJas u OosbInas
TEepUUU

2 | Bumymka- | l.IlpuBerctBue «/{oOpsiil 1eHb» 1.YupaxHeHsTs B

8 | 3uma 2.JIpIxaTenpHasi TMMHACTUKA (Ha MPOU3HOUIEHUHN
BBIJIOXE IPOU3HECTH KOPOTKO) COTJIACHBIX 3BYKOB,
CorjacHbl€ 3BYyKHU: I, C, @, T, I aAKTUBU3ALIUS
3. ApTUKYISIUMOHHAsA TMMHACTUKA OpraHoB
«Jlomanka» ApPTUKYJSILHOHHOTO
4 BokayibHasi urpa -pacrneBka « Mbl anmnapara u JbIXaHus
BecEble pedsiTay 2. PazButue
5.ITanbunkOBasi THIMHACTUKA CIIyXOBOTO
«MaJseHbKHUI 3aYuIIKaY BHUMAHUS U
6. Ilecns «3npaBcTByil, HOBbIN TOa!», | My3bIKaIbHOMN
My3.1 cii. B.IllecrakoBoit (My3.pyk. MaMsTH
11, 2016)

2 | Bumymka- | 1.IlpuBerctBue J{oOpbIit 1eHB 1.YopaxHsTs B

9 |3uma 2.JlpixarenpHas rTMMHACTUKA (Ha IPOU3HOUIEHUHN
BBIJIOXE IPOU3HECTH KOPOTKO) COTJIACHBIX 3BYKOB,
cornacHble 3Byku: K, T, X AKTUBU3AIIUS
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA OpraHoB
«Jlomanka» APTUKYJISILUOHHOTO
4.PacneBka: « CTpouM J10M» armapara 1 JbIXaHus
S.I1anmpunkoBasi THMHACTHKA 2. Pa3Butue
«ManeHpKui 3ai4nILIKa CIIyXOBOTO
6. IlecHs. «3umynika», My3. U Cll. BHHMAaHUS,
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O.JleBoukuna ( My3.pyk.8, 2010)

MY3bIKaJIbHON U
MBIIIEYHOU MAMSITH

3 | 3umymka- | 1.IlpuserctBue JoOpbiit 1eHbY 1.®dopmupoBats
0 |3uma 2.JlpIxarenpHas TMMHACTUKA (Ha YMEHUE MOKa3bIBaTh
BBIJIOXE IPOU3HECTH KOPOTKO) HaIpaBJICHUE
coryacHsle 3Bykn: K, T, X MEJIOANM PYKOM.
3.ApTUKYISIMOHHAs THMHACTUKA 2.AXTUBU3UPOBATHO
«Jlomanka» prassl
4. PacnieBka « Ctpoum 1om» apPTUKYJLIMOHHOIO
5.I1anpunkoBas urpa anmapara v JIbIXaHHs
«MaJsieHbKUH 3aYuIIKay 3. PazButne
6.IlecHs. «3uMyIIKa», My3. U CI1. CIIyXOBOTO
O.JleBoukuna ( My3.pyk.8, 2010) BHUMAaHUS U
MY3bIKaJIbHON
naMsTu
3 | 3umymka- | 1.IlpuBeTrcTBHe «31paBCTBYUTE) 1.Pa3BuBarh
1 | 3uma 2 YupaxxHeHue Ha JbIXaHue «JlBe YETKYIO JUKILIUIO U
coOaKm» ApPTUKYJIALHIO.
3.ApTUKYISIIMOHHAs THMHACTUKA 2. PazBuBarp
«Kauemmy» http://vashgolos7.ru/sitemap/ | gucroty
4.PacneBka «Baronsn» MHTOHUPOBAHMSI
5.ITanpunkoBasi TMMHACTHKA MEJOIMU NIECHU
«Yuumcs cTpensTh (paHTUKaM» 3.Pa3BuBath ymeHue
6.IlecHs. «3umy1ikay, My3. U CI1. UCIIOJIHATH IIECHIO
O./leBoukuna ( My3.pyk.8, 2010) SMOLIMOHAJIBHO U
BBIPA3UTEIBHO
3 | 3umymka- | 1.IlpuBeTcTBHE «31paBCTBYMUTE) 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
2 |3uMa 2 YnpaxHeHue Ha JpIxaHue «/[Be IIETh CJIAKEHHO
coOaKm» €CTECTBEHHBIM
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA roJIOCOM, HE
«Kauemm» http://vashgolos7.ru/sitemap/ | orctaBas u He
4.PacnieBka « Baronsn» omepexast Apyr
5.I1anpunKoOBast TMMHACTUK apyra.
«YuuMcs cTpensaTh haHTUKaM») 2 Pa3BuBaTh
6.11ecHs. «3umynika», My3. U CIL. CIIyXOBOE BHUMAHMUE.
O./leBoukuna ( My3.pyk.8, 2010) 3. Pa3zBuBars
YMEHUE TETh C
MUKPO(GOHOM.
3 | A 3nopoBbe | 1.IlpuBercTBUE «3ApaBCTBYUTE» 1Pa3BuBaTh
3 | 6epery 2 VopaxHenue Ha apixanue «lletyx» | ciyXxoBoe BHUMAaHHUE.

3.ApTUKYJISIIMOHHAS! THMHACTHUKA
«Kauenmny. «MasTHUK»
http://vashgolos7.ru/sitemap/
4.PacnieBka «Baronb»
5.I1anpunMKOBasi TMMHACTHKA «Y YUMCS
CTPEIATH (paHTUKAM)

6. [Tecus «Kak 310pOBBIM CTaTh»

2.Pa3BuBarh
BBIPAOOTKY
HaIPaBJIECHHOU
CTpYH BO31lyXa
3.Pa3Burtne
CaMOKOHTPOJIS Haj
U3BJIEKAEMBIM
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My3.A.@uinunenko, ci. T.Boaruna
(Mys3.pyk 8, 2007)

3BYKOM
4. OMOIMOHAJILHOE
BOCIIPUATHE TIECHU
BECEJIOT0 XapakTepa

3 | S 3noposbe | 1.IlpuBeTcTBHE «31paBCTBYUTE) 1.Pa3BuBarh

4 | 6epery 2 YrpaxxHeHUE Ha AbIXaHUE TOJIOCOBYIO
«/IBe cobakm», «IleTyx» AKTUBHOCTb.
3.ApTUKyISIMOHHAs THMHACTUKA 2. YKpemaTh
«Kauenn», « MasTHUK» JbIXATEJIbHBIN
http://vashgolos7.ru/sitemap/ armapar
4.PacneBka «Barousn» 3. IoomupsTh
5.ITasibunKOBasi THIMHACTUKA BOKAQJIbHYIO
«YuuMmcs cTpensaTh haHTUKaM»» AKTUBHOCTb,
6. [lecus «Kax 310pOBBIM CTaTh» SMOUHUOHAIIBHYIO
My3.A.Ouunesko, ci. T.Boaruna OT3bIBYMBOCTbD.
(Mys.pyk 8, 2007)

3 | S 3moposbe | 1.IlpuBeTcTBHE «3MIpaBCTBYUTE) 1.Pa3BuBath

5 | bepery 2 YnpaxHeHue Ha Jpixanue ['yoHoe TOJIOCOBYIO
pe3onupoBanue ( mo T.B.Oxomyi), AKTUBHOCTb.
«BoT40HOK yYUTCS TOKa3bIBAaTh 3yObl) | 2.YKpEIUIsITh
3.ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHUKA JIbIXaTEIbHBIN
«Tpyboukay, «['opka» arnmapar
http://vashgolos7.ru/sitemap/ 2. PazButne
4 PacneBka «CHEXHBIA KOM, BOKaJILHOM
5.ITanbunkoBast ruMHacTUKA « COJIHIIE, | UHTOHALIUH.
3a00pUKK, KAMEITKI 3. IToowpsTh
6. [Tecus «Kak 310pOBBIM CTaTh» BOKJIBHYIO
My3.A.®uinunenko, cii. T.Boaruna AKTHUBHOCTD,
(Mys3.pyk 8, 2007) SMOIIMOHATBHY IO

OT3bIBUUBOCTb.

3 | A 3moposbe | 1.IlpuBercTBUE 1. Pa3BuBath

6 | Oepery «31paBCTBYUTEN KOOPJMHAIIO
2 YnpaxHeHue Ha abixanue ['yoHoe MEXKY CIIyXOM U
pe3onnposanue ( mo T.B.Oxomym), TOJIOCOM.
«BouoHOK yuuTCsl TOKa3bIBaTh 3yObl) | 2.PazBuBath
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTHKA MY3BbIKaJIbHY IO
«Tpyboukay, «['opka» [aMATh, BHUMaHUE,
http://vashgolos7.ru/sitemap/ MBIIIICHHS
4.PacnieBka « CHEXKHBIN KOM, 3. Ykpenisith
5.I1anpunkoBasi THMHACTHKA JIbIXaTeIbHBIN
«CouHiie, 3a00pUYrK, KaMEITKN anmnapara

6. ITecHs «Kaxk 310pOBBIM CTaTh»
My3.A.Omunnesko, ci. T.Bonruna

(Mys.pyk 8, 2007)

4.Pa3BUBaTh yMEHUE
NEeTh €CTECTBEHHBIM
rojiocom, 0e3
HaNpsOKEHUS,
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3 | A 3nopoBbe | 1.IlpuBercTBUE 1.®opmupoBaTh
7 | Oepery «3IpaBCTBYUTEN YMEHHE IOKa3bIBaTh
2 YnpaxHeHue Ha abixanue ['yoHoe HaIlpaBJICHHUE
pe3zonuposanue (o T.B.Oxomymr), MEJIOANU PYKOM.
«BOT4OHOK YyYUTCS MOKa3bIBAaTh 3yObl) | 2. AKTHBHU3UPOBATHO
3.ApTUKYISIMOHHAs THMHACTUKA prassl
«I'pubox», «bapabaHmuk» ApPTUKYJISILIMOHHOTO
http://vashgolos7.ru/sitemap/ amnmapara M JIbIXaHus
4.PacrnieBka « CHEXHBIN KOM 3. Pa3Burne
5.ITasibunKOBasi THMHACTUKA CIIyXOBOTO
«CounHiie, 3a00pUYrK, KAMEITKN BHUMAaHU U
6.11ecHs. «Kaxaplil nenaeT 3apsaKy», MY3bIKaJIbHON
My3. FO.Unukos, ci. f.Xaneuxuii namsata 4.Pa3BuBarh
(My3.pyk. 5, 2016) YMEHHE UCTIOJIHSITh
MIECHIO
SMOUHOHAIIBHO U
BBIPA3UTEIILHO
3 | A 3moposbe | 1.IlpuBercTBUE 1.Pa3BuBarh
8 | Oepery «31paBCTBYUTEN YETKYIO JUKLIUIO U
2 VipakHeHHe Ha JbIXaHue «EKuK» APTUKYJIALHUIO.
(cuas Ha oIy, PYKH B 3aMKeE 3a 2. Pa3BuBarh
CIIMHOM , Ha BbIOXE-11-X) YUCTOTY
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA WHTOHUPOBAHUS
«I"pubok», «bapabaHuuk» MEJOANU
http://vashgolos7.ru/sitemap/
4 PacneBka «Baroub»y, « CHe:XXHBIN
KOM»
5.ITanpunkoBasi TMAMHACTHKA
«ComnHie, 3a00pUHK, KAMEITKI
6. [Tecus. «Kaxxapiii gemaet 3apsaKy»,
My3. FO.Unukos, ci. . Xaneukuii
(Mys.pyk. 5, 2016)
3 | A 3moposbe | 1.IlpuBercTBUE 1Pa3BuBarh
9 | 6epery «31paBCTBYUTEN CIIyXOBOE BHUMAHHUE.

2 YrpaxHeHHE Ha JAbIXaHUE

«Exux» (cHas Ha TIOJy, PYKH B 3aMKe
3a CIMHOM , Ha BhIgoXe-11-X)
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTHKA
«ITapoxon ryaum»
http://vashgolos7.ru/sitemap/

4. PacneBka «3UMHHUE 3a0aBbI»
5.ITanpumKoOBasi TMMHACTUKA «3aMOK»
6. IlecHs. «Kaxapiit genaet 3apsajaKy»,
My3. FO.Uunukos, ci. . Xaneukui
(My3.pyk. 5, 2016)

2.Pa3BuBath
BBIPAOOTKY
HaIpaBJICHHOU
CTpYH BO31lyXa
3.Pa3Butne
CaMOKOHTPOJISI HaJ
W3BJICKAEMBIM
3BYKOM

2. Pa3Butne
PUTMHYECKOTO
ciyxa.

4. 9MOIIMOHAILHOE
BOCHPUSITUE TECHU

21




BCCCJIOr0 XapaKTepa

4 | S 3nopoBbe | 1.IlpuBeTcTBHE 1.Pa3BuBaTh HaBBIK

0 | Gepery «3apaBCTBYHTEN NEeTh CIIAKEHHO
2 YnpaxxHeHue Ha JbIXaHUE €CTECTBEHHBIM
«EsxuKk» (cus Ha IOy, PyKH B 3aMKE | FOJIOCOM, He
3a CIUHOM , Ha BeIAOXE-11-X) OTCTaBasi U HE
3.ApTUKYISIMOHHAs THMHACTUKA omnepexas Apyr
«ITapoxon ryaur» apyra.
http://vashgolos7.ru/sitemap/ 2 Pa3BuBath
4.PacnieBka CIIyXOBO€ BHUMaHHE.
«3uMHUE 3a0aBbI» 3. Pa3zBuBarh
5.ITasibunKOBasi THMHACTUKA «3aMOK» | YMEHHUE METh C
6. [lecHs. «Kaxaplii nenaet 3apsaky», | MUKpOGOHOM.
My3. FO.Unukos, ci. f.Xaneuxuii
(My3.pyk. 5, 2016)

4 | Mamouka | 1.IlpuBeTrcTBUE 1. Pa3BuBath

1 | mosa «31paBCTBYUTEN KOOPAUHALUIO
2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE MEXKY CIIyXOM U
«Esxux» (cuist Ha TIONTY, PYKH B 3aMKE | TOJIOCOM.
3a cuHOM , Ha BeIAOXe-11-X) 2.Pa3BuBaTh
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA MY3bIKaIbHYIO
«ITapoxon ryauT», «3a00puuk» naMsTh, BHUMaHUE,
http://vashgolos7.ru/sitemap/ MBIIIICHUS
4.PacnieBka 3. Ykpennsath
«3uMHUE 3a0aBb» JbIXaTEJIbHBIN
5.ITanbunKoBasi TMMHACTUKA «3aMOK» | allnapara
6.11lecus. «Mamouka, ThI Ty4iuas Ha 4.Pa3BuUBaTh yMEHUE
cBeTey, Mmy3. u cil. T.Iletposa ME€Th €CTECTBEHHBIM
(Mys.pyk. 9, 2015) rojocoM, 0e3

HaIpPsHKEHMUS,

4 | Mamouka | 1.IlpuBeTcTBUE 1.Pa3BuBarh

2 | Most «3IpaBCTBYUTEN YETKYIO AUKIIHIO U
2 YnpaXxHEeHUE Ha JbIXaHUE aApPTUKYJSILHUIO.
«YTpaxxHeHue C JIMCTKOM OyMarm» 2. Pa3BuBarh
3.ApTUKYISIIMOHHAS] THMHACTHKA YUCTOTY
«ITapoxon ryauT», «3a00puuk» WHTOHUPOBAHUS
http://vashgolos7.ru/sitemap/ MEJIOIVH TTeCeH
4.PacnieBka «3uMHUE 320aBbD»
5.ITasibunKOBasi THIMHACTUKA «3aMOK»
6.1lecus. «Mamouka, Thl Tyymiasi Ha
cBeTey, Mmy3. U cil. T.IleTrposa
(Mys.pyk. 9, 2015)

4 | Mamouka | l.IlpuBercTBue 1.®opmupoBath

3 | mos «3IpaBCTBYUTEN YMEHHE IOKa3bIBaTh

2 YnpaXxHeHue Ha JIbIXaHUE
«YTpaxxHeHue C JIMCTKOM OyMarm»
3.ApTUKYJISIIMOHHAs THMHACTUKA

HaIlpaBJICHHUE
MEJIOJIUH PYKOM.
2.AKTHBU3UPOBATHO
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«Ynp100ouka, X000TOK», «Hareuka»
http://logoped18.ru/logopedist/artikulya
tsionnaya-gimnastika-v-stikhakh.php
4.Pacneska «Iloapyxkyn»
5.IlanpunMkOBasi TMMHACTHKA
«JlectHuna B HEOO»

6.1lecusi. «MaMouka, Thl JIyuliasi Ha
cBere», My3. U ci1. T.1lerpoBa
(Mys.pyk. 9, 2015)

praHsbl
ApTUKYJISIIHOHHOTO
amnmapara M JbIXaHus
3. Pa3BuBartn
YMCHHE UCIIOJTHATH
IIECHIO
SMOIIMOHAIBEHO U
BBIPA3HTEIHLHO

4 | Mamouka | 1.IlpuBeTrcTBHE 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
4 | mos 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE NETh CJIAXEHHO
«YTpaxxHEeHUE C JIUCTKOM OyMarm» €CTECTBEHHBIM
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA roJIoOCOM, He
VYapi0ouka x000ToK». «Yarieuka OTCTaBasi U HE
http://logoped18.ru/logopedist/artikulya | orrepexxast apyr
tsionnaya-gimnastika-v-stikhakh.php apyra.
4.PacnieBka «Ilogpyxkm» 2 Pa3BuBath
5.ITanpurkoBasi TMMHACTHKA CIIyXOBO€ BHUMAHHUE.
«JlectHuiia B HEOO» 3. Pa3BuBath
6. [lecHs. «Mamouka, TbI JIydmiasi Ha YMEHUE IIETh C
cBeTe», My3. U ci1. T.1lerpoBa MUKPO(OHOM.
(Mys.pyk. 9, 2015)
4 | Becna 1.ITpuBeTcTBUHE 1. Pa3BuBath
5 «3IpaBCTBYUTEN KOOPAUHALIUIO
2 YnpaXHEeHUE Ha JbIXaHUE MEK]y CIIyXOM U
«Jlp1xarenpHas 3apska» (U3 onbITa TOJIOCOM.
nieBulibl JI.KazapHoBckon» 2.Pa3BuBaTh
3.PacnieBka «Ilompysxkm» MY3BIKaJIbHYIO
4 Urpa-nepedexka «Bopobein» NaMsiTh, BHUMaHUE,
5.ITanpunkoBasi TMMHACTHKA MBIIIJICHUS
«JlectHuiia B HEOO» 3. Ykpenisathb
6.11lecHs1. «BecenHuii XOpoBOA» My3. M | AbIXATEIbHBIN
cit. J.TutoBa (My3.pyk. 1. 2010) amnmapara
4. Pa3BuBaTh yMEHUE
NETh €CTECTBEHHBIM
rojocom, 0e3
HaIpPsKECHMUS,
4 | Becna 1.ITpuBeTcTBUE 1.Pa3BuBarth
6 «3IpaBCTBYUTEN TOJIOCOBYIO
2 YnpaxHeHue Ha JbIXaHUe AKTUBHOCTb.
«JlprxaTenpHas 3apsaka» (U3 ornbITa 2. YKpemisiTh
neuubl JI.KazapHoBCcKoii» JIBIXaTEIbHBIN
3. Urpa-nepebexka «Bopobeit» armapar
4.PacneBka «Iloapyxkymn» 3. IoomupsTe
5.ITanpunkoBast TMMHACTUKA BOKAJIbHYIO
«JlectHuna B HeOO» AKTUBHOCTb,
6.11lecHs1. «BeceHHU XOpOBOI» MY3. U | SMOLIMOHAJIBHYIO
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cit. J.Tutoa (My3.pyk. 1. 2010)

OT3BbIBYMBOCTD.

4 | BecHa 1 .IlpuBercTBUE 1.®dopmupoBats
7 «3apaBCTBYUTEN YMEHHE IIOKa3bIBaTh
2 YnpaxHeHue Ha JbIXaHUE HaIlpaBJICHHUE
«JlprxaTenpHas 3apsaKa» (U3 orbITa MEJIOJIUH PYKOM.
niesunbl JI.KazapHoBCKOI» 2.AKTUBU3UPOBATHO
3. .Urpa-nepebdexka «Bopobdeii» prasbl
4.PacneBka «KonpiOenpHas aApPTUKYJSILUOHHOTO
5.ITasibunKOBasi THMHACTUKA arrapara v JbIXaHUs
«JlectHuiia B HEOO» 3. Pa3Butue
6. [lecns. «BeceHHuit XOopoBOI» My3. U | CIIyXOBOTO
cit. JI.Tutoa (My3.pyk. 1. 2010) BHUMAaHUS U
MY3bIKaJIbHON
namstu 4.Pa3BuBath
YMEHHE UCTIOJIHSTh
IIECHIO
AMOIUOHAJIBHO U
BBIPA3UTEIILHO
4 | BecHa 1.IlpuBercTBUE «3apaBCTBYUTEN 1Pa3BuBaTh
8 2 YnpaXHEeHUE Ha JbIXaHUE CIIyXOBO€ BHUMaHHE.
«Jlp1xarenpHas 3apsaka» (U3 OnbITa 2.Pa3BuBarth
neBulpl JI. KazapHoBCcKoO» BBIPAOOTKY
3. Urpa-nepedexka «Bopobeit» HaIlpaBJICHHOU
4.PacneBka «KomnpiOenpHas CTpPYH BO31lyXa
5.IlanpunkoBasi TMMHACTHKA 3. Pa3Butue
«bpatupn PUTMHYECKOTO
6.11ecus. «BeceHHMI XOpOBOI My3. U | ClIyXa.
cit. J.TutoBa (My3.pyk. 1. 2010) 4. 9MOITMOHAITEHOE
BOCIIPUATHE TECHU
BECEJIOr0 XapakTepa
4 | BecHa 1.IlpuBerctBue «/100OpHIii 1EHBY 1. PazBuBars
9 2 YnpaXxHEeHUE Ha JbIXaHUE KOOPAVHAIIUIO
«ITonnepemMeHHOE ABIXaHUE) MEK]y CIyXOM U
3.Urpa-noBropsiika «JoMoBOi» TCOJIOCOM.
4.PacnieBka «BecHa-BecHa» 2.Pa3BuBaTh
5.I1anpumkoBas rumMHacTuKa «Ha MY3bIKaJIbHYIO
OJIMHBD) namsTh, BHUMaHUE,
6. [lecHs. «3epKaiiblie BECHBI» MY3. U MBIILIJICHUS
ci. ETomonoBa (My3.pyk 8, 2011) | 3.VKperisaTh
JIbIXaTeIbHBIN
anmnapara
4.Pa3BUBaTh yMEHUE
NeTh €CTECTBEHHBIM
rojiocom, 0e3
HaIpPsKECHMUS,
5 | Becna 1.IlpuBercTBue «J0OpHIN ITEHBY 1.Pa3BuBarth
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2 YrpaxHeHUe Ha AbIXaHUE
«lTonepemMeHHOE IBIXaHUEY

3. Urpa-noBropsika «JloMoBO»

4 PacneBka «BecHa-BecHa»
5.IlanpunkoBas rumHacTuka «Ha
OJTUHBD»

6. [TecHs. «3epKaiblie BECHBI» MY3. U
cii. El'omonoBa  (Mys3.pyk 8, 2011)

YETKYIO JUKIIHIO U
ApPTUKYJISILINIO.

2. Pa3BuBath
YUCTOTY
WHTOHUPOBAHUS
MEJIOINH TIeCEH

5 | Becna 1.IlpuBercTBue «J{0OpHIN IEeHBY 1.®opmupoBath
1 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE YMEHHE IOKa3bIBaTh
«ITonepemeHHOE ABIXaHUE) HaIlpaBJICHHUE
3. Urpa-noBTopsika «JloMoBO» MEJIOJIUU PYKOM.
4.PacnieBka « COJTHBIIIKO» 2.AKTHBU3UPOBATHO
5.I1anpuukoBas ruMHacTuKa «Ha prassl
OJIMHBDY APTUKYJISIIHOHHOTO
6. [TecHs. «3epKayiblie BECHBI» My3. M | alllapaTa M JIbIXaHHs
cit. El'omonoBa (My3.pyk 8, 2011) | 3. Pa3Butue
CIIyXOBOTO
BHUMAaHUS U
MY3bIKaIbHON
namsitu 4.Pa3BuBaTh
YMEHHE UCTIOJIHSITh
IIECHIO
3MOLIMOHAJIBHO U
BBIPA3UTEIIBHO
5 | Becna 1.IlpuBercTBue «J{0OpHIN TEHBY 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
2 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE IIETh CJIAKEHHO
«ITonepeMeHHOE IbIXaHUEY €CTEeCTBEHHBIM
3. Urpa-noBTopsiika «J{oMoBO» roJIOCOM, He
4.PacneBka « COJHBIIIKO» OTCTaBasi U HE
5.ITanbunkoBas rumHactuka «Ha omnepexasi aApyr
OJIMHBD) apyra.
6.1lecHs. «3epkanplie BECHBI»MY3. U 2 Pa3BuBath
ci. ET'omonoBa (Mys.pyk 8, 2011) | ciiyXxoBoe BHUMaHHE.
3. Pa3zBuBarh
YMEHHUE TETh C
MUKPOGHOHOM.
5 | Mmr 1.IlpuBerctBue «/{0OpHIil TEHBY 1.Pa3BuBath
3 | Becéible 2 YhpaxHeHUE Ha AbIXaHUE YETKYHO JUKILIUIO U
pebsita «Bo3nymsseii map», «Hacoc» APTUKYJIALHIO.
3.PacnieBka « COJTHBIIIIKOY 2. Pa3BuBath
4 ITanpumkoBasi TMMHACTHUKA YUCTOTY
«Ha 6B WHTOHUPOBAHUS
5..Ilecns. «Ilecenka npyseii» MEJIOINU TIECE
Mmy3.B.I'epuuk, ci. . Axum (My3.pyk.5,
2016)
5 | Mm 1.ITpuBerctBue «/{0OpHIii 1eHb» 1. Pa3BuBarth
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4 | Becénbie 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE KOOPAUHALUIO
pebsiTa «Bo3nymneiit mapy, «Hacoc» MEXKIy CIyXOM U
3.ApTUKYISIUMOHHAs TMMHACTUKA TOJIOCOM.
«Kucroukay, «Huctum 3y0OKm» 2.Pa3BuBath
4.PacneBka «kMA-Mo My-MpI-Mmn» MY3BIKaJIbHYIO
5.I1anpunkoBasi THMHACTHKA I1aMsITb, BHUMAHHE,
«Ha OmuHBD) MBIIUICHUS
«KyKkonpHBIM Beep» 3. Ykpennathb
6.1lecus. «Ilecenka npysein» JIbIXaTEJIbHBIN
My3.B.I'epuuk, ci. S.Axum (My3.pyk.5, | anmapata
2016) 4 Pa3BuUBaTh yMEHUE
IIETh €CTECTBEHHBIM
rojiocom, 0e3
HaIpsKECHMUS,
S5 | Mnl 1.ITpuBercTBUEe «J0OpHINA AEHBY 1Pa3BuBarh
S5 | Becénble 2 YnpaXHEHUE Ha JbIXaHUE CIIyXOBO€ BHUMAHHE.
pebsita «Bo3nymnsiil map», «Hacocy 2.Pa3BuBarh
3.ApTUKYISIIMOHHAs THMHACTUKA BBIPaOOTKY
«Motonukny, «Pydeex» HaINpaBJICHHOU
4.PacnieBka «Jlomuk Ha rope» CTpyH BO3ayXa
5.ITanpunKoOBasi TMMHACTHKA 3.Pa3Butue
«KyKonbHbIN Beep» CaMOKOHTPOJIS HaJ
6.11ecHs. « Cka3ka-3To Halla KU3HbY U3BJIEKAEMBIM
My3.C.CocuuHa, ci.E.KocioBoii- 3ByKOM
Uykanosoit (My3 pyk.8, 2009) 4. OMOLMOHAIBHOE
BOCIIPUSITHE IIECHU
BECEJIOr0 Xapakrepa
S5 | Mnl 1.IIpuBerctBue «/{0o0OpHIil 1eHb» 1.Pa3BuBaTh HaBBIK
6 | BecEnpie 2 YrpaxHeHUE Ha AbIXaHUE METh CJIAXEHHO
pebsita «Bo3nymnsiil map», «Hacocy €CTECTBEHHBIM
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA roJIOCOM, HE
«Mortouukn», «Pyueex» OTCTaBasi U HE
4.PacnieBka «Jlomuk Ha rope» omepexxast Apyr
5.IlanpuukoBas ruMHacTuKa «bparess | gpyra.
JIEHUBIBD») 2 Pa3BuBath
6.11ecHs. « Cka3ka-3ToO Halla KU3HbY CJIyXOBOE BHUMAHHE.
My3.C.Cocnuna, ci.E.KocioBoii- 3. Pa3BuBath
Yykanosoit (My3 pyk.8, 2009) YMEHHE NETH C
MUKPO(GOHOM.
S5 | Henb 1.ITIpuBerctBue «/{00pHIil 1EHBY 1.IIpoOyxnaTh B
7 | IToOennl 2 YrpaxHeHUE Ha AbIXaHUE ETSIX
«BBICTPO- MENTIEHHOY, NaTPUOTUYECKUE
3.ApTUKYJISIUMOHHAs THMHACTHKA YyBCTBa K POJIHOM
«Morouukny, «Pyyeex» CTpaHe.
4, PacnieBka «ATbI-baTbl» 2. IToompsTh
S.I1anpunkoBas TruMHACTUKA «bparths BOKAJIBHYIO
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JICHUBLBI»

6. I[lecHs. «Mup HYXEH BCeM», MY3.
B.Mypanenu, cin. C.boromaszosa
(Mys.pyk. 3, 2014)

AKTUBHOCTD,
OMOIIMOHAJIBHYTIO
OT3BIBYMBOCTD.

5 | Jenb 1.IIpuBerctBue «/100pHIil 1EHBY 1.IIpoOyxnaTs B
8 | [ToGemsr 2 YrpaxxHeHUE Ha AbIXaHUE JETAX
«BBICTPO- METIEHHOY, NaTPUOTUYECKUE
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA YyBCTBa K POJIHOU
«Kak s3bI90K UCKan Ipyra» CTpaHe.
4. PacnieBka « ATol-baTbn» 2.3aKperisTh
5.ITanbunkoBast ruMHacTUKa «bpaTesi | TOy4YEHHBIE paHEe
JICHUBLBD NIEBUYECKHE HABBIKU
6. I[lecHs. «Mup HyKEH BCeM», MY3. 3. IoompsTh
B.Mypanenu, ci. C.boromasona BOKaJIbHYIO
(Mys.pyk. 3, 2014) aKTUBHOCTb,
AMOIMOHAJIBHYIO
OT3BIBUMBOCTb.
S5 | Jenb 1.IlpuBerctBue «/100pHIil 1EHBY 1.IIpoOyxnaTh B
9 | [TobGens 2 YnpaXHEeHUE Ha JbIXaHUE JETAX
«BBICTPO- MENITIEHHOY, NaTPUOTUYECKHE
3.ApTUKYISIUMOHHAs THMHACTUKA YyBCTBa K POJIHOM
«Kak s3bIY0K uUCKal Ipyra» CTpaHe.
4.PacnieBka « Atbl-baTbD) 2.3aKperuisTh
5.ITanbunkoBast ruMHacTUKa «bpaTesl | OJy4YEHHBIEC paHee
JICHUBLIBD) MIEBUYECKHE HABBIKU
6. [lecHs. «Mup Hy>XEeH BceM», My3. 3. [oompsTe
B.Mypanenu, cin. C.boromaszosa BOKaJIbHYIO
(Mys.pyk. 3, 2014) aKTUBHOCTB,
AMOIMOHAJIBHYIO
OT3bIBYMBOCTb.
4. Pa3BuBaTh
YMEHUE TETh C
MUKPOGHOHOM.
6 | Jenn 1.ITIpuBerctBue «/{0OpHIil TEHBY 1.Pa3BuBaTh
0 | [ToOennl 2 YrpaxHeHHE Ha JAbIXaHUE YETKYIO TUKLHIO U

«Korenok u mapy, «Boi BeTpa»

3.AptuxkynsumonHas ruMHacTuka «Kak

SA3BIYOK UCKAI IPYTa»
4. PacnieBka «ATbel-bare»

5.I1anpunkoBas ruMHacTUKA «LIBETOK»,

«babouka»

6.11lecHs1. «Mup HyKeH Bcem», My3.
B.Mypanenu, cin. C.boromasosa
(Mys.pyk. 3, 2014)

aApTUKYJISILIHUIO.
2. Pa3BuBaTh

YMEHHE METh C
MUKPO(OHOM.
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6 | Canuk , no | 1.IlpuBercTBUe «Jl0OpHIil ACHBY 1.Pa3BuBath
1 |cBunmanbs! |2 YopakHeHHE HA JIbIXaHUE YMEHHE METh B
3.ApTUKYISIUMOHHAs TMMHACTUKA TEMIIE
«Jlomragkay, 2.YKpersiTh
4.PacnieBka «MbI e1eM Ha aBTOOyCE» JbIXaTEIbHBIN
5. BokanbHo-aBurar.rumuactika «Ha | anmapar
IITUYBEM JBOPEN 3. IToowpsTe
6. [TecHs. «Jlo cBUmaHUs, JETCKUAN BOKAJIBHYIO
can!», my3. u cii. M.EpemeeBa AKTUBHOCTb,
(Mys.pyk. 3, 2010) AMOIUOHAJIbHYIO
OT3bIBUHUBOCTb.
6 | Canuk , no | 1.IlpuBercTBUEe «Jl0OpHIi ACHBY 1.Pa3BuBaTh
2 | ceupanbs! |2 YnpaxHenue Ha apixanue « KoTeHOK | ymeHue neTh B
U 1mapy, TEeMIIE
«Boi1 BeTpa» 2. YKpemaTh
3.ApTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHUKA JIbIXaTEIbHBIN
«Jlomankay, anmnapar
4.PacneBka «MblI e1eM Ha aBTOOyCe» 3. [ToompsTe
5. BokanbHo-jaBUraT.ruMHacTika «Ha | BokaiabHYIO
NTUYBEM JIBOPE» AKTUBHOCTb,
6. IlecHs. «Jlo cBuaaHus, JETCKUI AMOLMOHAIBHYIO
can!», my3. u cii. M.EpemeeBa OT3bIBUUBOCTb.
(Mys.pyk. 3, 2010) 4 Pa3BuUBaTh yMEHUE
UCIIOJHSATD MECHIO
SMOLHUOHAIIBHO U
BBIPA3UTENILHO
6 | Caguk , no | l.IlpuBercrBue «J{oOpsIii 1eHBY» 1.Pa3BuBathn
3 | cBumanbs! |2 YopakHeHHE HA JbIXaHHE yYMEHHUE IIE€Th B
«Kotenok u map», «Boii BeTpa» TEMIIE
3.ApTUKYJISIIMOHHAs THMHACTHUKA 2.YKpersiTh
«Jlomanakay, JIBIXaTEbHBIN
4.PacnieBka «bapan», «IITeHuUnK» arrapar
5. BokanbHo-aBurar.rumuactuka «Ha | 3. TToompsTs
NTUYHEM JIBOPE» BOKAQJIbHYO
6. [TecHs. «/lo cBUOaHMs, JETCKUM AKTUBHOCTD,
can!», mys. u ci1. M.EpemeeBa AMOLMOHAIBHYIO
(Mys.pyk. 3, 2010) OT3BIBYMBOCTD.
4. Pa3BuBaTh
YMEHHE METh C
MUKPO(OHOM.
6 | Canguk , no | 1.IlpuBercTBUEe «J[0OpHIi ACHBY 1.Pa3BuBaThL HAaBEIK
4 | ceumanbs! | 2 YrpaxHeHHE Ha IbIXaHUe MeTh CIaXCHHO

«B1ox u BBLIOX)
«dupurxép»
3.ApTUKYJISIIMOHHAs THMHACTUKA

€CTECTBEHHBIM
rOJIOCOM, HE
OTCTaBasi U HE
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4.PacneBka «/[oMuk Ha rope» orepexas JIpyr
5.BokanbHo-nBurat.rumuactuka «Ha | apyra.

NITUYHEM JIBOPE» 2. Pa3BuBath
6.11ecus. «Jlo cBHAaHus, IeTCKUI YMEHHUE TIETH C
caa!», mys. u cii. M.EpemeeBa MUKPO(QOHOM.

(Mys.pyk. 3, 2010)

III/IaFHOCTI/IKa BOKAJIBbHO-X0POBLIX HABBIKOB

JlaTta nmuarHoCcTUpOBaHUs

['pynmia
No ®U1 | IleBue | Cu | Ocoben | [Ipomomxut | 3amep | TouHOCTH | 3BYKOBBIC
0 CKMA |Jla |HOCTH | €IIBHOCTH KKa OTHBIN
. JIBIXAHUS HHTOHUD | ¢ iryx
pe6€ | nuama | 3By | TemMOpa JIbIXa | OBaHUS
HKa | 30H Ka HUS
1
2
3
MarepuajbHO — TeXHH4YECKOe o0ecnedeHmne
Ne HaumeHnoBaHue KosinuecTBo
1. | Marautodon AEG 1
2 | Cunrezatop CASIO 1
3 | [InaTtwe rony0oe ¢ nuIsmo 1
4 | [InaTee B YEpHBIN TOPOX 1
5 | Cunuii k1eTyaThbiii OpIOYHBIN KOCTIOM U OepeT 1
6 | CuHuii kieT4aThli capadaHn u 6epet 1
7 | Ianouka 3aiia 1
8 | lllarmoyka Oenku 1
9 | [lTamouka MeaBe s 1
10 | [Mlanmouka &xuka 1
11 | ITanoyka KOTUK 1
12 | llanoyka juca 1
13 | lTanoyku rTHOMamM 7
14 | KocblHKH 9
15 | Metamiodon 1
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16 | My3bIKaJIbHBIE MOJIOTOYKHU 4
17 | byGeHunku 4
18 | byben 8
19 | Muxkpodon Delfeder 1 KOMILJIEKT
20 | BokaiibHO-X0OpoBasi paboTa B 1eTCKoM cany. Kommiekr 1

HaTJISIAHBIX TOCOOUH

Cnmcok Jureparypsl

1. M.IO.Kaprymmna BoxanbHO-Xx0poBasi paboTa B JETCKOM caay. — M.:
N3parensctBO «Crpunropuii 2003», 2010.
2. C.A.MepznakoBa «YuuMm jJered netb 5-6 ner» llecHu m ynpakHeHus miis
pasButus rojioca. -M.:TL Cdepa, 2015.-160c.
3. C.U.Mep3nsakoBa «Yuum aeteil netb 6-7 ner» IlecHn u ynpakHeHUs s
pasButus rojoca. — M.: TI[ Cdepa, 2017.-176c.
4. M.C.Py3una. C.}O.Adonpkun Crpana nanpunkoBbix urp CII6 KPUCTAJIJI-
336, Un. Cankt netepoypr 1997

5. Kypnansl «My3bikanpHbI pykoBoauTens» ¢ 2006- 2016 rox

6. M.IO.Kaptymuna BokanbHO-XOpoBas paboTa B aeTckoM cany. Komrmiekt
HaTJISIOHBIX TOCOOMH
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Ipuioxenue

IIpuBercrBUHE
Ne 1 [lecenka-npuBeTCTBHE.

My3. M. Kaptymmunoii , ci. O.HexopomknHo.
KTto B nomuke xuBET? (Ilegaror noka3piBaeT Ha HUKHEE OKHO)
Huskue ronoca. (et moroT U fepkar pyKy Ha ypOBHE MOsCa)
Kto B nomuke xuBetr? (Ilegaror nokassiBaeT Ha OKHO BTOPOT'O 3TaXka)
Cpennue ronoca. (Jlet nmoroT 1 1epkat pyKy Ha ypoBHE OJ00POIKA)
KTto B nomuke xuBet? (Ilegaror mokassiBaeT Ha BEpXHEE OKHO)
Bricokue rosnoca (Jlety moroT U MOAHUMAIOT PYKY HaJl TOJIOBOM )

IleBueckasi ycTaHOBKA
Ne 1 mecus «IleTs mpusATHO U yIOOHOY»
Mys. JI.AGensH, cia. B.Ctenanos

1. Ecnu xoyenib cujs nethb
He cagucek ThI Kak MeaBEIb
CnuHy BRIIPSIMU CKOpEN
Horwu B mon ynpu cmenei
[Ipunes: Pa3! Boox! U 3anen
[ITuuei 3ByK nosieren
Pyku, nneun-Bcé cB0OOOTHO
[Tets pusiTHO U Y100HO
2. Ecnu xouenisb CTOsI MeTh-
['os10BOIO HE BEpTETH
Bceranb kpacuBo, MOATSIHUCH
U criokoitHO yIbIOHUCH

No 2 Vnpaxnenue «Cunut Jlemn»
My3.M. KapTymmHoi ,ci1. HapoHbIe
Cumur Jlen
Emy cro et
A MBI IETKH MaJICHbKHE
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Y Hac ClIMHKH IMPAMCHBKHC

Ne 3 mecHs u3 oneprl «Bans u Maray
My3.0.I'ymnepaunka, ci. M.AuapeeBoit
Pyuku kak y Bac nexar?
Hoxxku kak y Bac cTosT?
Br1 pasok, BeI apyroiu
[TocMoTpuTe 3a co00it
MBI TUXOHBKO BCE CHINM
MBI HUCKOJIBKO HE MIAIAM
MBI pa3ok, Mbl Ipyroun
«ITocmoTpenu 3a coboi»

JAnHaMu4yecKue naysbl
Ne 1 Ynpaxuenue «Berep»

M.Kapryumna
Pa3-aBa-Tpu-ueTsipe-nsiTh Jlemu knadym n1ao0oHu Ha nievu u mo
COCOUHAIOM
Bynem ¢ BeTpoM MbI UTpaTh JIOKmMu nepeo 2pyovio, mo paszeoosim
UX 8 CIMOpPOHbI
Berep ¢ nuctesiMu urpaer Tloonumaem pyxu esepx u
ecmpsaxueaem KUCMamu
Bertep BeToukHM KauaeT Kauarom noonameimu pyxamu

8NpABo-6/1€60
KiioHut uBy BHU3 K pyubto HakioHsawomces enepeo, cmapaomcs 00Cmams
PyKamu noi

["oHuT K Gepery BOJIHY lenarom eo1noobpasuvle 08udiCeHUs nepeo
coboll

Tonbko ay0 CTOUT MOTYUHi  Bcmaiom npsimo, pyKu 60071 My108Ud
TsIHEeT BETOUKH OH K Ty4e Tloonumarom pyku esepx

Bertpa e 6outcs on Knaoym naoonu 3a conosy, nanpseas
MblUYbl pYK

He cornyTth y nmy6a cTBOM

No 2 Vnpaxknenue «Mensenb»
M. Kaprymuna

Cen MenBeab Ha OPEBHBIIIKO, /lemu cadsimcs cCymyausuiucs, OnyCcmue
niedu
U NONI0JHCUB pACCIAbNeHHble PYKU Ha
KOJIeHU
[TocmoTpen Ha COTHBIIIKO Iloonumarom 2on08y 68epx
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Ilokauancsa IInokauusaiomcs enpago-61e60

[ToTstHyCS Tlomseusaromcesl, pazeo0s pyKu 8 CHopOHbl
BmpaBo, BneBo noBepHyics.  [losopauugaromces 6npaso. 3amem 87160
Cein kpacuBo Caosmcs npsamo

VY nb16HyACS Vavibaromes

U ckazan: «XoTs s MenBens 1 pozam nanvyem

Ho xouy kpacuBo netsb!» Ilokauusarom 20110601 6npaso, 61e60

JIpIXaTebHbIE yIpakHeHus 0e3 3ByKa

Nel Vnpaxnenue «Baox u BBIIOX»
JleTn KiaayT JaAOIIKK Ha *KUBOT. [lemaror mogHuMaeT pyky BBEpX U TOBOPHT:
«Baox!» JleTn aenaroT SHEPTrUYHBIA BJOX HOCOM U 33JICPKUBAIOT JbIXaHHE.
Pyku 1omKHBI TOUYBCTBOBATH KakK IMPU BJOXE HAIMPSATAIOTCS MBIIIIIHI )KUBOTA, a
caM OH HEMHOTI'0 BBITIITYMBaeTCsA. Ha CJI0BO «BBIIOX» JIETH BBIBIXAIOT BO3AYX
4yepe3 4yTh IPUOTKPHITHIC T'yOHI.

Ne2 Vmpaxunenne «Jupuxép»
N.m.: cros, pyku onymieHsl BHU3. [lenaror — « tupmxép» MOIHUMAET PYKH
BBEPX U CUMTAET 110 3-X, AETHU ACNAOT BAOX. «/IUprKéEp» NEpKUT PyKH BBEPXY
Y CYUTAET 10 3-X, IETH 3aJePKUBAIOT AbIxaHue. [Ipn Me1JIeHHOM OIlyCKaHuU
PYK «JIUpHKEPa» AETH BBIIBIXAIOT BO3AYX (cuet 6). [locTeneHHo cuer Ha BAOX U
3aJIepKKY JbIXaHHUS MOKHO J0BecTH 110 6. JKenarenbHo, 4TOOBI BBIAOX IO
IPOAOKUTEIBLHOCTH ObUI B 2 pa3a 0oJblle BIOXA.

Ne3 Vnpaxnenue «BbbICTpO-MeIJICHHO
Ecnu neparor mogHuMaeT pyky BBEpPX MEIJICHHO, BJIOX JIOJKEH OBITh TUIABHBIM;
€CJIM OBICTPO- KOPOTKUM, SHEPTUYHBIM. 3aJIeprKKa JIbIXaHUs B 000MX CITydasx
HEMPOJOJIKUTENBHAS, & BBIAOX JJIMTEIIbHBINA, CHOKOWMHBIM. MOXHO Ha BBIIOXE
MIPOU3HECTH COTJIACHBIE «C», «IID», «h».

Ne4 Vnpaxnenune «IlonepeMeHHOE TbIXaHUEY
JleTn npu>KMMaroT yKa3aTeIbHbIM MAJIbLIEM MIPABOM PYKH MPABYIO HO3JIPIO U
JIENIAal0T BJIOX YEPE3 JIEBYIO Ha cUET 4, 3aTEM JIPYTroM pyKO# JIEBYIO HO3PIO.
[ToBTOpUTH 2-3 pa3sa.

Ne5 Vnpaxnenne «Mopos»

Jlet CKJIabIBArOT JIAJIOHU JIOJIOYKOU U BBIIBIXAIOT B HUX BO3/IyX U3 OTKPBITOTO
pTa Tak, Kak 3TO JEJIAI0T Ha MOPO3€, CTApasACh COIPETh IbIXaHUEM PYKH. Bbiaox
JIOJDKEH OBITh OECITYMHBIM, HO PABHOMEPHBIM U MHTEHCUBHBIM, YTOOBI PyKH
MMOYYBCTBOBAJIM TEIUIO JBIXaHUS U «OTOTPEIIUCHY.

Ne6 VnpaxkneHre Ha coxpaHEHUE BIOXa

[Tocne Bmoxa MbI 3a7iepKMBaeM JIbIXaHue, Kak Obl HajJieBaeM Ha pedpa
«PE3MHOBBIN KPyT». ITOT «PE3UHOBBIN KPYr» HE IOJDKEH OMAacTh A0 Hadaia
TIEHUS, MBI IIPOCUM peOCHKA COXPAHUTh COCTOSHHUE BI0Xa, KOT/Ia Pa3IBUHYThI
pebpa.
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